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༄༅། ། །གཉིས་སྣང་འཁྱུལ་བའི་ཀུན་རྟོག་དཔྱིངས་སུ་ཞི། །ཚེས་རྣམས་ཀུན་ལ་ཞེས་རབ་སྣང་བ་རྐྱས། པྲ །འཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཆོའི་གོས་ཅན་ཁྱབ་མཛོད་པ། །བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱིས་ 


ཞིས་པ་ པ་སྩལ། །བློ་རིག་སྐབས། །རྣམ་འགྲེལ་ལེའུ་གཉིས་པ་ལས། ལུས་ཀྱི་ཡུལ་བྱུང་འགྲིབ་མེད་པར། 


།ཞེས་སོགས་ཀྱིས་རང་སྡེའི་ཟླའི་དོན་འཆད་ཚུལ་ཕྲེ་སྔ་མ་གོམས་པའི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཏུད་ 


པར་ལས་ ཞེས་རབ་སོགས་ལ་ཡུལ་འཆར་ཚུལ་ཁྱད་ ཞུགས་པ་ཡིན་ཞེས་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་གྱི་རུས་ པས་ཡུལ་རིག་པ་བློའི་དོན་དུ་གསུངས་སོ། །བླེ་རིག་མཐའ་དཔྱོད་ཀྱི་མཆན་འགྲེལ་ལས། གཞུང་ འདིའི 


དང་། ཡོད་མེད་དག་ལ་རྟེན་མེད་ཕྱིར། ། ཞེས་སོགས་དང་། ལུས་ཀྱི་ཡུལ་བྱུང་འགྲིབ་མེད་པར། 


སྐབས་སུ་ཕུར་བུ་བས། སེསས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་དུ་བེམ་པོ་འདད་ཚུལ་དགག་པ་ཡིན་ལ། ཞེས་པ། ཊིཀ་ཆེན་ལས། སློབ་དཔོན་ལྷ་དབང་པཱཾ་ནི། ལུས་ནི་གནས་པ་ཉིད་ན་སེམས། །ཞེས་སོགས་ 
།ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ལུས་སེམས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་ཡིན་པ་འགོག་པའི་རིགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རེ་རེ་བསྟན: 


སས་ 


-~~-~----------------------------¬~ 


།པས་གསུམ་གའང་དགག་བྱ་གཅིག་པོ་ཉིད་འགོག་བའི་རིགས་པ་རྣམ་གྲངས་པར་འཆད་དེ་ཞེས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། 
ཞེས་པ་ནས། ལུས་སེམས་ཏུས་མཉམ་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཡིན་ནོ་སྟམ་པ་འགོག་པ་ནི། ལུས་ཀྱི་ཕུལ་བྱུང་འགྲིབ་མེད་པར། 


༄༅། 
སུ་འབྲངས་ཏེ། 


ར་མ དྭག་ལ་གསལ་བྱེད་གཞན་མི མི་དགོས་པར་རང་དང་བདག་ཉིད་གཅིག་པའི་སྱོང་བས་གསལ་བར་བྱེད་པའི་དཔེ། ཉ དམ་འགྲེལ་ཁས། དཔེར་སྨྲན་གཉིས་བཞིན། ཞེས་སྒྲིན་ཨི 'སྐད་ཅིག་སྔ་བྱ་གཉིས་གསལ་། 
བྱ་གསལ་བྱེད་མིན་པར་རང་ཀིས་རང་གསལ་བར་བྱེད་པ་བཞིན་ཏདུ་རང་དང་ངོ་ངོ་གཅིག་པས་གསལ་བང་བྱེད་པ་སྟེ་སྱོང་དགོས་ཞེས་པ་ཡིན་ལ། འདི་དག་རཱ་ཤང་གསལ་བ་སོགས་དིན་གཅིག་པའི་ལྱབ་བྱེད་ཡིན་ན། །ཞེས་པ་ཐེམ་ 
ཟླ །ནཱ་འཨང་ཏྟེ། །ཞེས་པ་ད་†༈ རའི་ཕྱོད་ འཇུག་ན་ཅིད་པས་དཔད། མའ་དྲཔད་ལས། དེ་གསུམ་ལ་འདད་མི་ཏུས་ཏེ། ཞེས་པ་ངང་ཨལ་ཀྱི་རྣ་པ་ཞར་པར་ཐལ། ཞེས་པ་དང་། ཁྱབ་པར་ཐལ། ཞེས་པ་དང་། དེར་ཐལ། ། 
3 ཞེས་པ་གསུམ་ཡིན་ལ། རང་རིག་ལ་རང་ །གི ཐུ འབུ་ནག་ཞུར་ཐན་འགུན་མི་ཚུ ་ཞེས་ད་དག་ལ་འྲད་ །གགོས་ཀྱི། རྒཨས་པ་ཞྤ ༔ན་དགོས་ཏེ། ཙཱ་བདུན་ཏཱ ཧུས ་ཡང་གྲ་ཇ་ཧས་གྱི་རམ་པ་ཞར་། 
བ་ཡིན་ལ། ཞེས་དང་། ཁ་ཅིག །རང་རིག་ཡ པ་འི འཚན་བྲད་ཞདདྲ་པ་མི་ཞཐད་དེ། ཞེས་དང་། རཱཾ་ག་ཏུ་པྨཾ ཡུན་ལས། དི་ཆིས་ཅན། དིར་ཐ ༔་འཛིན་མིག་ཉེས་ཀྱི་ཆམ་པ་ 

| གཉིས་ག་ཞར་་ ཡང་། ཨལ་མིག་ཞེས་ཀང་རང་ཉད་གཉེས་གཞི་ དོན་ ཞམ་ཁྲད་ཤམ་ཨི་ཞ་ ཿན་པ་གང་ཞིག །ཞེས་དང་། ཐམ ་དཔྱོད་ལས། པྲཾ་དེ་ལ་ཡུལ་ ༽འི་དམ་པ་ཞར་ཐ ;ས་ཨུཝ་ཏེ ་དངོས་སུ་ཏོགས་ 


པའི་མཚན་ཉིད། _ ཤྱེས གསུངས་ པའི་ིར། །ཞ རམ་ཞཆན་ཚུལ་ནི། ཡུ དེ་རང་ཊ ལས་ཐ་དད་ པའི་ (ཚུལ་དུ དུ་སྣང་ཞིང་ ཡུལ་དེ དེའི་ ནྣམ་པར་ སྐྱི་ ་་ལ་བྱེ ་བྱེད་པས་གཞན་རིག་གི་ཞེས་པ་རམས་ ལཾ རང་གང་གི་ནས་པར་ སྐྱེས་པའི་ཨུལ་དེའི་ 


' བ་བོ་དེ་ཡུཝ་དེའི་རྣམ་པར་སྐྱེས་པ་ལ་བཏད་པས་མི་འགལ་ཞེས་ཞིབ་ཆྭ་བས་ཡོད་པ། དེ་སྒའི་བསྟེགས་ས་ཞེས་ལ། སོགས་སྤས་སྦྱིར་སྔོན་པོའི་ནམ་པ་དང་། ཐྲོ་དང་དབང་ཞེས་ལ་ཐོན་པོ་ཐོན་པོར་ནང་བ་དང། དེས་ཐན་པོ། ། སྔེ་སྣང་དབང་ཞེས་ལ་སྔོན་པོ་སྔོན་པོར་སྣང་བ་དང་། དེས་སྔེན་པོ་ 
རྟཾགས་པ་སོགས་ཞེས་པ་མིན་ཀྱང་། སྔེ་འཛིན་མིག་ཞེས་ལ་ཤར་བའི་སྔེན་པའི་རྣམ་པ་དང་། དེ་ལ་ཛྔོན་པོའི་རྣམ་པ་ཞར་བ་དང་། དེ་སྔན་པོའི་རྣམ་པར་སྐྱེས་སོགས་ཞེས་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་ཞིབ་ཆ་ཡང་བསུས་ཏེ། རིགས་རྒྱན་ 
ལས། དེ་གཟུགས་འཇཛིན་དབང་ཞེས་ཀྱི་གཟུང་རྣམ་མ་ཡིན་ཡང་གཟུགས་འཇིན་དབང་ཞེས་ལ་གཟུགས་གསལ་བར་སྣང་བ་དེ་དེའི་གཟུང་རྣམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། སྡེ་བདུན་རྒྱན་ལས། སྔོན་པིའི་རྣམ་པ་ཞར་བ་ཆོས་ཅན། 
ཤཿ ཁྱོད་ལ་ཡང་སྡེན་པོའི་རྣམ་པ་ཞར་བར་ཐལ། ཁྱོད་སེ་འཛིན་ཞེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་ལ་ཡང་སྔོན་པའི་རྣམ་པ་ཞར་བས་ཐུག་མེད་དུ་ཐལ་ལོ། །ཞེ་ན་སྐྱོན་མེད་དེ། སྔེན་ཡོའི་རྒམ་པ་ཤར་བའི་ངོན་སྔོན་པོའི་རྣམ་ 
ཤོ  བར་སྐྱེས་བ་ཡིན་པས་ཐའ་བ་དེ་ཡད་ཐན་བའི་ནུམ་བར་སྐེས་པ་ཐན་བའི་ནམ་པར་སྟེས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ཞེས་པར་འགྱུར་བས་འདད་པ་ཡིན་ལ། ཞེས་པ་ནས། ལྷག ྣྣ་ 


ཀ་ མཐུན་ ཀྱང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རིགས་རྒྱན་ལས། རྤམ་བདེན་རྫུན་གཉིས་ཀས་ དྲབ ཞེས་ལ་རགས་པར་སྣང་བ་དེ་དོན་བྱེད་ུས་པར་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་སྟོང་ཐུན་ལས། མིག་ཞེས་ལ་སྔེན་པ་སྔོན་པོར་ ཁུ 
བ་ནི་མངོན་པར་བརྗོད་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་ལག་རྗེས་མ་ཡིན་གྱི་ངིགས་མཐུན་པའི་ ཿཐརྒ་ ཆྭྲུས་ ཀྱིས་ སྟད སེབ འྲས་བུ་ཡིན་ལ། ཞེས་པ པ་ལྟར་དེ་ལ་ ཁཇཱན་ པོ་སྔེན་པོར་སྣང་བ་དང་རགས་པར་སྣང་བ་སོགས་ཞེས་པ་སྔ་མ་སྔ་མས་རང་ 


== ༢ --ལ-6-----༤རརལ༨༡ར-༤-ོ ~~~ ༢---.ང་༤བ་རལ༨༤༤༢༤༤༤--ལ༤༤-----ངངངབརངར་རབབབར་འརརར་རརརརརརརབ་་བ་འ་ཟརབི-རརར་་ངང་འ་ར་༤་༤་འ༤་ 


~~~ ེས་ === པིས ༤ = *==----------------------------------------------------------¬-------~, 
བད སམམ་ །འྲད་ནམ་འཆར་དགོས་ཞིང་། དང་ཡུལ་དེའི་འྲད་དན་དང་། གཙུང་ནམ་གཉིས་ག་ཡིན་དགོས་ཏི། ཆུར་རྒྱན་ལས། དེའི་འདྲ་ནམ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དིར་ཐལ། དེའི་གཟུང་རྣམ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་། 
དང་ ། བདག་འཇིན་ལ་གང་ཟག་གི་བདག་ཤི་འྲ་,་དམ་འཇར་བ་དེ་བདག་ལའི་བག་ཅགས་ཀྱི་དབང་གིས་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་དེར་ཐལ་རང་རིག་ཡིན་པའི་ཕྱིན། ཁྱབ་སྟེ། ཞེས་རང་རིག་ལ་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ 
གྱི་གཉིས་སྣང་ཆུབ་པས་ཁྱབ་པར་གསུངས་པ་སེམས་ཅན་གྱི་དྱུད་ཀྱི་རང་རིག་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཐུར་རྒྱན་ལས། སེམས་ཅན་གྱི་དྱྱུད་ཀྱི་ཛྔེ་འཛིན་མིག་ཞེས་ཉམས་ཕྱོང་ཀི་རང་རིག་ཆེས་ཅན། གཉིས་ལྣང་ནུབ་པའི་བློ་ཡིན་ 
4 པར་ཐལ། ཨུལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་གཉིས་སྣང་ཆུབ་བའི་བློ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ། ཅེས་སེམས་ཅན་གྱི་རྤྱུད་སྦྱར་བའི་ཕྱིད་དང་། རྣམ་འགྲེལ་རང་ལུགས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེས་པ་ལ་ཚོས་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པས་ཁྱབ་ 
པའི་ཕྱིར། བྱ་བྱེད་ཐ་དད་པའི་ཚུལ་ཕྱི་སྣང་དགས་སོ། །འོན་ཀྱང་རང་རིག་ཏུ་འཛོག་པ་དབང་ཞེས་ལྟར་རྤན་ཀྱིས་འཇོག་གས་དཔྱད། གཉིས་སྣང་ཅུབ་པའི་བླ་མིན་པ་ཀུན་རྫབ་ཀྲི་སྣང་བ་ཡོད་པས་ཡིན་ལ། མད་སྡེ་བའི་ 
ལུགས་ལ་གཉིས་སྣང་ཆུབ་པའི་བློ་ཡིན་ནམ་སྟམ། །དེ་སོགས་ཞིབ་ཅ་མང་ཞེས་པ་གོང་དུ་དབ་མ་ཧན་རང་འགེལ་ལས་རྣམ་པ་དང་བཅས་པའི། ནས། རང་རིག་པ་ལ་ནི་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་མི་འཁད་དེ། ཞེས་སོགས་ 
ལ་བརྟེན་ན་སྔ་མ་མང་པོས་རང་རིག་ལ་ཡུལ་ཀྱི་རྣམ་པ་མི་འཆར་བར་འདེད་ཀྱང་། རང་ལུགས་ལ་ཨུལ་གྱི་འདྲ་རྒམ་མི་འཐར་བའི་དོན་དང་འཇཛིན་རྣམ་ཞེས་པ་ཡུལ་ཅན་འཇིན་པ་ཁ་ནའི་རྣམ་པ་ཞར་བ་དང་། སྤྱིར་རམ་པ་ཞར་ 


* ༄༅། །འདྲའི་ཞེས་པ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་སྐྱེད་པའི་རིགས་མཐུན་པའི་བག་ཆགས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་འདུས་བྱས་ཡིན་ཀྱང་། གཟུགས་དང་ལྡན་མིན་གང་ཡིན་དཔྱད་གཞི་ཅུང་ཡོད་ལ། དེ་ལ་སྔན་པོ་རྟོག་པའི་ཞེན་གཞིར་སྣང་བ་དང་། 
དེར་རང་མཚན་བྱིས་གྱུབ་པར་སྣང་བ་རྟག་པ་ཡིན་ཏེ། སྟང་ཐུན་ལས། དབང་ཞེས་ལ་གཟུགས་སོགས་ངོ་བོ་དང་ཁྱད་པར་ཀྱི་ཐ་སྙད་ཀྱི་གཞིར་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པར་སྣང་བ་དང་། སྣང་བ་ལྟར་དུ་གཟུགས་ཐ་སྟད་ 
ཀྱི་གཞིར་རང་གི་མཚན་ཏིད་ཀྱིས་གླབ་པ་གཉིས་ཀའང་མིང་དང་རྟོག་པས་བཏགས་པ་ཡིན་ཚུལ་སྔ་མ་དང་འདྲ་ཡང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། སྣང་བ་དེ་མངོན་བརྗད་ཀྱི་བག་ཆགས་ཀྱི་ལག་རྗེས་ཡིན་ཀྱང་འབྲས་བུ་ཨིན་ཏེ། 

= སྟོང་ཁུན་ལས། གལ་ཏེ་མིག་ཞིས་ལ་སྔོན་པོ་ངོ་བོ་དང་ཁྱད་པར་ཀྱི་ཐ་སྟད་ཀྱི་གཞི་ཡིན་པར་ཡང་མངོན་པར་བརྗད་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་དབང་གིས་སྣང་བའི་ཕྱིར། བག་ཆགས་དེའི་འྲབས་བུ་ཡིན་དགོས་ལ་དེ་ལྟར་ན་དངོས་པོར་ 
མི་འགྱུར་རམ་སྟམ་ན། འོ་ན་རྟོག་པ་ལ་བུམ་པར་སྣང་བའང་ཆོས་ཅན། མངོན་པར་བརྗླད་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་འབྲས་བུར་ཐལ། །དེའི་དབང་གིས་ཞར་བའི་སྣང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བག་ཆགས་ཀྱིས་བསླད་པའི་ 

དབང་གིས་ཞར་བ་དང་། བག་ཆགས་ས་བོན་དུ་བྱས་ནས་སྐྱེས་པ་མི་འདྲའ། །རིགས་མཐུན་པའི་བག་ཆགས་དེ་ཉིད་ཇོགས་མེད་སྐུ་མཆེད་ནི་རྐྱེན་བཞིའི་ནང་ནས་སྒྱའི་རྐྱེན་དུ་བཞེད་དོ། 


འགྲེལ་ལས། ངེས་པ་རྣམས་ཀྱི་མ་ངེས་ལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་རྟོགས་པའི་བློའི་དོན་སྟོན་ཚུལ་སྒྲ་ངེས་པའི་ངེས་ཞེས་དེ་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ལ་སྦྲབ་པའི་རྣམ་པའི་འཇུག་པའི་ངེས་ཞེས་ཡིན་ན། 


།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རྣམ་ 
དེ་ཝ་ངེས་པ་འདྲེན་ནུས་པར་སྒྲབ་པས་ 


ཚཾགགཾསསཾིིཾིཾསཾསཾ་་་ི ིཾསྣྟྣསྣཾ་སགཀགཀགཤ ྣྔ<ྔ་ིདཾཀགཀཾཀཾི༽ཾཾཾི༽ིྷ༨ཀིིྷ༠ྷ༠ྷཾྕ ཾྣྣོྣ༧ྣ༩ྣ ྣ ྩ འའ དོ 
། ཡྲིན་ཝ། ཏོག་མེད་ཀྱི་ཟློ་རྣམས་ལ་རང་ཨུལ་རྣམས་སྣང་ཚེ་དེ་མིན་རྒམ་པར་བཅད་ནས་ཡུལ་ཏུ་མི་བྱེད་པར་ཡུལ་ནང་གི་ངོ་པོའི་སྣོ་ནས་ཡུལ་དུ་བྱས་པས་སྒྲ་ངེས་པའི་རྣ་ཞེས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ངེས་མི་དགོས་ལ། སྒྲ་ངེས་པའི་རྟོག་ 
པ་སྦབ་འཇུག་ཡིན་ན། སྒྲ་དེ་དེའི་སྣང་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་ཕྱྱབ་པའི་སྒོ་ནས་ངེས་དགོས་ལ། དེ་ལྟར་ན་དེ་མིན་རྣམ་པར་བཅད་པ་ལ་མི་ེས་པར་ངེས་དགོས་ཞིང་། དེས་ན་དེས་སྒྲ་རི་རྟག་པ་ཡང་ངེས་པར་ཐལ། སྒྲ་མི་རྟག་པ་ 
ངདེས་པ་ལ་དེ་ཡིན་ནུམ་པར་བཅད་ནས་དེས་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར། སྤ་ངེས་པའི་ངེས་ཞེས་ཕྱབ་འཇུག་ཡིན་ན་སྤྲ་ཨི་ཉག་པ་ཏགས་དགེས་པའི་ཕྱུ་མཚན་དེ་ཡིན་ཏེ། ཊིཀ་ཆེན་ལས། དེ་ལ་ཁྱབ་པ་ཡད་པའི་རྒྱ་མཚན་ནི། ནས། 
¡ པཱ སྒྲ་བྱསཔར་ངེས་པའི་རྟཾག་པ་སྒྲབ་འཇྲུག་ཡིན་ན་ཁའི་ངེས་ཡུལ་ཏུ་གང་སོང་བ་དེ་སྣང་ཡུལ་ཏུ་འཀྲེ་དགོས་ཞིང་། སྦྲ་བྱས་པ་སྣང་ཨུལ་ཏུ་བྱས་ནས་དེ་ཉིད་སྨབ་པའི་གྲེ་ནས་ངེས་ན། དེ་མིན་རྣམ་པར་བཅད་པ་ལ་མི་ལྟེས་པར་དངོས་ 
 རེོའི་རང་གི་འ་བཾས་ནམ་པ་གཏད་པའི་སྒོ་ནས་ངེས་དགེས་ཞིང་། དེ་ལྟ་ན་སྒྲའི་བྱས་པ་ངེས་ནས་མི་ཏྟག་པ་མ་ངེས་པའི་ཆ་གཉིས་འགལ་ཏེ། སྒྲ་དང་དེའི་བྱས་མི་རྟག་དངོས་པོ་ལ་ཆ་ཞས་སོ་སོར་མེད་པའི་ཕླིར། ཞྭུས་ཏྭཾ། 
| བུམ་པ་ངེས་པའི་ཏོག་པ་དེ་བུམ་པ་ལ་སྦྲབ་འཇུག་ཡིན་ན་བུམ་པ་སྣང་ཡུལ་ྭ་བྱས་པའི་སྙེ་ནས་ངེས་དགོས་ཀྱི་བུམ་པའི་སྒྲ་དོན་ལྣང་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་པུམ་པ་ངེས་པར་ཕྱེད་པའི་ཐབས་མེད་དེ། དེ་ལྟ་ན་སེལ་འཇུག་ཏུ་འགྱུར་པས་སོ། ། 
| ཐུམ་པ་སྣང་ཡུལ་ཏུ་བྱས་ནས་ངེས་ན་བུམ་པ་དང་བུམ་པའི་བྱས་མི་རྟག་སོགས་ལ་ངེས་མ་ངེས་ཀྱི་ཆ་གཉིས་འགལ་བས་ཀུན་ངེས་དགོས་ལ། དེའི་ཕྱིར་ཊུམ་པ་ངེས་པའི་ཞེས་པས་ཁུམ་པའི་བྱས་མི་རྟག་སོགས་སྤབ་པས་བཟུང་བ་དང་། | 
ཅེ ཕེ ྲ ཆོ ཾ ཡ་བ ཆེ 


༤ ༄༅། །མ་ངེས་པར་འདོད 
འདི་ལའང་ཞིབ་ཆ་དགོས་ས། 
ཡིན་པ་འོག་གི་མཐའ་དཔྱད་ཀྱིས་ 


༩ དེ་དང་། ཕིས་བཱ་ཁ་ཕོགས་ཞེས་པ་དེ་དངས་སུ་རྟོགས་པའི་ངེས་ཞེས་ལ་བེད་ཅེས་ཞིབ་ཆྭ་བུ་དགས་ཞེས་པའ། །ཊ་ན་རེ། དེ་ཚད་མ་དེ་རྒྱད་ལྡན་ཀྱི་གང་ཟག་གི་ཌླེ་ཁ་ཕྱོགས་མ་ཕྱོགས་ཟེར་ན་མི་འཁད་པར་ཐལ། སྒྲ་མི་རྟག་ 


་པ་ནང་འགལ་ཞེས་པ་ཉིད་གཞུང་འདིའི་དོན་ཡིན་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ྣ དེས་ན་སྦྲ་མི་རྟག་པ་དེའི་སྣང་བའི་ཡུལ་དུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེས་པ་ཡིན་ཀྱི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་ཡུལ་མིན་པ་འདྲཞཾ། ། 
།ཞེས་པ་ཕྱིར་ཚད་མས་ུགས་རྟེགས་མེད་ཀྱང་བྱེ་བྲག་པ་བུམ་པ་དངོས་སུ་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་ལྟ་བུའི་ཤུགས་རྟེགས་ཡོད་ཅེས་པ་དང་། ངེས་པ་འདྲེན་ཞེས་པའང་གཙོ་བོ་ངེས་ཞེས་འདྲེན་པའི་དོན 
ཞེས་པས་ནམ་མེན་སོགས་ཀྱིས་ངེས་ཞེས་མི་འྲདེན་ཀྱང་རང་གིས་ཡུལ་དེ་ལ་སྣེ་འདགས་བཅད་སྟོབས་ཀྱིས་ཡུལ་དེ་ངེས་པའི་བླ་གཞན་འདྲེན་པས་འཇྔག་ཅེས་པ་དང་། ད་ལྟ་བློ་ཁ་མ་ཕྱོགས་པ་ཚད་མ 


པ་ཏྟགས་པའི་རྗེས་དཔག་རྒུད་ལྡན་བྱི་གང་ཟག་སྒྲ་རྟག་པར་མེད་པ་ལ་བླ་ཁ་ཕྱོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེའི་རྒྱད་ན་དེ་དངོས་སུ་རྟེགས་པའི་ཟླ་ཡད་པའི་ཕྱེར། འདིའི་ཟློ་ཁ་ཕྱོགས་མ་ཕྱོགས་དེ་ལ་དངས་སུ་དཔྱོད་མི་དཔྱོད་ཡིན་ནོ། | 


དེ་བཞིན་དུ་མངོན་རྗེས་གཉིས་དང་ཚད་མིན་ཀྱི་ཟློ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྟོགས་མེད་དེ་དེ་དག་གི་ུགས་གཞལ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་དག་ལ་རྣམ་པ་མ་ཞར་པའི་ཆོས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བུམ་པ་རྟོགས་པའི་རྟོག་པ་ལ་བུམ་པའི་དོན་ 
སྤྱིའི རམ་པ་མ་ཞར་རམ་དཔྱད་དེ། དེ་ཞར་ན་དོན་སྤྱིའི་དོན་སྤྱི་ཡང་ཞར་དགོས་པས་ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། དེ་བུམ་པའི་རྣམ་པར་སྟེས་ཀྱི་དོན་སྤྱིའི་རྣམ་པར་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་སྟམ། བློ་དེས་ཆོས་དེ་རང་དུས་སུ་ 


ྦ 


གྲག 


རླར དཾི་ཾ་སཾ་ཀཾིཾཾྣཾྣཀཔསྨྤྕཀླྭ|ུ|༩།ུ༩ུ༩ཾྭཾྷླྷ།༩ཾཆ༅ཆྣཆྐཞྕཞ@ཞིར དསླསླསྣསྣསྣསྣཾཾྣསྣསགསཀསགགིྣསྣས ྣསྣྣཀྣྣཀྣྣ་།ྣཾྣ རརར ཚཚཚཚཚཚ-ཚ༠ཚ-4ཚ-ཚ4༧4-༧-ཚ-ཚཚ<@4@4@423243ོ 
རྟཾགས་ན་ཆོས་དེ་ལ་རང་དུས་སུ་ངེས་པ་འདྲེན་པས་ཁྱབ་ཐེར་ན། ཞེས་པར་བུམ་པ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། ཞེས་བསྡུས་གྲྭའི་ཚིག་ནི། འཁྲི་ཚུལ་ཡང་ཡོད་ལ། དེ་ལྟར་ན་རི་བོར་རྭ་ཆོས་ཅན་ཟེར་ན་རྟགས་མ་གྱུབ་ 


ཟེར་དགོས་སོ། གཞན་ཡང་བུམ་པས་དག་པའི་ས་ཕྱོགས་འཛིན་པའི་དབང་མངོན་ཆོས་ཅན། ཁྱིད་ཀྱིས་ཁུམ་མེད་ལ་རང་དུས་སུ་ངེས་པ་འདྲེན་པར་ཐལ། ཏྱོད་ཀྱིས་ུམ་མེད་རང་དུས་སུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། དེ་རང་ 
་དུས་སུ་རྟེགས་ན་དེ་རང་གི་དུས་སུ་ངེས་པ་འདྲེན་དགོས་པའི་ཕྱིར་སོགས་རྩོད་ཚུལ་མང་ཡང་། དན་ནི་རང་ཀི་མཇུག་དེ་མ་ཐག་ཏུ་བུམ་མེད་ལ་ངེས་ཞེས་མི་འདྲེན་པས་དེ་དངས་སུ་འདྲེན་པའི་བྱང་རང་དུས་སུ་མེད་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། 
× ཁྱོད་ཀྱིས་བྱེད་པས་རང་གི་རྗེས་སུ་པར་མ་ཆོད་པར་ངེས་ཞེས་འདྲེན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་རང་དུས་སུ་བར་མ་ཆད་པར་ཐུམ་པས་དག་པའི་ས་ཕྱོགས་འཇིན་པའི་ངེས་ཞེས་འདྲན་པའི་བྱང་བྱེད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ་སོགས་ 
- ཀྱེས་ངེས་ཞེས་ལ་མཛོན་གྱུར་པ་དགོས་པས་དབང་ཞེས་དེས་རང་གི་རྗེས་སུ་བར་མ་ཆད་པར་དངས་གཞལ་ས་ཕོགས་ལ་ངེས་ཞེས་འདྲེན་ཅིང་དེའི་རྗེས་སུ་ཏུགས་གཞལ་བུམ་མེད་ལ་ངེས་ཞེས་འདྲེན་པར་གསུངས་པ་སེམས་ཅན་བྱི་ཚད་མ་། ་ 

ཕལ་ཆེར་ལ་འདྲའོ། །སེམས་ཅན་ཀྱིས་ངེས་ཞེས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་འདྲེན་པར་ཐལ། ཞེས་པ་ངེས་ཞེས་ཀྱིས་ཀྱང་རང་གི་མཇུག་ཐོགས་སུ་ངེས་ཞེས་འདྲེན་དགོས་ན་ཞེས་པ་གཞན་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་སྐབས་མེད་པས་ཡིན་ནོ། །རྟོག་ 
གཉིས་གཅིག་ཅར་མཐོང་བ་མེད་ཅེས་པའི་དན། རྣམ་བཞད་ལས། གཟུགས་འཛིན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རང་ཉིད་ཕྱོང་བ་ཡིན་ན་ཞེ་ན། ཁྱོད་ཀྱི་ལུགས་དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་ལྟ་ན་འདི་གཟུགས་སོ་སྟམ་པ་དང་འདི་གཟུགས་འཛིན་ 
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༤ `༄༅། །པའོ་སྟམ་པའི་རྟོག་པ་གཉིས་སྐྱེས་བུ་གཅིག་ལ་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་དགོས་ན་དེ་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཊིཀ་ཆེན་དུ་གསུངས་ཀྱང་མཚན་གྱི་དེ་དེད་ཐུབ་ཡིན་ནོ། །གཟུང་འཇིན་གྲངས་མཉམ་ 
པའི་ལུགས་ལ་འཛིན་སྟངས་མི་འདྲ་བའི་ངེས་ཞེས་གཉིས་གཅིག་ཅར་དུ་སྐྱེ་ཚོག་པར་ཐལ། འཇིན་སྟངས་མི་འདྲ་བའི་རྟོག་པ་གཉིས་གཅིག་ཅར་མཛངོན་དུ་གྱུར་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཏོན་ཡིད་དང་རྗེས་དཔག་གཉིས་ཅིག་ཅར་མངོན་ 
དུ་གྱུར་པ་ཡད་པའི་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། ཀུན་གཞིའི་དཀའ་འགྲེལ་ལས། མཐོང་འདོད་ཉན་འདོད་ཀྱི་རྟོག་པ་གཅིག་ཅར་སྐྱེ་མི་སྲིད་པས། ཞེས་དྲུག་པ་ཡིད་ཞེས་སུ་གྱུར་བའི་རྟོག་པ་འཛིན་སྟངས་མི་འདྲ་བ་གཉིས་གཅིག་ཅར་ 
མངོན་དུ་མི་གྱུར་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡིད་དཔྱོད་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། རང་གི་རྟོགས་བྱ་རྟེགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ། ནང་གི་ཡིད་དཔྱོད་ཙམ་གྱིས་རྟོགས་པར་བྱ་རྒྱ་དེ་ཐོས་བྱུང་གིས་ཏོགས་པའི་དོན་ཡིན་ཀྱི་རང་གི་རྟོགས་ 
བྱ་མེད་དེ་རང་གི་གཞལ་བྱ་མེད་པའི་ཕྱིར། གང་དུ་ཡིད་དཔྱོད་དང་བཅད་ཞེས་གཉིས་སོགས་ཡོད་གསུངས་པའང་དེའ། །སྣང་ལ་མ་ངེས་པའི་མངོན་སུམ་གསུམ་མ་འཁྱུལ་བར་གསུངས་པ་མདོ་སྡེ་བའི་ཁུགས་ཡིན་པ་འོག་ཏུ་རིགས་ 
གཏེར་གྱི་དོན་བཞད་པས་ཞེས་སོ། །རྣམ་འགྲེལ་ལས། རྣམ་ཞེས་དོན་གཞན་ཁུགས་པ་ཡིས། །ནུས་མེད་དོན་གཞན་མི་འཛིན་ཕྱིར། །ཞེས་དང་། ཆགས་པས་གཞན་སྐྱེད་ཆུས་ཉམས་ཕྱིར། །ཞེས་པས་དངོས་སུ་ཡིད་ 
གཟུགས་མཛེས་པ་ལ་ལྙག་པར་ཆགས་པའི་སྐབས་སུ་སྒྲ་འཛིན་མི་སྐྱེ་བར་བསྟན་ཀྱང་། ཏུགས་ལ་ཡིད་གཏད་པའི་ཆུས་པ་ཆེ་ཆུང་གིས་སྒྲ་འཛིན་པའི་སྣང་ལ་མ་ངེས་པ་དང་། གཞན་ལས་ངཏེས་ཀྱི་ཚད་མ་གཉིས་སྐྱེས་པར་བསྟན་པས་ 


„འི 


ཞགལ་བ་མེད་དོ། བློ་རིག་གི་མཐའ་དཔྱོད་མཁས་བའི་མགུལ་རྒྱན་ལས། ཡིད་གཟུགས་མཛེས་པ་ལ་ལྷག་པར་ཆགས་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་སྒྲ་འཛིན་དབང་ཞེས་ལ་གཞན་ལས་ངེས་ཀྱི་ཚད་མ་གཅིག་དང་སྣང་ལ་མ་ངེས་པའི་པླ་ ། 
གཉིས་བློ་རིག་འདིར་བཞད་ཅིང་། དེའི་སྒྲ་འཛིན་དབང་མངོན་མི་སྐྱེ་བའི་སྐབས་གཅིག་ཀྱང་ཡད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རང་ལུགས་ལ་མིག་གིས་གཤུགས་ཡིད་འོང་མཛོང་བ་ལ་ལྷག་པར་ཆགས་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཆགས་ 
། །པ་ལ་ཨིད་ཞེས་བཞག་ཆོག་ལ་དབང་ཞེས་ཉོན་མོངས་ཅན་འདད་པས་དེ་ལ་མིག་ཞེས་འཇོག་དགོས་པས་འདོད་ཆགས་ལ་ཚད་མ་འཇོག་གམ་མི་འཇིག དང་ངོ་ལྟར་ན་འདོད་ཆགས་ལ་རློ་དོན་མཇུན་ཡོད་པར་འགྱུའ་ཁ། གཉིས་པ་ 
| ལསྟུར་ནྟ་ཇྡ་འཛིན་ཡིག་ཞེས་ཏན་མངས་ཅན་མིད་ཐན་ཞྱན་ཐས་དྲཔད་བརྡ་བའ། །ཕཾད་གངས་ཅན་གྱི་མཁས་པ་ས་པརྫ་ཀྲིས་ཚད་མིན་བཞི་ལས་ཡིད་དཔྱོད་རྩང་དུ་འདད་པ་ལ་ཁེའུ་གཉིས་པའི་མཐའ་དཔྱོད་ལྟར་སྤྱོན་བཞི་བརྗོད་པ་ 
། ཁ། ཡིག་ཆརན། བཏདེན་པ་ཏདེས་ཏུང་ཚད་མིན་ན། །ཞེས་པར་ཁྱབ་མེད་ཀྱི་ལན་བཏབས་ནས་རང་ཡུལ་ངེས་པར་གསུངས་པ་སྡར་ལྟར་ཡིད་དཔྱོད་ཀྱིས་ཇེས་པའས་ངེས་པ་ལྟང་སྣང་འདྲེན་པའི་དོན་ཡིན་པ་ཞོག་གི་ཤླབ་ཚུལ་ཀྱིས་ 
།ཞེས་ལ། སྤྱོན་དང་པོ་ཡིད་དྱོད་རྟགས་ལ་མི་བརྟེན་པ་དང་། བཞི་པ་བདེན་པ་མ་ངེས་ན་ཛི་ཚོམ་ུ་འྱའ་བ་ཡང་མི་འཇད་ད། 2 ལ་ལ་བ ག་ འཆེག་ཚ དངེ ལོ | 
། མེད་པའི་ངེས་པ་ནི་སྤྱེ་བ་སྔ་ཀྲི་མེད་པར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་འཇིན་པ་ལ་བྱེད་དོ་ཞེས་རབ་དེ་གཉིས་ཞེས་པ་ཞེས་རབ་ཀྱི་རྫས་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་གསུངས་ཀྱི་ཞེས་རབ་ཏོན་མོངས་ཉན་ཡེགས་མེད་པ་ནབ་ཀྱི་དོན་ཞེས་ན་ཏའོ། །ཏ་ན་རེ། | 


090༅་་་ིགིོིག3ག3༅0༅༄་ཌགཌོིོོོི༅༅༅‰®‰@.£ ོང 


༼མབམསངཔབས་ངལ་བང་འང་འམ་འབ་བ་བམངའམབབཔངང:འརསརཡཔརཔ་འལར་འགམའསའཔའགད་དཐང་དནས།ྱས་བརབབངབ།།པ༠༥༥༡༡༡༨༨༨༨པ༥༡ྣ༤༤༥༥ྣ ྟ༡༩ྣྟ༥ྟ༧༡༤༢༠༡རར༠༡༨༢༠༠༠༠༠༠༠༡༠༠ 


སྩད དད ད དདདིཾིཾིཡཾྣཾ ཾྩྨྫ༩ཌ༈{#༼#༼# 
¬ །༄༅། །སྒྲ་མི་རྟུག་པ་ལ་ཚིག་སྦྱི་ཙམ་གྱིས་གོ་བ་ཡེགས་པར་མ་ཆགས་པའི་རྒུད་ན་སྒྲ་མི་རྟག་པར་འཇིན་པའི་ཡིད་དཔྱོད་ཡོད་པར་ཐལ། དེའི་རྒྱད་ན་སྦྲ་མི་རྟག་པར་འཇིན་པའི་ཟླ་ཡད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རཱ 


པར་དམ་བཅའ་བའི་ཡིད་ཀྱིས་དམ་བཅའ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། དེའི་རྒྱུད་ན་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ཁས་ལེན་པའི་ཁས་ཡེན་ཡད་པའི་ཕྱིར། ཞེ་ན། དེའི་རྒྱད་ཀྱི་དེ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་མོས་པའི་བླ་ཡིན་གྱི་འཇིན་པའི་བློ་མིན་བྱས་ན་ 
ཆོག་གམ་དཔྱད། མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་བཏདུན་ཀྱི་གཉིས་པ་ལ་ཀུན་རྫོབ་ཞེས་པའམ་བརྡ་རྟེན་ཅན་ཞེས་པ་ནི། ཊིཀ་ཆེན་ལས། བུམ་འཛིན་རྟོག་པ་ཡིན་ན་བུམ་པ་དེ་རང་གི་ཆ་ཞས་ཏུ་མ་ཚོགས་པའི་ཡན་ལག་ཅན་ལྟ་ཐུར་སྣང་ 
„ བས་ཁྱབ་ཅིང་ཐུམ་པ་ཆ་ཞས་དུ་མ་ཚགས་པའི་ཡན་ལག་ཅན་ཡིན་པ་ནི་ཀུན་རྫབ་ཁ་ན་ཡིན་ལ། བརྡ་སྦྱོར་རྟོག་པས་སྒྲོ་བཏགས་པ་ཁེ་ན་ཡིན་པས། དེ་ཀུན་ཇོབ་ཞེས་པ་ཞེས་པ་དང་། བརྡ་རྟེན་ཅན་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ན་ཞེས་ 
4 པ་ལྟར་རོ། །རིག་པ་ཅན་པས་རྟོག་པ་དང་ཡོ་གཉིས་དབང་ཞེས་སུ་སྐྱབ་ཚུལ་དང་། རང་ལུགས་དེ་དབང་ཞེས་མིན་པར་སྦྱབ་ཚུལ་ཕྱི་མ་བཞི་དཔེར་བྱེད་ཚུལ་སོགས་ཊིཀ་ཆེན་སོགས་སུ་གསལ་ཁོ། །སྐབས་བརྒྱད་པའི་མཐའ་ 
དད་ལས། ཡང་བཱ་གྲོས་ཆེན་པོ་སོགས་ཀྱི་དོན་རང་དང་བྱུབ་བདེ་དབྱེར་ཤིད་ཀྲི་རྫས་གཅིག་ཡིན་ན་རང་མངོན་སུམ་ཏུ་ཉགས་པས་རང་དང་བྱུབ་བདེ་དེར་མེད་ཀྲི་རྫས་གཅིག་པ་ནྣམས་ཏོགས་པས་ཁུབ་པར་བཞད་པ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་ 
པ་ནས། ཕུབ་བདེ་ཇས་གཅིག་དང་དེ་དང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཝྫས་གཅིག་གི་ཁྱད་པར་ཆེན་པ་ཡོད་པས་ཞེས་པར་ཕྱིས་ཞེས་དང་། བླ་ངིག་ཟུར་རྒྱན་ལས། ནམ་མཁྱེན་མི་ཉྟག་པར་རྟགས་པའི་སློབ་པའི་རྒྱད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་་ 


=== === ཁོངས === 


དེས་རྣམ་མཏྱེན་མི་རྟག་པ་དེ་དང་གྱུབ་བདེ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྫས་གཅིག་པ་ཐམས་ཅད་རྟོགས་ཀྱང་རྣམ་མཁྱེན་མ་རྟོགས་ཏེ་རྣམ་མཁྱེན་དེ་རྣམ་མཁྱེན་མི་རྟག་པ་དང་གྱུབ་བདེ་རྫས་གཅིག་ཡིན་ཀྱང་གྲུབ་བདེ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྫས་གཅིག་མ་་” ། 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གྱུབ་པ་ནི་གསར་དུ་གྱབ་དུས་མཉམ་པ་དང་། བདེ་བ་ནི་གནས་ཏུས་མཉམ་པ་དང་། དབྱེར་མེད་པ་ནི་རང་གི་ཚོགས་པ་ན་ཡོད་པའི་རང་དང་གྱུབ་བདེ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྫས་གཅིག་པའི་དོན་དེ་དག་ 
རང་ཉིད་ལས་རྟོགས་དཀའ་བ་ནི་མ་ཡིན་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་རྣམ་མཁྱེན་མི་རྟག་པ་རྣམ་མཁྱེན་དང་གྱུབ་བདེ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྫས་གཅིག་མིན་པར་གསུངས་པས་མཆན་འགྲེལ་དུ་རྫས་གཅིག་མིན་ཟེར་བ་སོགས་ཞེས་པ་ཡིན་ཟེར་་ 
ཧཱ པ་ཞེས་པའི་མི་གི་ནར་བ་འདདའོ། །ཁཾ་ན་རེ། དབང་མངོན་ལྔའི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ཆོས་ཅན། སངས་འཕགས་ཀྱི་རྒྱུད་ན་མེད་པར་ཐལ། བཅད་ཏེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ། དེ་བཞིན་དུ་བཅད་ཞེས་ཡིན་ན་ཁྱོད་དང་ 
ཟླ ཚད་མའི་གཞི་མཐུན་མེད་པས་མ་ཁྱབ་ཟེར་དགོས་པ་སོགས་མང་ལ། འོ་ན་དབང་ཞེས་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་དང་ཞེས་པ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ཡང་བཅད་ཞེས་ཡིན་པར་ཐལ། དབང་མངོན་ལ་དེའི་ཕྱིར་མ་ཁྱབ་སྟེ། དབང་མངོན་ 
ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། མངོན་སུམ་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་བཅད་ཞེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། །འཇད་ལྡན་ལས། མངོན་སུམ་དང་རྗེས་སུ་དཔག་པ་དག་གི་སྐད་ཅིག་མ་དང་པེ་ནི་ཚད་མ་ 
ཡིན་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཞེས་པ་ཚད་མ་མིན་པའི་སྦྲབ་བྱེད་ཀྱང་དཀའ་ལ། ཚད་མ་ཡིན་ཟེར་ན་དེ་བཅད་ཞེས་མིན་པའི་སྦྲབ་བྱེད་ཀྱང་བཞད་དུ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་། གཟུགས་འཛིན་དབང་ | 


། 


9 ༄། །མངོན་ཆོས་ཅན། རང་ཀི་གཞལ་བྱ་ལ་ངེས་པ་འདྲེན་ནུས་པའི་བློ་ཡིན་པར་ཐལ། རྟགས་པའི་རླ་ཡིན་: ཕའི་ཕྱིར། འདཾད་མི་ཆུས་ཏེ། རང་གི་ག: ཞལ་བྱ་དངོས་སུ་རྟོགས་ པའི་ཏ་མ་ཡིན། ཉུགས་ལ་རྟོགས་བའི་བློ་ 
མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དང་པོ་གྱུབཐ་སྟེ། རང་གི་གཞལ་བྱ་མིག་ཞེས་ཀྱི གཟུང་བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། ཉམ་འགྲེལ་ལས། དབང་ངའི་ སེམས་ནི་ཇེས་༔ ཉྲིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྲིར། གཉིས་པ་མ་གྱུབ་ན། དེ་ཆོས་ 
ཅན རང་ཡུལ་སྣང་པའི་བློ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དང་གི་གཞལ་བྱའི་ནྣམ་པ་ཞར་བའི་རཱེ་མིན་ཚུལ་ ཡད་པའི་ཕྱིར། འདེད་ན། རང་ཨུལ་སྣང་བའི་རིག་པ་ཨིན་པ་དེ། རང་རཱེ་ཡིན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅེས་པ་དང་འགལ་ཁོ། །འདི་ ། 
3 དག་ལ་རང་ཡུལ་དེ་མ་སྣང་ཀྱང་རང་ཨུལ་སྣང་ཞེས་ཡིག་ཆ་ལྟར་བྱེད་དགོས་སྲོ། །ཡང་ཁོ་ན་རེ། སྔཾ་ལྣང་དབང་ཞེས་སྐད་ཅྱིག་གཉིས་པ་ཆོས་ཅན། བཅད་ཉེས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཉོན་པོ་ལ་བཅད་ཞེས་མ་ཡིན་པ་གང་ཞིག། 
ང གཞན་ལ་མ་ཡིན་བའི་ཕྱིར། དང་བོ་གྱུབ་སྟེ། ཝྡན་པ་དེ་དུས་སུ་འདྲས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་ཉེ། སྔོ་སྣང་དབང་ཞེས་དེ་དུས་སུ་འདས་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། ཛོ་སའ་དབང་ ཉས་དང་ཝན་བ་གཉིས་ཐུབ་བདེ་ཛས་གཅག་ཞད། 
 སླ་ ཕྱིར་དང་། ཀུན་གཞིའི་མཐའ་དཔྱོད་ལས། དབང་མངོན་འདས་ཚེ་ཡུལ་སྔོན་པོ་དེའང་འདས་ཟིན་པས་ཕལ་བས་མངོན་སུམ་ཀྱི་ུལ་དུ་མི ་འགྱུར་བར་དྲན་ ཞེས་རྟོག་བཅས་ཀྱི་གཞལ་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་བའྲེ་ 
ཕྱིར། ཡང་ཐལ་པའི་དེ་ཆོས་ཡིན། འདས་པའི་ཡུལ་མི་འཛིན་པར་ཐལ། ཕལ་བའི་རྒྱད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། གོང་གི་ལུང་དེ་དང་དེའི་མཇུག་ཏུ་བསྣ་བ་ལས། འདས་བའི་ཡུལ་ཕྱོང་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དེཏྲ་ | 


5 ཟར། ཡོང་ཐའྤ་ཐའ་དེ་ཆན་འིན། - ཞདཐེ་ཐའ་ཡུའ་མ་འནེད་ཉོན་རན། ཤོཊ་བཞ་ཀླད་ཁྱ་མཛུན་རྱམ་ཡིན་པན་ཕྱིན། ཏའ 


རརི་་་་ི་ིདིིིི་ིིིིིིིིདིདི དིཞིགདཀཞནགགདཀད༽ ཀ༽།༽།ས།ད།། ཀ༼ཀསཀསཀཔཀཔཀཔཀཔྱྲངཁ༼༩ང༩ང༼༩༼ོ༩༼༼ོ༼།༼ྐྣྣྣྨྣྨྣོྣོྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ་ིིྣིོཚ ཚོས 
ཚེ་མིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཞེས་པ་རྒྱ་བ་ནི་གསལ་བ་མ་ཡིན་ལ། ད་ལྟར་ཀྱི་ཡུལ་ལ་རྒྱ་བའི་ཡིད་ནི་དེ་ལྟར་མི་གསལ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། པའང ་བ་འདུ།ཁ་ཐའ་ འབའ་ཐང 
། 


ཐེ་འཛིན་མིག་ཞེས་ཀྱི་དམིག་སརྟེན་དུ་གྱུར་བའི་སྔིན་པོ་དང་སྔེ་འཛིན་མིག་ཞེས་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་དང་དུས་མཏམ་དུ་གྲུབ་པའི་ྔོན་ངོ་རེ་རེ་ནས་ཚེས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། མ་གྱུབ་ན། དབང་ཞེས་ཀྱི་དངཾས་གཞལ་མ་ཡིན་ 
# པར་ཐལ་ལོ། །འདོད་མི་ཆུས་ཏེ། རང་དངས་སུ་རྟགས་པའི་ཐ་སྤྱེ་མིག་ཞེས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེ་ན། འདིའི་ད་ལྟར་ཞེས་པ་ཞེས་པ་རང་དང་དུས་མཉམ་པ་མི་དགོས་པར་རང་གི་ཛན་དུ་འདས་ནས་རིང་བོ་མ་ལོན་པ་དང། ནང་ 


9. ཛྷ 


ཞྷག་གསུའ་བྱེདཱ་ཞཱས། འདིར་སློབ་དཔོན་ལྷ་དབང་བློས་མངོན་སུམ་ད་ལྟར་བའི་ཡུལ་ཅན་ཞེས་བཞད་པ་དུས་མཉམ་ལ་བཞིད་པ་མིན་ཏེ། དེ་ལྟ་ན་རང་གི་རྒྱ་མངོན་སུམ་ཏུ་མཛོང་པ་མི་སྲིད་ཡར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་ནས། དེས་ 
ན་ནང་རིག་མངོན་སུམ་ནི་ད་ལྟར་བའི་ཡུལ་ཅན་དུ་རྟོགས་སླ་ལ། དབང་བོའི་མངོན་སུམ་ནི་ད་ལྟར་ཡོད་མ་ཐག་ཅིས་བྗརད་པ་ལྟར་ད་ལྟ་ཡོད་མ་ཐག་པ་རང་གི་ྐད་ཅིག་སྔ་ལོགས་ཚུན་ཆད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཞར་དགོས་ཀྱི་དེ་ཕན་ཀྱི་རྣམ་པྲ | 


༄༅། 


། པམ །ཞར་བ་ཚུར་རོལ་མཇོང་བའི་མངོན་ གར ཉ ྐྐྣཀྣཀཀབཔབཔྣཔཤ། ྣྣཾྣཾཾྩཾྣྩྐྣྐྣ ཾྣྩྣྩྙྩྣྙྣ ྣ །  ཙ་ 
222: པཿ ན་སུམ་གསུམ་པོ་གང་དུ་ཡང་མི་ཅུང་ངོ་ 'དྡེ་དོན་རྐིག་ཞྲངས་བ་ཞེས་པ་དང་དྲས་ན་འདས་པ་ཅམ་རྲིན་བྱི་རོང་གི་ 

| གདབ་ མངན་ནེའི་དམགས་རེན་ལ་དེ་ལ་སད་བསྲ་ང་ཨ བ་མཾ་སང་བས་ཡང་ན འབ 1༦༨༥ ྲ རང་དུས་ན་ཞདས་པ་ཙམ་མིན་གྱི་རང་གི་དངོས་རྒྱའི་ཏུས་ན་འདས་པའ་ཞེས་དང་། མཐའ་དཔཔོད་ལས། 

རླ སུའི་ལུགས་བྱས་ཀྱང་ཞིབ་ཅ་ཞིག་དགོས་པར་ལྡང་ཞེས་པའི་ཞིབ་ཆ་དེ་ཡིན་ནི། །དེས་ན་མདོ་སྡེ་བའི་ལུགས་ལ་ བི ཐས་ཐཱས ཀྱང་ཨ་ཁྱབ་ལ། ཞེས་གསུངས་བའི་ཕྱིན། ཀུན་གཞིའི་མཐའ་དཔྱོད་ལས། འདི་ལ་མདོ་སེམས་ 

¿3 སུ་མྲེད་དོ། །ཁོ་ན་རེ། བ་ཐཉྲི་ཀུཀག་ཁ་གད་པེ་དེན་བདན་རྱོན་ཞིག ད ང་གོ་དུ བག་གད་པར་ཡ ་ལ་སྔན 'ཝཱ་འཛིན་མིག་ཞེས་དང་དུས་མཉུས་དུ་མེད་ཁ། སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་ལ་དེའི་བདག་རྐྱེན་མིག་དབང་གི་དུས་ 

| བཿ །ཞཿ་ཧཱཾ་ མཉུ ཀ་བ དམ ོསས། ་ ང་འ བཇཾན་ཐག་ཊཱས་སྐུད་ཅག་སྟུ་ཏཱ་ཏ། 
བདེ་བའི་སྒྲས་བཟུང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁོཾ་ན་རེ། སྔོ་འཛིན་མིག་ཞེས་དང་སྐད་ཅིག་མང་ ས་ནད་ཐད་ཐ་ཐ་ཧཉ་དན་ཐས་ཞས་དྲ་ང་། འྲབས་བུ་ངེས་ཞེས་གཅིག་ཉིད་གྲུབ་པ་དང་། 
བར་ཚད་བའི་ཕྱིར་ན་ཁྱབ་ སུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ན་རེ། ཛྡ་འཇིན་མིག་ཞེས་དང་སྐད་ཅིག་མང་བོས་བར་དུ་ཚད་བའི་ན་པ་ཆོས་ཅན། ཛཱ་འཇིན་མིག་ཞེས་ཀྱིས་ཨི་འཛིན་པར་ ་དང་སྐད་ཅིག་མང་ 

| ྦ ད་བའི་ཕྱིར་ན་ཁྱབ་སྟེ། རང་གང་དང་སྐད་ཅིག་དུ་མས་བར་ཚད་པའི་མིག་ཞེས་དེས་མི་འཇིན་ཀྱང་སྤྱི་ལྡོག་མས་འཇིན་བའི་ཕྱིར། གླ ་ ཛས ལ་ས ལོ་ ༢༩ 


|  ཞེས་ཀྱི་ཡུལ་དུས་མཉམ་པ་དགོས་པར་གསུངས་ཀྱང་། འདིར་དེ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་བཅད་ཞེས་སུ་གསུངས་པས་ཕལ་བའི་རྒྱད་ཀྱི་དེ་ཡང་དབང་ཞེས་ལ་བཏད་པ་ལྟད་བྱའམ་དཔྱད་དེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་སེམས་ཞེས་ནི། བྱང་ས་ལས། ད །ད 

ཕ་ནལ་ཕྱི་སེམས་མཏྱེན་པ་གཅིག་ཁ་ནས་སེམས་ཅན་མང་པོ་གང་དག་ཤེ་སེམས་གང་ཡིན་པ་དང་། ཇི་ལྟ་བུ་དང་། ཅི་ཞྲད་བ་དང་། ཏི་སྙེད་ཉེ་བར་གནས་པ་དེ་ཡང་ཅིག་ཅར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མེན་ཏོ། 
| ཡོ ། སེམས་ཅན་མང་པོའི་སེམས་སོགས་མཏེན་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁེ་ན་རེ། སྐྲ་མི་རྟག་པར་རྟགས་པའི་རྗེས་དཔག་ཀིས་ཏྲངས་བའི་ངེས་ཞེས་ཆོས་ཅན། 
ལཱ མཁྱེན་ཀྱི་ངྤན་ཏུ་གླུར་པའི་བཅད་ཞེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་ཁྱབ་ན། །ཁྱབ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། སངས 


ཞེས་ 
།ཞེས་ 
མངོན་སུམ་ཀྱི་རྒྱུན་ཏུ་གྒྱུར་བའི་བཅད་ཞེས་ཡིན་པར་ཐལ། ཞིས་ 
་རྒྱས་འཕགས་པའི་རྤྱད་ཀྱི་མཛོན་སུམ་གྱི་རྩུན་དུ་བྱར་པའི་བཅད་ཞེས་ཡིན་ན། མངོན་སུམ་ཕྱི་ཐྤུན་དུ་གྱུར་པའི་བཅད་ཞེས་ཡིན་ 
པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། དེ་མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་ུང་ཡིན་མིན་དང་། མངོན་སུམ་གྱི་རྒྱུན་དུ་གྱུར་པའི་རྟོག་པ་ཡོད་མེད་སོགས་མཐའ་ཡས་སོ། །འོན་ཀྱང་ཡིག་ཆའི་དེ་ནི་མངོན་རྗེས་གཏིས་ཀྱི་རྒྱན་ཕྱི་མ་ལ་དགོངས་ 
ལ། དེ་ཡང་མངོན་སུམ་རྟོག་པར་གྱུར་པ་ཡོད་པར་གསུངས་པས། དེའི་རྒྱན་ཕྱི་མར་གྱུར་བའི་རྗེས་དཔག་དང་ངེས་ཞེས་སོགས་ཡོད་དམ་དཔྱད། རང་ལ་གྱུར་ཁ་མའི་རྗེས་དཔག་གི་རྒྱན་ཕྱི་མ་ཡིན་ན་རྗེས་དཔག་གི་རྒྱན་ཕྱི་མ་ཡིན་ 


|པས་ཁྱབ་མ་ཁྱབ་དང་། རྗེས་དཔག་གི་རྒྱན་ཕྱི་མ་རྗེས་དཔག་གི་སྔོན་དུ་ཡོད་མེད་སོགས་སྤྲོ་བྱ་མང་ངོ་། །ཡིག་ཆར། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཡིད་དཔྱོད་སྐད་ཅྱིག་གཉིས་པ་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཞེས་སོགས་ 
རོ རཆ ངའ 99 8 8 ༦ ་ 


༄༅། །ྱི་སྦྱབ་ཚུལ་ལ་ཉྟོས་ན་ཡིད་དཔོད་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལས་མི་སྤྱེ་སྟམ་སྟེ་དཔྲད།  །ཁ་ན་རེ། རྒུན་ཞུགས་རིགས་ནས་རིགས་སྐྱེས་སྐྱེ་བ་གཉིས་པ་བའི་རྒྱུད་ལ་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལས་གྱིས་དྲངས་པའི་བཅད་ཞེས་ 
མེད་པར་ཐལ། དེས་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་བྱེད་པ་མཉམས་པས་དྲངས་པའི་བློ་དེའི་ཚེ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡིག་ཆར་འདོད་མི་ཆུས་ཏེ། སྐྱེ་བ་བརྗེས་ནས་བར་དུ་སྒྲོ་འདོགས་ལྷན་སྐྱེས་སོགས་དུ་མ་མངོན་དུ་གྱུར་བའི་ 
གང་ཟག་གི་རྒྱད་ཀྱི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་དང་ཕུང་པོ་མི་རྟག་པ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་བླ་ཡིན་བའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་བའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེའི་རྱྱུད་ལ་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཀྱི་རྫསརྒྷན་དུ་གྱུར་པའི་ལམ་མེད་པར་ 
ཐལ། དེ་ལ་ཚད་མ་མེད་པ་གང་ཞིག་བཅད་ཞེས་མེད་པའི་ཕྱིར། དང་བོ་མ་གྱུབ་ན། སྐྱེ་བ་སྔ་མའི་རྒྱད་ཀྱི་རྟོགས་བའི་ཟློ་རྣམས་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མའི་རྒྱད་ཀྱི་ཚད་མར་གྱུར་དགོས་པར་ཐལ་བ་དང་། དེ་ཆའདྲའི་སྐྱེ་བ་གཉིས་པའི་རྒྱད་ཀྱི་ 
བཅད་ཞེས་ཡིན་ན། རང འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་སྤྱེ་བ་གཉིས་པའི་རྒྱད་ན་ཡོད་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ་ལོ། །གཏིས་པ་མ་གྱུབ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། མཇོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཀྱི་དྲངས་པའི་བཅད་ཞེས་ཡིན་པར་ཐལ། དེའི་རྫས་ 
རྒྱུན་ཕྱི་མར་གྱྱར་བའི་བཅད་ཞེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་ཁྱབ་ན། དེའི་སྟེང་གི་མཐོང་སྦང་ཏོན་སྒྲིབ་སྤངས་པའི་འགོག་བདེན་དེ། མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ཁམ་གྱི་སྟེབས་ཀྱིས་མཐོང་སྤང་ཏན་སྒྲིབ་ཟད་པའི་ཆ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ཁོ། ། 
ཡིག་ཆའི་དགོངས་པ་ནི། རིགས་སྒེས་སྐྱེ་བ་གཉིས་པ་བའི་ཚེ་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤུགས་ཅུང་ཟད་ཉམས་པས་སླར་འབད་རྩོལ་ཀྱིས་སྒོམ་ལམ་བར་ཆད་མེད་ཁམ་བསྐྱེད་དེ་དེས་རྣམ་གྲོ 
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2,198. ཅྱི 
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ལམ་དྲངས་པ་ན་བར་དུ་ཚད་མ་གཞན་བསྐྱེད་ནས་དེའི་སྟེབས་ཀྱིས་དྲངས་པས། ཐ་ཨོ་མཐོང་ལམ་ཐེས་དངས་པའི་བཅད་ཞེས་སུ་མི་འཇོག་པའི་དོན་ཡིན་ཧྱེ་དེའི་སླུད་ལ་མཐང་ལམ་བྱིས་དྲངས་པའི་བཅད་ཞེས་མེད་པར་སྟན་པ་མིན་ | 
ཐོད ། ཚིག་ཟིན་བཞིན་དཀའ་བར་སྣངས་པས་དཔྱད། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་དང་ཕུང་པོ་མི་ཏག་༨་གཉིས་ཀ་གསུངས་པ་ནི། སྔ་མ་སེམས་ཙམ་པ་དང་ཕྱི་མ་མད་ཀྲེ་བའི་ཁུགས་ཏེ་གཉིས་ཀ་བསྟས་པ་ཡིན་ནོ། །མདོ་སྡེ་བ་ 
ཞི་རྣཝ་འྱཾའར་མངོན་སུམ་ཀྱི་དངཾས་གཞལ་ལ ཀ་བུམ་སོགས་འདུས་བྱས་ཕལ་ཆེར་འཇཾག་དགོས་ཏེ། ཀི་དག་རང་སྟེང་གི་གང་ཟག་གི་ 


དང་དེའི་རིགས་པ་ལ་བརྟེན་པའི་སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་ལ་གང་ཟག་གི་བདག་མེ་༨་རྟོགས་པ 
བདག་ཤིས་དབེན་པའི་འདུ་བྱེད་དང་ཐུབ་བདེ་དབེར་ཡིད་ ་རཇས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 


རང་བཞིན་གང་ལ་ ས་ཀང་གྱུབ་བདེ་རྲས་གཅིག་པ་གང་ཞིག། །ཅེས་གསུངས་པས། གཞན་ཡང་མཆན་པའི་ཕྱིར་རེ། 
བམ་ཞེ་ན། བསུས་སླའི་མཐའ་དབོད་དུ་ཚུལ་གཉིས་གསུངས་ཞིང་། ཝྡེ་བཏུན་རུན་ལས། 


ལེེུུ་གསུམ་པའི་མཐའ་དཔྱོད་ལས། 


ཞེས་དང་། སྤྱིང་ཟས་རོ་མི་ཞིམ་པ་ག ཅིག་ཀྱང་སངས་3ྱས་ཀྱི་གསོལ་དུ་བཀད་པ་ན། རོ་བྱར་དང་ལྡན་པའི་ཟས་སུ་འབྱུང་ཞིང་། 


འ་ཕྱེད་ཀྱི་ཡུང་པ་དང་གང་ཟག་གི་བདག་ཤིས་དབན་པའི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཡུང་བ་གཉིས་ཉུལ་དུས 


།མཛོན་སུམ་ཧེ་དངས་གཞལ་ལ་དངོས་ཡོས་ཁྱབ་ཀུང་། ;མ་མཁྱེན་ཉི་དངཾས་གཏལ་ལ་དངོས་པས་ཁྱབ་ 
སངས་རྱས་ཀྱི་ཡི་ཞེས་ལ་དངས་མེད་ནམས་མི་གསལ་པའི་ཆུལ་གླིས་ཞར་ན་ཉག་པར་འགྱུང་བས། རྣམ་པ་གསལ་བར་ཞང་དགོས་ལ་ 
དེ་ཉིད་ཛོ་ཞིམ་པར་རྣང་བ་ཡིན་ཊཏ་ཞི་ན། འཾ་ན། གཏལ་བྱ་མངོན་གྱུར་མ་ཨིན་པ་མངོན་གྱུར་ཏུ་ 


དཾ 
| 
| 
| 
ྦ 
ྐ 
| 


- ༄༅། །སྣང་བ་མ་ཡིན་གྱི་སྤྱིར་གཞལ་བྱ་ལྐོག་གྱུར་ཡིན་པ་གཅིག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡི་ཞེས་ལ་ལྟེས་ནས་མངོན་བྱུར་དུ་འགྱུར་ཞིང། དེ་ཉིད་མངོན་ཐྱུར་དུ་སྣང་བ་ཡིན་པས་སྐྱོན་མེད་ཅེས་མཚུངས་སོ། །ཞེས་སྒིབ་པ་སྤངས་ 
པའི་སྟེབས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཞར་བར་གསུངས་པས་དྭཔད། སྤ་ཉྟག་པར་གསལ་བར་སྣང་བའི་ཡིད་ཞེས་སྨྲ་རྟག་པར་འཇིན་པའི་བླ་ཡིན་ན། དེ་དང་མཚུངས་ལྡན་ྱི་ཆགས་སོགས་ཏོན་མོངས་འཇོག་དགོས་ལ། དེ་ 
„ །ལྟར་ན་ཚད་མ་མདོའི་དར་ཊིཀ་ལས། ཆགས་སོགས་རྟོག་པ་ཡིན་པས། ཞེས་པ་དང་ཞགལ་ལོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་གཙཾ་ཆེ་བ་ལ་དགོངས་ཟེར་དགོས་ཏེ། འདོད་ཆགས་གོམས་པའི་གསལ་སྣང་འབྱུང་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཐའ་ 
4༧ དཔྱོད་ལས། དཔེར་ན། འདོད་ཆགས་བཞིན་ཞེས་དང་། དེའི་ཐད་ཀྱི་ཉམ་འགྲེལ་ལས། འདོད་འཇིགས་ཕྱ་ངན་གྱིས་བཟླམས་དང་། །ཉུན་པོ་རྤི་སོགས་ཀྱེས་བསླད་པས། . །མདུན་ན་གནས་པ་བཞིན་དུ་ནི། །ཡང་དག་ 
རཾ མིན་པ་མཐོང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེའི་རྗེས་སུ་དེ་ལས། མི་གཙང་ཟད་པར་ས་ལ་སོགས། །༨ང་དག་མིན་པའང་བསྣོམས་པ་ཡི། །སྟོབས་ཀྱིས་སྦྲལ་པ་རྟོག་མེད་དང་། །གསལ་བར་སྣང་བ་ཅན་དུ་ 
མཐང་། །ཞེས་མི་ཐུག་པ་དང་ཟད་པར་བྱི་ཉིང་ངེ་འཛིན་ལ་གངལ་སྣང་བྱུང་བ་ཡང་དག་མིན་པ་བསློམས་པར་གསུངས་པ་ཅུས་གོང་དང་ཆུས་ས་གཞི་ཐམཔ་ཅད་གང་བ་ཐོགཔ་བམས་བའི་དོན་དེ་མ་གྱུབ་པས་ཡིན་ཏེ། ཊིཀ་ཆེན་ 
ལས། ཆཅུས་གོང་ལ་སོགས་པ་མི་གཙང་པ་དང་། ཟད་པར་ས་དང་ཆུ་ལ་སོགས་པ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་དོན་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྣོམས་པའི་སྟེབཔ་ཀྱིཔ་སྦྲལ་ཞིང་བསྐྱེད་པ་ན་ཞིས་དང་། ཧྦྱན་མཁན་པོས། །མི་གཙང་ཟད་ 


ཐོར་ས་ལ་སོགས། །ཞེས་སོགས་བྱེ་བག་ས་བའི་རད་ཐྲང་དུ་འཆད་དེ། ཞེས་པ་ནས་ཏིན་ཏུ་ལེགས་སོ་ཞེས་དང་། །རྣམ་བཞད་ལས། བྱེ་བག་སྦྲ་བ་ན་རེ། ཚད་མས་ཐུབ་པའི་དོན་གོམས་པ་ལས་གསལ་སྣང་འྱབང་ཡུང་། ཕྱིན་ | 
ཅི་ལོག་གི་དན་གོམས་པ་ལས་གསལ་སྣང་འབྱུང་བ་མི་འཐད་དེ། གོམས་པས་དེ་ལ་ངོ་བོ་སྣང་རྒྱ་ཅི་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཕྱིན་ཅྱི་ལོག་གི་དོན་གོམས་པས་གསལ་སྣང་འབྱུང་སྟེ་མི་གཙང་བ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 
དེ་ལ་ས་གཞི་ཀེང་ཅུས་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་སྣང་ཡང་། དེས་ཁྱབ་པར་མི་འཛིན་པས་ཁོག་ཞེས་སུ་འགྲ་དོན་མེད་ལ་ཆག་པས་དེ་ལྟར་མོས་པའི་བག་ཆགས་དབང་གིས་ཞར་བས་འཁྱལ་ཞེས་ཡིན་ཏེ། ནམ་འགྲེལ་ལས། ལྷག་མ་ཏེ་བར་བསླད་ 

ཡཱ པ་མྲིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གསང་འདུས་ཀྱི་བཞད་པ་ལག་བརྒྱད་མར་ཕྲ་མོའི་རྣཝ་འབྱར་ནི་རྒྱལ་ཚབ་རྗེས་མ་འཾངས་པར་ཇོབ་བྱའི་ང་3ྲཝ་ཁ་གནས་པས་ལོག་ཞེས་མིན་གསུངས། མཁས་གྱུབ་རྗེས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པས་ 

པམ གཟུང་རྣམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་ཞར་བས་ཡོག་ཞེས་ཡིན་གསུངས། དེ་ལས་ད་དུང་སྟང་ཉིད་རྟོགས་པའི་གཟུང་ནམ་རྡ་རྗེ་འཆང་དུ་ཞར་བ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་གནས་པ་ཡིན་མིན་རྟགས་པ་ན་མིན་པས་ལོག་ཞེས་མིན་པ་དཀའ་ 

གསུངས་ལ། སློབ་དཔོན་སྦྱིན་པ་དཔལ་གྱིས་ལོག་ཞེས་ཡིན་གསུངས་ལ། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནི་འདི་ལྟར་གསུངས་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གསལ་སྣང་ནི། རྟེག་མེད་ལོག་ཞེས་སུ་བྱ་དགོས་ཏེ། དེ་རྟོག་མེད་གང་ཞིག ། 

ལོག་ཞེས་སུ་བྱ་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པ་ཡང་འདི་དང་འདྲ་བས་འཇིན་སྟངས་ཀྱི་ཡུལ་མེད་པའི་དོན་ནམ་དཔྱད། དེ་ལོག་ཞེས་ཡིན་ན་ལམ་དུ་མི་ཅུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་སློབ་བའི་རུད་ཀྱི་ཐབས་ཀྱི་ཆ་ཡ་སྣང་ལ་མ་ངེས 


--=-======---------------=====༤༤༤༤ 


- |༄༅། 
ྒ ་ 
ད 


།དེ་ལ་སྐྲ་ཤད་དུ་སྣང་བ་འཇོག་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཁས་གྲུབ་རྗེའི་མཛོན་ 
| གསུངས་པའི་ཕྱིར། 


«བོ 
༄༅་ 
ཕྲ 


སུམ་ཁྱེའུའི་ཊིཉ་ལས། 
སྔ་མ་ཡིད་ཞེས་ཁ་ན་ལ་སྣང་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་པའི་གཟུགས་དང་། 
ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 


། ་་ས་གཞི་ཀེང་ཅུས་ཏྲིས་ཁྱབ་པར་ཕྣང་བ་འཇོཾག་དགོས་ཏེ། 
སྐྲ་ཞད་འཛག་སྡང་གི་ 
ཕྱི་མ་གཟུགས་ཀྱི 
དེ་མེད་པར་ཐལ། རབ་རིབ་ཅན་གྱི་རྒྱད་ན་མེད་པ་གང་ཞིག དེ་དང་བྲལ་པའི་རྒྱད་ན་མེད་པའི་ཕྱིར། 


གི་དབང་ཞེས་ལ་སྒྲ་ཞད་དུ་ལྣང་བ་དབའ་ཞེས་དེའི་སྣང་ཡུལ་དང་། 
མཆེད་ཡིན་ཏེ། ཊིཀ་དེ་ཉིད་ལས། རོག་པ་ལ་སྒྲ་ཞད་དུ་སྣང་བ་དང་། 
མཚན་དང་མིག་ཞེས་ཀྱི་གཟུང་ཡུལ་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཁ་ན་རེ། དབང་ཞེས་དེ་ལ་སྒྲ་ཞད་དུ་སྣང་བ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྣང་བའི་སོ་སྐྱིའི་དབང་མངོན་ཡོད་པར་ཐལ། ཁྱོད་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། 


སྒྲ་ཞད་འཛག་ལྣང་གི་དབང་ཞེས་ཀྱི་སྣང་ཡུལ་ལ། ། | 

དབང་ཉེས་དེའི་རྫས་སུ་བཞད་པ་ལྟར་ཞེས་ | 

2 དཔང་ཞེས་འཁྱུལ་བ་ལ་སྨྲ་ཞད་དུ་སྣང་ 

བ་དང་། དབང་ཞེས་འཁྱུལ་བ་ལ་སྣང་བའི་སྐྲ་ཞད་རྣམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལེགས་པར་མ་ཕྱེད་པའི་དོགས་པ་ལ་རིམ་པ་བཞིན་སྤྱི་མཚན་དང་རང་མཚན་དང་ཞེས་བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཁུད་པར་ཕྱེ་ནས་དོགས་པ་སྦངས་པ་ཡིན་ནོ། 
།དང་པོ་གྱུབ་སྟེ། མདོ་སྡེ་བའི་ལུགས་ལ་བྱད་བཞིན་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་བྱད་བཞིན་དུ་སྣང་བའི་མིག་ཞེས་ལ་འཁྱུལ་ཞེས་ཀྱིས་ 

མངོན་ལེའི་ཊིག་ལས། སེ་འཛིན་མིག་ཞེས་ལ་སྔེན་པོར་སྣང་བ་སྔོན་པོ་ཡིན་ཞིང་། མེ་ཁོང་ནང་གི་བྱད་བཞིན་ཀྱི་གཟུགས་བརྟན་མཐོང་པའི་མིག་ཞེས་ལ་བྱད་བཞིན་དུ་སྣང་བ་བྱད་བཞིན་དུ་མ་གྲུབ་པས་མིག་ 


། 
ཀླ་ཛབ། 


7 |༄༅། །མཚུང་ཨ་ཤུན་ཡོད་པར་རྟེན་འབྲེལ་ཛོམ་ཞྲོར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རྩ་ཉོན་ནང་ཕན་ཚུན་མཚུངས་ཕྲན་ཡོད་པ་འོག་ཏུ་ཆགས་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་གསུངས་པས་ཀྱང་ཞེས་པའི་ཕྱིར། མཚན་ཉིད་ལ་ཆ་བཞག་ཕྱར་བ་ 

དེའི་སྨེ་ནས་ཞེས་པ་ཡིན་ཀྱི་བཉུ་པྱ་གཙོད་རྒྱ་མིད་དེ། ཁེཏུ་གཏིས་པའི་མཐའ་དཔྱོད་ལས། བསུས་ན་རང་ཡུལ་ལ་དང་སྟོབས་ཀྱི་རྩེ་གཉིས་པའི་རྩ་ཉོན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། སྒྲ་དོན་འདྲེས་པར་འཛིན་པ་དང་། འདྲེས་ཅུང་ 
` ཏུ་འཇིན་པའི་དོན། རྣམ་ངེས་དང་ཊིག་ལས། བྡ་དྭ་བ་ཇིད་བྱིད་འདྲེས་བའི་དོན་དང་འདྲེས་ཏུ་ང་བའི་དོན་གང་ཡིན་ཅུད་བ་སྤོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡད་ཅི་ན། བརྡ་ལ་བྱང་བའི་གང་ཐག་ཀི་རྟོག་པ་གཅིག་གི་གཟུང་ཨུལ་དུ་སྒྲ་སྤྱི་ 
4 དང་དོན་ཕྱི་གཉིས་ཀ་ཏུས་གཅིག་ཏུ་ཚོགས་པ་སྟེ་ཐུཨ་པ་ཞེས་བརྗེད་པ་ན་སྒྲ་འང་མཚན་པ་དེའི་རྗེས་སུ་འགགས་ྱང་། གྲག་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཞད་པ་དེ་ཉིད་སྒྲ་ཕྱི་དང་སྒྲ་སྤྱི་གཟུང་ཨུལ་དུ་བྱེད་པའི་རྟོག་པ་དེ་ཉིད་ལ་ལྟེ་སྲིར་ཞབས་ཞུམ་ 
པའི་དོན་སྤྱི་ཤར་བ་དང་། ཡང་ཐོག་མར་དོན་སྦྱི་ཤར་ནས་རྟོག་པ་དེ་ལ་སྦྲ་བྦྱི་ཞར་བ་སྟེ་གཞི་གཅིག་གི་སྒྲ་སྤྱི་དང་དོན་སྦྱི་གཉིས་རྟོག་པ་གཅིག་གི་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱུར་པ་ནི་བརྗེད་བྱ་རྗད་བྱེད་འདྲེས་པའི་དོན་ཡིན་ལ། ནི་ 
གཉིས་གང་ཅུང་རེ་རེ་ཞར་བ་བནྡ་ལ་མ་བང་བ་དང་། བྱིས་པའི་རྟོགས་པ་སོགས་ནི་འདེེས་ཅུང་བ་ཡིན་ལ། དེ་དག་སྱད་པའི་དོན་དུ་ཅུང་བ་སྨོས་སོ། །ཞེས་དང་། རིགས་རྒྱན་ལས། ཆོས་དེའི་སྒྲ་སྤྱི་དང་དོན་སྤྱི་གཉིས་ཀ་རྟོག་ 
| པ་༨ཞི་ཡུལ་དུ་བྱེད་པར་ཆུས་པ་དེའི་ཚེ་སྒྲ་དོན་འདྲེས་པ་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་ལ། བརྡ་ལ་མ་བྱང་བའི་བྱིས་པའི་རྒྱད་ཀྱི་རྟོག་པས་སྒྲ་སྤྱི་དང་དོན་སྤྱི་གང་ཅུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་ཀྱང་གཉིས་ཀ་ཚོགས་པ་ཡུལ་དུ་མི་བྱེད་པས་སྒྲ་དོན་འདྲེས་ཅུང་ 


།པ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་སྤྲ་སྤྱིའི་སྒོ་ནས་འཛིན་པ་ཚིག་ཕུད་བྱས་ཐམ་སྟམ་སྟེ་བུམ་འཇིན་རྟོག་པ་བུམ་པའི་དོན་སྦྱི་འཇིན་པའི་རྟོག་པ་མ་ཡིན་བའི་ཕྱིར་རོ། ༩༩༥༦ རའ 
ཚད་མ་མ་དོར་དེ་གཉིས་ 


2 ༄༅། 

| སྦྱར་ནས་འཇཛིན་པའི་ཞེན་རིག་མིང་སྦྱོར་རྟག་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། ཁྱད་གཞི་ཁྱད་ཆོས་སྦྱར་ནས་འཛིན་པའི་ཞེན་རིག །དོན་པྱོར་རྟག་པའི་མཚན་ཉིད་ཏུ་སྡེ་བཏུན་རྒྱན་ལྟར་ཐུར་རྒྱན་དུ་གསུངས་། 
ཙམ་སྨས་པའི་དགོས་པ་ནི། སྔ་མའི་ནང་ཏུ་རང་ལུགས་ཀྱི་བརྡ་བྱང་གི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་འདུ་ཡང་། བརྡ་ལ་མ་བྱང་པའི་རྟོག་པ་མཆོན་ནས་བསྟན་ལ། ཕྱི་མ་གཞན་སྡེ་རྣམས་རིགས་སོགས་རྫས་ལ་སྦྱར་ནས་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ 

རར ཡང་ན་རིག་བྱེད་པས་ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་མིང་སྦྱོར་རྟོག་པར་འདོད་པ་དང་། དིག་པ་ཅན་པས་དབང་ཞེས་ཐམས་ཅད་རིགས་སོགས་རྫས་ལ་སྦྱར་ནས་འཇིན་པའི་རྟོག་པར་ 


འདད་པ་དགག་ཆེད་ཡིན་པས་ནམ་འགྲེལ་ངེས་གཉིས་སུ་དེ་དག་རྒྱས་པར་བཀག་གོ །ཡིག་ཆར་རང་ཡུལ་མེད་པའི་རྟེག་པ་དང་རྟག་པ་དོན་མི་མཇུན་དོན་གཅིག་ཅེས་པ་ཚིག་སྲུད་ཡིན་པས་རྩེད་ཚེ་དང་གི་ཞེན་ཡུལ་མེད་པའི་རྟོག་པ་ 
ཟེར་དགོས་ཏེ། དེ་དག་རང་ཡུལ་ཡོད་པའི་ཞེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏི། དང་ཉུལ་ལ་འྲ་ ག་པའི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཟད་པརད་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གོང་དུ་ཞིན་ཡུལ་མེད་པའི་ཞེས་པར་གསུངས་པས་ཞེན་ཡུལ་མེད་པའི་ཞེས་པ་ཡིན་ 
།དེ་ལ་ཁཾ་ན་རེ། དེ་ཆོས་ཅན། རང་གི་འཇིན་རྟངས་ཀྱི་ཡུལ་ཡོད་པའི་རྟེག་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདད་ན། རང་གི་འཇཛིན་ཏསྟངས་ཀྱི་ཡུལ་མེད་པའི་ལམ་མེད་པར་ 


ཀྱང་ཞེན་ཡུལ་མེད་པའི་རྟག་པ་མིན་ནོ། 


།ཐལ་ཁོ། །ཁོ་ན་རེ། སྒྲ་སྤྱི་ཙམ་གྱི་སྒོ་ནས་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ཁོག་ཞེས་མེད་པར་ཐལ། དེ་ཐོས་བྱུང་དུ་གྱྱུར་པའི་རྟག་པའི་མཚན་ཏིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། རི་བོང་རྭ་སྒྲ་སྤྱི་ཙམ་གྱི་སྒོ་ནས་འཛིན་པའི་རྟག་པ་མེད་པར་ | 
ཐལ་འོ། །འདོད་མི་ཆུས་ཏེ། བསྔུས་གའི་མཐའ་དཔོད་ལས། བུམ་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྒྲ་སྤྱི་ཙམ་གྱི་སྐོ་ནས་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ཡོད་པར་ཐལ། ཏཁྱད་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཁཾ་ 
ཝཱ ན་རེ། རི་བོང་རྭ་སྒྲ་སྤྱི་ཙམ་གྱི་སྒོ་ནས་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་མེད་པར་ཐལ། རི་བོང་རཱའི་སྒ་སྤྱི་དང་དོན་ཕྱི་དོན་གཅིག་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། དི་ལ་སྒྲ་སྤྱི་མ་ཡིན་པའི་དོན་སྱེ་མི་འཆར་བས་སྟོན་མེད་ཟེར་རམ་དེ་ལྟར་ན་ 
-ཿ ཇི་བོང་དྭ་འཛིན་ཆོག་པ་ཡིན་ན་སྣ་སྦྱི་ཙམ་གྱི་སྙེ་ནས་འཇཛིན་པའི་རྟེག་པ་ཡིན་བས་ཁྱབ་བམ་དཔྱད། །དི་བོང་རཱའི་སྒྲ་སྤྱི་ལས་གཞན་པའི་དོན་སྦྱི་འཆར་སྒྱ་མེད་ཀྱང་རང་རྐྱ་བའི་བདག་དང་ཐུམ་པ་རྟོག་པ་ལྟ་བུ་བརྡ་མི་ཞེས་པའི་གང་་ 
ཟག་གི་བླ་ལན་སྟྱེས་ལ་ཡང་འཆར་བས་དེ་དག་ལ་སྒྲ་ཕྱི་ལས་གཞན་པའི་དོན་སྦྱི་ཡད་སྟམ་མོ། །ཡིག་ཆའི་དེ་སྒྲ་སྤྱི་ཙམ་གྱི་སྒ་ནས་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་དོན་མཐུན་ལ་དགོངས་སམ་སྟམ་ལ། དེ་ལ་ཡང་ཁིས་བྱུང་གིས་ངེས་པ་མ་རྟིད་ 
བའི་ཐོས་པ་ཙམ་ཡང་ཡད་དེ། བྱང་ས་ལས། དེ་ལ་ཐོས་པ་གང་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་ལ་མོས་པས་མདོ་ལ་གོགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལེན་པ་དང་འཇིན་པ་དང་། ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་པ་གང་ 
ཞཾན་པའ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཇཐོས་ཕྱུང་ལ་ཐོས་བྱུང་གིས་ངེས་པ་རྟེད་པ་དགཾས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཛད་འགྲེལ་ལས། ཇོས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཞེས་རབ་ནི་ཡིད་ཆེས་པའི་ལུང་ཚད་མ་ཉིད་ལས་སྐྱེས་པའི་ངེས་པ་ཡིན་ནཾ། | 


།རྨེད་ཅན་ཞེས་པ། །ནས། རང་གི་མཚན་ཏིད་དྲཔྱད་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པས་དཔེ་ཚད་མའི་མཚན་ཏིད་སོགས་གསུངས་ནས། དེ་ལྡན་བཅོམ་ལྡན་ཚད་མ་ཏིད་ཅེས་པས། རྣམ་བཞད་ལས། ཐུབ་པ་བཙམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཅན། | 
ཇི་ལྟ་བའང་ཇི་སྟེད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ལ་ཚད་མ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་གསར་དུ་མི་བླས་པའི་ཞེས་པ་དེ་དང་ལྡན་ཞིང་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ལྟར་ཐུབ་པ་དེ་དང་ལྡན་པའི་དོན་གྱི་ཚད་མར་བསྟན་ལ། མ་སྟྱེས་པ་ 


ཟྲཿ ནི་བཟཟག་དོན་སོགས་རང་བ་གསུམ་གྱིས་གྱུར་པ་གསུངས་པའི་རྣམ་བཅད་གྱི་དགོས་པ་རང་རྒྱ་ལས་མ་སྐྱེས་བའི་དབང་ཕྱག་སོགས་ཀུན་མཁྱེན་དུ་འདོད་པ་བཟློག་པ་སྟེ་དགག་པ་དང་། ཡངས་གཙད་ཀྱི་དགོས་པ་ཀུན་མཁྱེན་དེ་སྦྲབ་ ། 
- བྱེད་ཐབས་ཞེས་ཁྱད་པར་ཅན་གོམས་པ་ལ་ལྟེས་ནས་ཚད་མར་འྭཁྱུངས་པར་ཞེས་པ་དགོས་པར་གསུངས་ནས། ཚད་མ་རྟག་པ་ཉིད་ཡད་མིན། །ནས། ཚུར་ཞཾག་བྱ་རྒོད་བསྟེན་པར་གྱིས། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་མ་སྐྱེས་པའི་ཀུན་ 

མཁྱེན་བཀག་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤངས་ནས་ཀུན་མཁྱེན་ལ་བླང་དང་དར་བྱའི་དེ་ཉིད་ཕྱིན་ཅི་མ་ཁོག་པར་མཁྱེན་པ་དགས་ཞེས་ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་ངེས་བརུང་ཞིང་། ད་ནས། འྲག་ལ་ཕན་བཞེད་པ་སོགས་ཆིག་བཞིའི་དོན་ཅ་བའི་གསུངས་ 
རིམ་ལྟར་ལུགས་འབྱུང་གི་སྣོ་ནས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལམ་གང་ནས་བྱོན་ཚུལ་དང་། ལུགས་ལྡིག་གི་སྒོ་ནས་དེ་ལྟར་བྱོན་པའི་སྦྲབ་བྱེད་གཉིས་ཀྱིས་བཞད་པའི་དང་པེ་ནི། སྒྲབ་བྱེད་ཁུགས་རྗེ་གོམས་ལས་དེ་ཞེས པས་ཐམས་ཅད་ 
མཁེན་པའམ་ཚད་མའི་ཉྤེས་ཐུ་མཐར་ཐུག་དེ་སྦབ་པར་བྱེད་པ་ལ་ཇུགས་རྗེ་ཆེན་པ་དང་བོར་ཛྔེན་དུ་འགྲེ་དགོས་ཏེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དེ་སྤྱ་མེད་དང་མི་མཁུན་པའི་རྒྱ་ལས་འབྱུང་བ་མིན་པར་རྟེ་བ་དུ་མད་གོམས་པད་བྱས་པ་ལས་ 


- །༄༅། །མཐའ་མེད་དུ་འཕེལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ནས་འགོ་བ་མཐའ་འག་ྱོབ་པ་ལ་དུས་ལས་མི་ཡོལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་མཐར་ཕྱིན་འགུབ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ཇཐུགས་ཆྗེ་ཆེན་པ་དང་པོའི་རྐྱར་བསྟན། དཱཾ་ནི་ལུས་ | 
ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིར། །ནས། དེ་འདྲའི་སྒྲབ་བྱེད་ལྷག་ལྡན་འདེད། །ཅེས་པའི་བར་ཀྱིས་རྒྱང་ཕན་པས་སྐྱེ་བ་ལྔ་ཕྱི་མེད་པས་སྐྱེ་བ་དུ་མ་གོམས་པ་མི་སྲིད་པར་འདོད་པ་དགག་ནས་སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་ཡོད་པར་བསླབ་ལ། གོམས་ལས་ 
ཁུད་པར་འགྱུར་ན་ཡང་། ནས། ཆགས་བྲལ་ཆགས་དང་ཡིད་ལོག་བཞིན། །ཞེས་པས་གོམས་པ་སྲིད་ཀྱང་མཐའ་མེད་དུ་འཕེལ་བ་མེད་དེ། འཆོངས་དང་ཆུའི་དྲད་བཞིན་ཟེར་བ་བཀག་ནས་ཞེས་རབ་དང་བརྩེ་བ་སོགས་ནི་རྟེན་ 
བརྟན་པ་དང་འབད་རྩོལ་སྐྱར་མ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་ཁྱུད་ཆོས་གཉིས་པོ་ཚང་བས་དཔེ་གཉིས་དང་མི་འྲད་བད་གསུངས་པས་མད་ལས། ཕན་བཞེད་པ། ཞེས་པའི་དོན་སྟོན་པ་དང་རྒྱད་གཅིག་པའི་བྱང་སེམས་ཆོགས་ལམ་པ་ཆོས་ཅན། | 
རང་རྒྱད་ལ་སྟོན་པ་ཞེས་པའི་སྐབས་ནས་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་སྟོན་པ་སྦྱོར་བ་ཡུན་ཚོགས་བདག་མེད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཞེས་རབ་འབྱུང་ཆུང་ཡིན་ཏེ། ཕན་བཞེད་པ། ཞེས་པའི་སྐབས་ནས་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་བསམ་ 
པ་ཕུན་ཆོགས་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱད་ལྡན་བྱང་སེམས་སོ་སྐྱེ་ཡིན་བའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་རྟགས་ཀྱི་དོན་བསྟན་ཏཾ། གཉིས་པ་སྟན་པ་ཞེས་པའི་དོན་ནི། བརྩེ་ལྡན། ཞེས་པས་སྦྱོར་བ་དེའི་རྩོད་གཞི་དང་། སྣག་བསྔལ་གཞོམ་པའི་ཕྱིར། ། 
།ཞེས་པས་རྟགས་དང་ཐབས་རྣམས་ལ་ནི་མངོན་སྦྱོར་མཛད། ཅེས་པས་བསྒྲབ་བྱའི་ཚོས་དང་། ཐབས་བྱུང་དེ་རྒྱུ་ལྐོག་གརྒྱུར་པ། སོགས་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཁྱབ་སྒྲབ་བསྟན་ལ། ལུང་དང་རིགས་པས་རྣམ་དཔྱོད་པ། །ནས། དེ་ཉིད་ 
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༄༅། །ཡམ་གསུང་བ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཁུབ་པ་དང་རྒྱུད་གཅིག་པའི་སངས་རྒྱས་མ་ཐག་པ་ཆོས་ཅན། རང་བཕྱྱད་ལ་སྤྱོབ་པ་ཞེས་པའི་དངཾས་བསྟན་ཀྱི་གཞན་དོན་ཕུན་ཚོགས་ཀྲོལ་བ་དོན་གཞེར་ཀྱི་སྐྱོབ་པ་འབྱུང་ཅུང་ཡིན་ཏེ། ། ། 
ཁྱྱད་པར་གསུམ་ལྡན་གྱི་བདེ་གཞེགས་ཇྲཾབ་པའི་སྐྱེས་ཇུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་ཉྟགས་ཀྤབ་དང་བཅས་པ་གསུངས་ནས། དལ སབ དྟ་ལ་་བག ར ྷ་་ཀ་ མ་བ 
ཡིན་ཏེ། གཞན་དེན་ཡུན་ཆིགས་རྩོབ་པ་རྒྱད་ལྡན་ཀྱི་སྤྱེས་ཡུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ཕྦྱེར་བ་བཞི་བ་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་རྩ་ཚིག་གི་གོ་འིམ་བཟློག་སྟེ་བཞད་པ་ལ་ལྔ་ལས་དང་བོ་སྒྱོབ་པའི་རང་བཞིན་བསྒབ་པ་ནི། ཡང་ན་སྐྱོབ། 
བདེན་པ་བཞི་ནི་སྟན་མཛད་པའ། །ཞེས་པས་ཐུབ་པ་སངས་རྒྱས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཅན། གོལ་བ་དོན་གཉིད་ཕྱི་སྐྱོབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་བདེན་བཞིའི་གནས་ལུགས་ཕྱིན་ཅི་མ་ཁོག་པར་སྟོན་པའི་མཐའ་ཐུག་གི་སྐྱེས་བུ་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར། ཞེས་སྦྱོར་བ་དང་པཾ་བྟན་ནས། སུག་བསྔལ་འཁོར་བ་ཅན་ཡུང་བོ། །ནས། དེ་ནི་ཉྟག་ནྣམས་ལ་ཡོད་མིན། ཞེས་པས་སུག་བདེན་གྱི་མཚན་གཞི་དང་མཚན་ཉིད་ཁྱད་ཆོས་བཞི་དང་། རེས་འགའ་བ་ཉིད་ཡིན་པས་ན། ། 
༡ དེ་ཡོད་ན་ཡད་མེད་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པས་ཀུན་འབྱུང་གི་ཁྱད་ཚོས་བཞི་དང་། དེ་ནི་གཏན་དུ་བ་མིན་ཏེ། །ནས། སྤངས་ལ་དེ་ནི་རྟག་པར་སྤོས། །ཞེས་པས་འགོག་བདེན་གྱི་ཁྱད་ཚེས་དང་པོ་གསུམ་དང་། བཞད་ཟིན་ 
ལང་དེ་གོམས་པ་ལས། །ནས། བདེ་བ་ལས་ཀྱང་འདོད་མི་འགྱུར། །ཞེས་པས་ལམ་བདེན་དང་འགོག་བདེན་གྱི་ཁུད་ཆོས་བཞི་བ་གཉིས་རྙན་ཅིག་གསུངས་ཏེ། དེ་དག་གིས་བསྟན་པ་གསུང་རབ་ཀྱི་དོན་བདེན་བཞི་བསྟན་ནོ། ། 
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| གཉིས་པ་དེ་ལས་བདེ་གཞེགས་འགྲུབ་ཚུལ་ནི། སྙོབ་ལས་དེ་ཉིད་དང་བརྟན་དང་། །ནས། ཕི་སློབ་ལས་ལྷག་ཅེས་པས་ཐུབ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཅན། ཁྱད་པར་གསུན་ལྡན་གྱི་རྟོགས་པ་བདེ་གཞེགས་དང་ལྡན་ཏེ། སྤྱོབ་ད 
། པ་མཐའན་ཕྱིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་སྐྱབ་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བདེན་བཞིའི་གནས་ལུགས་ཇི་བཞིན་གཟིགས་པས་དེ་ཁ་ན་ཉིད་མཁྱེན་པ་དང་། དེ་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པས་མྱེན་པ་བརྟན་པ་དང་། 
། 
| 
| 


མ་ན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ཐབས་ཆ་ཚང་མྱའེན་པས་མ་ལུས་པར་མ།ེན་པ་སྟེ། དེ་གསུམ་ྱིས་ཕྱི་འོལ་པ་དང་འཕགས་པ་ཉྨེབ་པ་དང་ཉན་རང་མི་སློབ་པ་ལས་ལྷག་པར་བསྟན་ནོ། །འདིར་ཏགས་པ་བདེ་གཞེགས་གསུངས་པ་སྐྱོབ་ 
པ་ལས་མཁྱེན་པ་ནམ་དག་དཔག་ཆེད་དང་གོང་ཏུ་སྦངས་པ་བདེ་གཞེགས་གསུངས་པ་དྲི་མ་མཐའ་དག་ཟད་པ་སྤྱོབ་པའི་སྦྱབ་བྱེད་ཏུ་ཞེས་ཆེད་ཡིན་པར་རྣམ་བཞད་ལས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་སྟེན་པ་འཇུཔ་ཚུལ་ནི། །དེ་ཡི་ཕྱིར། 
གཞན་དེན་མཉྱེན་སྦྱོར་དེ་སན་པ། །ཞེས་པས་སངས་རྒྱས་མ་ཐག་པའི་འཕགས་པ་ཆོས་ཅན། གཞན་དེན་དུ་མ་ལུས་པ་མཁྱེན་པ་ལ་སྦྱོར་ཞིང་གོམས་པའི་སན་པ་བདག་མེད་མངོན་སུམ་ཧུ་ཏོགས་པའི་ཞེས་རབ་སྔོན་ཏུ་སོང་སྟེ། རོགས་ 
པ་ཡུན་ཚོགས་མངའ་བ་དེའི་ཕྱིར། ཞེས་སྦྱོར་པ་གསུམ་པ་བསྟན་ནོ། །བཞི་བ་དེ་ལས་བརྩེ་བ་འགྱུབ་པ་ནི། དེ་ལས་བརྩེ་ཡིན་གཞན་དོན་ངོར། །དོན་གྲུབ་མཛད་པ་མི་འདོར་ཕྱིར། །ཞེས་པས་བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པ་ 
ཆོས་ཅན། བརྩེ་བ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྔེན་དུ་སོང་བ་ཡིན་ཏེ། མ་ལུས་པ་མཁྱེན་པ་ལ་སྦྱོར་བ་སྟོན་པ་ཡུན་ཚོགས་མངའ་བ་དེ་ཁས་ཏེ་དེའི་ཕྱིར། ཞེས་བྦྱར་བ་བཞི་ཐ་དང་སྙེང་རྗེ་བསྒབ་པའི་དགས་པ་དེ་གམས་པའི་དབང་གིས་རང་ 


གསར་བའི་དོན་ཁང་ན་གནས་ཀྱང་གསལ་བོར་མེད་པས་ཕྱི་མས་དེ་ལ་དོགས་པ་གཅོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། དངོས་སུ་མ་བསྟན་ཀྱང་ཁོང་ནས་སམ་ཊུགས་ལ་སྟོན་པའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཡོངས་རྫོགས་གཉིས་བསྟན་ཀྱང་ཟློས་སྐྱོན་མེད་པ་དངོས་བསྟན་གྱི་ཁྱད་པར་རོ། །ཡིག་ཆར་གསར་དུ་ཞེས་སྨོས་པས་བཅད་ཞེས་དང་རྟོགས་ཐིན་རྟགས་པའི་རིག་པ་རྣམས་ཚད་མ་ཡིན་པར་གཅཙོད་ཅེས་ 
པ་དང་། གཉིས་པའི་མཐའ་དྱཔོད་ལས། བཅད་ཞེས་ཚད་མ་ཡིན་པ་སོགས་གཅོད། ཅེས་སོགས་སྒྲ་སྦྱར་བ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། དབབེ་ན་ཡུལ་འཇིན་ཚུལ་ཀྱིས་མངོན་སུམ་ཧྱི་བཅད་ཞེས་དང་། ཧན་པ་བཅད་ཞེས་དང་། ངེས་ཞེས་ཀྱི་ 
བཅད་ཞེས་གསུམ་ཡོད་ཅེས་པ་ལྟར་སྔ་མ་ཚད་མ་གཏིས་ཀྱི་རྒྱན་ཕྱི་མའི་བཅད་ཞེས་དང་། སྔ་ཨའི་ཏརྟོགས་ཐིན་ཏོགས་པའི་རིག་པ་དང་ཕྱི་མའི་སོགས་སྒྲས་དེ་དག་གིས་དྲངས་པའི་དྲན་པ་བཅད་ཞེས་དང་ངེས་ཞེས་བསྡ་སྟམ་སྟེ། ཡིག་ 
ཆར་བློ་གཞན་ཀྱིས་བཟུང་བ་ལ་སོགས་པ་ཚད་མ་ཡིན་པ་སེལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འཆད་པར་ཚཛེ་ཏྭ་རིའི་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་ཏག་གེ་ལས། མ་བཟུང་པའི་འཛིན་པ་སྨོས་པས་ནི་དྲན་པ་ལ་སོགས་པ་བསལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་ 
བའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་གཉིས་པའི་མཁའ་དཔྱོད་ལས། ལྡེ་བཏུན་རྒྱན་ལས། ལྷ་གྭག་རྒྱན་གསུམ་སོགས་ཀྱིས་མཐུན་པར་བཅད་ཞེས་ཀྱི་ངོ་པོ་དྲན་པ་ཡིན་པར་བཞད་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། དེ་བཟུང་བ་འཛིན་ 
ཕྱིར་ཀྱི་དོན་བཞད་ཚུལ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་རྩ་བར་དྲན་ཞེས་ཟུར་དུ་དོགས་པ་བཅད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་ཁཾ་ན་རེ། རྣམ་མཏྱེན་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྟོགས་ཟིན་རྟོགས་ 


= 


༧ 
= 


།པའི་རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་གྱུབ་སྟེ། རང་འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་སྔ་མའི་རྟོགས་ཟིན་པའི་དོན་རྟོགས་པའི་བློ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྱབ་ན། རང་འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་སྔ་མ་མེད་པར་ཐལ་ལོ། །གཞན་ཡང་། 
གཉིས་པའི་མཐའ་དཔྱོད་ལས། ཚད་མ་ཡིན་ན། སྔར་རྟོགས་ཟིན་མ་བརྗེད་པའི་ཡུལ་མི་འཇལ་པས་ཁྱབ་ཟེར་ན། ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྣམ་མཁྱེན་སྐད་ཅིག་དང 
དང་པོའི་བན་ཚུལ་དཔྱད་ན་དངོས་འགལ་འོང་ལ་ཞེས་རང་གི་ཉེར་ལེན་ཚད་མ་སྔ་མས་བཟུང་ཟིན་པའི་དོན་ལ་བསྟན་ནས་འཇིན་པའི་ཚད་མར་གསུངས་ 


, ༄༅། 
བོས་རྟོགས་ཟིན་མ་བརྗེད་པ་གཞལ་བའི་བླ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། 

པའི་ཕྱིར་དང་། དེར་ཏཾགས་ཟིན་ཏོགས་པའི་ཚད་མིན་ཀྱི་མི་བསླ་པའི་ཞེས་པ་དེ་བཅད་ཞེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། ཅེས་ཚད་མིན་སྦྱར་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་ཡིག་ཆའི་དེ་རྟོགས་ཟིན་པའི་དོན་ཙམ་ཟེར་རམ་དྱཔད། ཡང་ཁ་ན་རེ། རྣམ 
།མཁྱེན་སྐད་ཅིག་དང་པོའི་མ་རྟོགས་པའི་དོན་ཡོད་པར་ཐལ། དེ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པས་དེས་མ་རྟེགས་པའི་དོན གསར་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ། རྟགས་གྱུབ་སྟེ། རྣམ་མཁྱེན་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་དང་དུས་མཏམ་དུ་གྱུབ་པའི་ཆོས་ 
རྣམས་རྣམ་མཁྱེན་སྐད་ཅིག་དང་ཡེས་རང་དང་དུས་མཏམ་དུ་མ་རྟོགས་ཀྱང་གཉིས་པས་དེ་རང་དང་དུས་མཉམ་དུ་གསར་ཧུ་ཉགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡིག་ཆར་དེ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པས་ཀྱང་རང་དང་དུས་མཉམ་དུ་གྱབ་པ་དང་བྱུང་བ་ 
རྣམས་བྱུང་བ་ལྟར་དུ་ཅིག་ཅར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྟག་གེའི་སྐད་ལས། འདིའི་སྤྱོད་ཡུལ་སྔར་མེད་པ་ཡིན་པས་སྔར་མ་རྟོགས་པའི་སྔོད་ཡུལ་ཅན་ནོ། །ཞེས་སོགས་དྲངས་པའི་ཕྱིར་དང་། རྣམ་བཞད་ལས། ཐཇེག་པ་ཆེན་པོའི་ 
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འབྱུང་གི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པ་ཏུ་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་ཞར་ཆུབ་ཀྱི་ཡུར་ཆུ་གཉིས་ལྡན་གྱི་ནས་ཞིང་སྒར་མའི་ནུབ་ཆུ་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། མ་ཁུབ་སྟེ། དེའི་རྒྱ་ལ་སྒྲས་བརྗེད་ཀྱིས་ཡུན་སུམ་ཚོགས་ 
> པའི་རྒྱུ་དང་འཕེལ་པའི་རྒྱ་ཡོད་པཞམ་རྒྱའི་རང་བཞིན་ནམ་ཆ་ཞས་ལ་ཆེད་ན་མི་འབྱུང་གི་རྒྱ་མི་དགོས་པའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདིར་ཞིབ་ཆ་ཅིག་དགོས་ཞེས་པ་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཏདུ་ན་ཙན་དན་གྱི་མེ་ཧུ་བའི་རྒྱར་ཐལ 
༠༩ བ་སོགས་མཐའ་ཡས་སོ། །གཉིས་པའི་མཁའ་དཔྱོད་ལས། མི་བསླ་བ་སྨེས་པས་ཐི་ཚོམ་དང་ལོག་ཞེས་དང་ཞེན་དན་ཡོད་ཀྱང་། མི་གཞལ་བའི་རྟོག་པ་དོན་མཁུན་དང་ཡིད་དཔྱོད་མན་ཆད་གཙོད། ཞེས་པ་སྨོས་པས་ཡུལ་མི་ 
བསླ་བ་དང་། རྗཾད་བྱེད་མི་བསླ་བ་དང་། དབང་བོ་མི་བསླ་བ་དང་། སྐྱེས་བུ་མི་བསྟབ་ཡང་ཚད་མ་ཡིན་པ་གཅོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པས་ཡིག་ཆར་སོགས་པ་སྦྱར་པ་ཡང་ཞེས་སོ། །དེ་ལ་ཁཾ་ན་རེ། ཐེ་ཚམ་སོགས་ 
ཆོས་ཅན། མི་བླས་བ་སྨོས་པས་གཙུད་རྒྱ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་མི་བསླ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡུལ་མི་བསླྲ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ། རྟགས་གྱུབ་སྟེ། གཉིས་པའི་མཐའ་དཔྱོད་ལས། ཡུལ་མི་བསླ་བའི་དོན་ཡོད་དེ། མི་བས་ 
པའི་བློས་ཡོངས་མུ་བཅད་ནས་ཞུགས་པ་ལྟར་ཀྱི་དོན་གྲུབ་པ་དེ་བློ་དེའི་ཡུལ་མི་བསྐ་པའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལྷས་དོན་ཡོངས་སུ་བཅད་ནས་འཇུག་ཁ། ཞེས་པ་ནས། རཇི་ལྟར་འདེད་པའི་དོན་དེ་ལྟ་བུའི་ངོ་བོ་མི་བསླ་བ་ནི་ཨུལ་ཀྱི་ 


ཆོས་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དང་། ཟུར་རྒྱན་ལས། གཞི་གྲུབ་ན་ཡུལ་དང་ཡུལ་མི་བསླ་བ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། ཞེལ་གསུངས་པའིཕྱིར། མ་ཁྱབ་མཚམས་ལ་ཁྱབ་པར་ཐལ། ཡིག་ཆར་སྐབས་འདིར་མི་། 
བླསླ་བ་དེ་ལ་ཡུལ་མི་བསླ་བ་དང་། ཡུལ་ཅན་མི་བསླྲ་བ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། ཡུལ་མི་བསླ་བ་ཞེས་པ་སྨོས་པས་གཙོད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། འོག་ཞེས་དང་རྗད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དོན་མི་མཐུན་སོགས་ཡུལ་ 
ཅན་བྱསྱ་བ་རྣམས་དང་། བྱད་བཞིན་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་སོགས་ཡུལ་རྫུན་པ་རྣམས་ཡུལ་མི་བསླ་བ་ཡིན་ཀྱང་འདིའི་མི་བསླྲ་བ་ཞེས་པའི་དོན་མ་ཚང་ལ། བུམ་པ་དང་གཟུགས་བརྙན་ཡོད་པ་སོགས་དང་ཡུལ་ཅན་མི་བསླ་བའི་གཟུགས་ 
དང་གང་ཟག་རྣམས་ལ། འདིའི་མི་བླས་བ་ཞེས་པའི་དོན་ཚང་བས་དེ་དག་ཞེས་པ་སྨེས་པས་གཙད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡིག་ཆར་མེས་བཅོ་བ་དང་བསྲེགས་པ་ལ་ཆོས་ཅན། ཞེས་པ་ཞེས་པའི་དོན་ཚང་བར་ཐལ། མི་བླས་བ་ཞེས་ 
པའི་དོན་ཚང་བའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། མི་བསླ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། གཉིས་པའི་མཐའ་དཔྱོད་ལས། བྱད་བཞིན་རྫུན་ཡང་དེ་ཡོད་ནི་མི་བསླྲ་བ་དང་བུམ་པ་ནི་རང་དང་ཡད་པ་དང་མི་རྟག་པ་རྣམས་བློ་དེའི་ཚད་མར་སོང་ 
བ་དང་། མི་བྱས་བ་དང་བདེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ནའང་བདེན་གཉིས་སྐབས་ཀྱི་བདེན་པ་ཡིན་མི་དགོས་སོ། །ཞེས་དང་། ཡུལ་ཅན་མི་བསླ་བ་ཞེས་པ་མི་བསླ་བ་དང་མི་བསླ་བའི་སྒྲ་དང་མི་བསླ་བའི་སྐྱེས་བུ་དང་། 
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རྟོགས་པ་ཞ་བྱ་ཡི་མ་འཁྲུལ་བ་ཙམ་མིན་ཏེ། དེ་ཞྲའི་ལྣང་ཡཝ་མ་ངེས་པ་སོགས་ཡད་པའི་ཕྱིད་དང་། ཡིག་ཅད་འདེད་མི་ཅུས་ཏེ། དང་པི་བཅད་དིན་རྟིད་པའི་ཞེས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡིག་ཅར་རྒྱན་ 
མཁན་པོའི་ལུགས་ཝ། ཚད་ཨ་བྱས་ཡིད་ཅན་ཞིས་པ། །མི་བླམ་ཞེས་པས་དན་དམ་པའི་ཚད་མའི་ཨཚན་ཉིད་དངས་སུ་བརུན། ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ཡི་གི་ནོད་ཡ་དྱཔད་དགོས་ཏེ། རྒན་རང་ཉིད་ལས། འདི་ནི་དོན་དམ་ 
པའི་ཚད་མའི་མཚན་ཏིད་ཡིན་ཁ། སྔ་ཨ་ནི་ཐ་སྙད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་དྲངས་ནས་གཉིས་པའི་མཐའ་དཔྱོད་ཏུ་གོ་བཟླག་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་རྣམ་བཞད་ཊིཀ་ཆེན་རིགས་རྒྱན་རྣམས་སུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཊིཀ་ཆེན་ལས། 
དེ་ཡང་རྒྱན་མཁན་པོས། དེ་ཉར་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའི་དགོས་པ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཇི་སྟེད་པ་མཏྱིན་པའི་ཡེ་ཞེས་ཐ་སྟད་པའི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སེ་ནས་ཚད་མར་སྦྲབ་པ་དང་། ཇི་ལྟ་བ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཞེས་དོན་ 
དང་པའི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་ཚད་མར་སྦྱབ་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ། །ཁ་ཅིག་འདི་མི་འཐད་དེ་ཚད་མ་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་མ་བསྟན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རེ་ཞེས་ཟེར་བཞང་སྐྱོན་མ་ཡིན་ཏེ། ཐ་སྟད་ཙམ་ལ་མི་ 
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།། བྱཝ་བ་ཐ་སད་པའི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་དང་། རང་ཀིས་ཡོངས་སུ་དཔཔད་པའི་དོན་དམ་པ་ལ་ཡི་བླས་བའི་ཞེས་པ་དོན་དམ་པའི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་ཏུ་ངེས་པ་ན་རང་གིས་ཡོངས་སུ་དྭ་ད་པའི་གཞལ་བྱ་ཡ་མི་བཅུ་པའི་ཞེས་པ་ཙམ་ | 
ཚད་མ་ཕྱིའི་མཚན་ཉིད་ཏུ་ཤོན་ཀྱིས་གོ་བར་འཁྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། ཞེས་པ་ནས། དེས་ན་ཏཌ་ཁོས་ནི་ཕྱོགས་འདི་ལ་གཟུ་བོའི་བློས་རྣམ་པར་དཔྱད་པ་ན་གནད་པ་གང་ཡང་མ་མཛཾང་ང་། །ཞེས་ངང་ལུགས་སུ་བྱས་པ་ལྟར་གཉིས་ 
པའི་མཐའ་དཔྱོད་ཝས་ཀྱང་རིགས་གཏེར་ཡས། རྣམ་གྲངས་པའམ་ཐ་དད་སྨྲ། །ཞེས་རྒྱན་གྱིས་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ཀའི་དངཾས་བསྟན་འགལ་བར་འདེད་པ་ཝ་སྤྱོན་བརྗེད་པ་ཡས་རྒྱན་ལ་སྐྱོན་བརྗོད་རིན་སྟམ་ཏེ། དེ་ཉིད་ཝས་ཊིཀ་ཆེན་ 


_ སྐྱི་ལུད་དྲངས་ནས་ལེགས་སོ་ཞེས་གསུངས་ཞིང་། གཞུང་ཕྱི་མས་ལྔར་མ་ཞེས་པའི་གཉིས་སྟང་གི་དོན་དམ་བདེན་པ་གསཝ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། དོན་དམ་པ་རང་དཔའ་བུ་ཞེས་པའི་བློ་དོན་དམ་དཔྱོད་པའི་ཚད་མའི་མཚན་ཏིད་དུ་ 
འདད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཞེས་དང་། སྡོན་ནས་མེད་པའི་ཡིགས་བཞད་ཡྣང་ཡང་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པའི་མཿའ འབྱོད་ལས། སྒྲ་ཉྟག་འཛིན་རེག་པ་ཆོས་ཅན། རང་ཡུཉ་ལ་ཞིན་པའི་དེག་པ་ཡིན་པར་ཐལ། རང་ཨུཝ་ 
ལ་ཕྱིན་ཅྱི་ཁོག་ཏུ་ཞེན་པའི་རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་འགཝ་ཁྱབ་ཁ་ན། ཞེས་གསུངས་པས་རང་ཡུལ་ལ་ཞེན་པའི་རིག་པ་ཤན་མཐུན་དགོས་སམ་དྭཔད། གཉིས་པའི་མཐཝའ་དཔྱོད་ལས། བྱས་པ་བྱས་པར་རྟེགས་པའི་རྗེས་དཔག་ 
གི་དམིགས་ནམ་གཅིག་ལ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐཝ། བྱས་པ་བྱས་པ་ཡིན་པར་རྟེགས་པའི་རྗེས་དཔག་གི་དམིགས་རྣམ་གཅིག་ཡ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ། རྟགས་གྱུབ་སྟེ། ཨོ བ་དི་དངོ་སགས་ནས་གཉིས་ཀར་ཅྱས་བཞི་ཕྱིར་ཏེ། 
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\༄༅། །འོ་ཁེ་རང་ཡིན་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། འདི་དྭབ་ཚད་ལ་རིགས་པ་ཕྲ་དགོས། 
དགོས་ཏེ། དེས་བྱས་པ་ཁ་ཁེ་རང་ཡིན་པར་ཏོགས་ན་དམིགས་རྣམ་གཅིག་དགོས་པའི་ཕྱིང་། 


བྱས་པ་བརྗེད་ན་བྱས་བརྗོད་དང་། བྱས་བཞྡད་ཡིན་ན་བྱས་པ་བརྗེད་ཕས་ྱབ་པད་ཐལ། རནས། བྱས་པ་བྱས་པ་ཡིད་ 


ཞེས་གསུངས་པས་བྱས་པ་བྱས་པར་རོགས་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་བྱས་པ་བྱས་པར་རྟེགས་ཀྱང་བྱས་པ་བྱས་པ་ཡིན་པར་མ་རྟེགས་ཟེར་ 
ཕང་ཕྱིན་མཁའ་དཔྱོད་ཝཡས། བྱས་ 


ཞལ 


པ་བྱས་ཞེས་པའི་སྒྲ་དེ་གཞི་གཅིག་༥་ལྟེས་པའི་ཐོས་ཅན་དང་ཆོས་བརྗེད་གཉིས་གའི་སྒྲ་ཡིན་ཟེར་ན། 


སཾ་བྗོད་པའི་ བྱཔ་པ་ཡ་རེས་ནས་གཉིས་ཤ་མ་ཡིན་པར་ཐའ། འདེད་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ཆུས་ཏེ། 


བྱས་པ་ཁྱད་གཞི་དང་བྱས་པ་ཁུད་ཝཾས་གཉིས་རང་བརྗད་བཞི་ཀླ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བྱས་པ་བྱས་པ་ཡིན་པའ་བརྗོད་པའི་ །འི་ཕྱིར། ཞེས་པ་དང་གནད་གཅིག་པས་ཕྱས་པ་བྱས་ཕང་ཉེགས་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་བྱས་པའི་ 
བྱས་པ་.གས་ཀྱང་བྱས་པ་ཨ་ཏཾགས་ཐེད་དགོས་:;། དེ་ལྟད་ན་འིས་བྱས་པ་བྱས་པ་ཡ་ཡིན་པའ་འཛིན་པའི་པླ་ཁ' གས ད་\ང་། ཀུ་བྱས་པར་ཏིགང་པའི་རཇྲེས་དཔག་ཀྱང་བྱས་པ་ཏེགས་པའི་བློ་ཡིན་མིན་དང་མི་རྟག་པ་ 


དང་པདག་མེད་སོགས་ཁ་རྤེས་ཏེ་དཔྱད་བྱ་མང་ངོ་། །ཞྡེ་བདུན་རྒྱན་ཡས། འདེས་གཚན་ནས། 


རང་ཏོབས་ཀྱིས་དོན་དེ་ངེས་པའི་ཚད་མ་གཞན་འདྲེན་པ་ཙམ་ཀྱིས་གཞན་ཡས་ངེས་ཀྱི་ཚད་མང་ཞཿག་ན། དེ་འྲྲ་དེ་མི་ཡིན་ནམ་ 


དཔ་ ་པ་དང་ཡིད་མ་གཏད་པ་ཝ་སོགཔ་པ་གན་ཡས་ངེས་ཀྲི་ཚད་མ་གཞན་འདོད་པ་ནསས་ཀྱང་དགག་པར་བྱའ། །ཞེས་པ་ 


མིན་སྟམ་པའི་ཐེ་ཚཾམ་ཀྱང་མི་ཡིན་པའི་ཆ་ཝ་གཞན་ཡས་ངེས་ཀྱི་ཚད་མར་ཐལ། ཞེས་འཇོག་ཚུལ་ 


་111 >® ས་་ངོས་ོོོབ་ོ་ངལ་ག་སགར་གག་པགང་བཆོར་ར་་་བང་འངང་འབང་ང་བ་ཁ་འཁརརབ་རརབནངའོརབརརརརར་ང་འབ༤་རབསབདོ འབབས 
།བཀག་པ་ཡིན་པས་ཡིག་ཆ་དང་ཞའགལ་སྐྱོན་མེད་དོ། །ཡིག་ཆར་ཨུཆ་ལ་ངོ་མི་ཞེས་པའི་གང་ཟག་ཅེས་པ། གཉིས་པའི་མཐའ་དཔབྱོད་ལས། ཨུ་ཐལའི་ཁ་དོག་ཡིན་པའི་རྒྱང་རིང་པོའི་སྔོན་པཾ་ཙམ་ངེས་ནས་ཅི་ཨུཿལའམ་ཛྔོན་པོ་ | 
གཞན་སྟམ་པའི་ཐི་ཚོམ་ཟ་དུས་ཀྱི་ས་འཛིན་དཔང་མངོན་ཚད་མ་ཉྟ་ང། ཞེས་པ་ལུར་རྐྱང་རིང་བས་ང་མ་ཏེས་པ་ཡིན་གྱི་ཐ་སད་མི་ཞེས་པ་མིན་ན། །འཐད་ལྡན་སོགས་ལས། སྣང་བ་རང་ལས་ངེས་ཞིང་བདེན་པ་གཞན་ལས་ངེས་དང་། | | 
སྐྱི་དང་ལས་ངེས་ཞིང་ཁྱད་བར་གཞན་ཁས་ངྲེས་དུང་། ཡིད་པ་རང་ལས་ངེས་ཞིང་། ཕྱི་དང་ཁྱད་པར་གཞན་ལས་ངེས་གསུམ་གསུངས་པ་ཕལ་ཆེར་འྲའ་ཡ། ཡིག་ཆ་ལྟར་དེ་ཡིན་མིན་གྱི་ཁེ་ཐོཡ་འདྲེན་པའི་དབང་མངོན་ཐེར་ 
དགོས་ཀྱི། གཉིས་པའི་མཐའ་དཔོད་ལྟར་ཁིེ་ཆེམ་ཟ་དུས་ཀྱི་ཟེར་མི་ཆུང་སྟེ། དེ་ཉིད་འས། དེ་ཅོས་ཅན། སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱད་ཀྱིས་བཏུས་པར་ཐལ། གཞན་ལས་ངེས་ཀྱི་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཁྱབ་སྟེ། སངས་འཕགས་རྒྱད་གྱི་ 
གཞན་ཁས་ངེས་པའི་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཝ་རང་གི་གཞལ་བྱའི་ཡུལ་སྟེང་དུ་དོན་གྱུབ་པ་མེད་ན་རང་ཏིད་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་བ་ཡད་མེད་དང་། དེ་བར་ཅ ཡམ་དང་མིག་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ 
།དེ་ཝ་རང་ལྡཾག་གཞི་ལྡེག་གི་ཁྱད་པར་དེ་སྨྲ་སོགས་ཀྱིས་འབྱེད་དགོས་ཏེ། དེ་འབྲེལ་བའི་རང་ལྡག་ཁ་མི་བྱེད་པར་འཕྲེལ་ཡུལ་རིའི་་དོག་དང་སྟེང་ཏིད་ལྟ་ཁུ་ལ་ 
སོམ་ཏི་ལས་བརལ་བ་དང་། དཀོན་མཆོག་ལ་ཞེས་ནས་དད་པ་ཁོབ་པ་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། 


། 


ཧཿ ༄༅། །རྩ་བར། བདེན་པ་བཞི་ནི་སྟོན་མཛད་པ། །ཞེས་གསུངས་པས་འིག་ཏུ། ཉན་ཟོས་འཕགས་པ་རྒྱུན་ཞུགས་ཆོས་ཅན། བདེན་བཞི་ལ་ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་ཡིན་པར་ཐལ། བདེདན་བཞི་ལ་ཆོས་ཀྱི་གཏིང་དཔོག་པའི་ 
སྐྱེས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། ཞེས་པ་མདོའི་དངེས་བསྟན་ཀྱི་དེ་མིན་པར་གསུངས་པ་སྦྲབ་ཚུལ་ཀྱིས་ཞེས་སྲོ། །བདག་ཅག་ཤི་སྟོན་པ་དེ་ཚད་མར་གྱུར་པ་ཞེས་པའི་དངོས་བསྟན་ཀྱི་ཚད་མ་ཡིན་ཀྱང་། །དེའི་དངས་བསྟན་ 
དུ་གྒྱར་པའི་ཚད་མ་མིན་ཏེ། དེའི་བྗྗོད་བྱར་གྱུར་པའི་ཚད་མ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དང་པ་ཡིན་ཏེ། མདོའི་དང་འགྲེལ་༥ཡཔ། ཚད་མར་ཧྱུར་པ་ཉིད་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བསྟོད་པ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིད། དེའི་དངོས་བསྟན་ 

2 གཙོ་བོའི་དོན་གྱི་ཚད་མ་དང་། དངས་བརྟན་ཕལ་བའི་དཔེ་ཚད་མ་གཉིས་ཡོད་ ང་མི་འགལ་ཏེ། བདག་ཅག་ཤི་ཉོན་པའི་མཚན་གཞིའི་ནམ་ཞེས་དེ་གཉིས་ག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཚད་མའི་སྟེས་ཐུ་མཐར་ཐུག་དང་ཚད་མ་གཉིས་ 
4 ཀ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འགྲོ་ལ་ཕན་བཞེད་པ། སྟོན་པ། ཞེས་པའི་དངས་བརན་གཙོ་བོ། མདོའི་དང་ཊིཀ་ལས། འགོ་བ་ཡ་ཡན་པར་བཞེད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་གྱུར་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཉིང་རྗེ་ཆེན་པོའ། །ཞེས་དང་། 
པང བདག་ཡེད་འཁར་དང་བཅས་མངོན་སུམ་གྱིས་རྟོགས་ཟིན་གོམས་པར་བྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གནས་སྐབས་ལ་སྟེན་པ་ཞིས་གསུངས་ཏེ། ཞེས་པ་ལྟར་བྱང་ཨེམཕ་ཀྱི་སྙིང་ཇྗེ་ཆེན་པོ་དང་། བདག་མེད་མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་ 
| པའི་ཞེས་རབ་སོགས་དགོས་ལ། དངོས་བསྟན་ཙམ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་དེ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཉིས་པའི་མཐའ་དཔྱོད་ལས། མདོའི་རང་འཕྲེལ་ལས། སྦྱོར་པ་ནི་འགྲེ་བ་ལ་བསྟན་པ་སྟོན་པའཾ། ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 


`༄༅། །དེ་ཆོས་ཅན། མཁྱེན་པ་བཉན་པ་ཡིན་ཏེ། ཏོགས་པ་དེ་དག་སླར་མི་ཕྡེག་པའི་ཕྱིར། ཕྱ་བར། བརྟན་དང་། ཐྲཾབ། ལྷག། ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཏཧ་རང་སློབ་པའི་དེ་ཁ་ད་ཉིད་རྟོགས་པ་བྱན་ཆགས་ | | 
པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། མ་ལུས་པ་མྱ།ིད་པ་ཡིན་ཏེ། མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་ཏུ་གཟིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཉྲ་བར། མ་ཁུས་ཁྱད་པན་མཏྱིན་པར་གྱུབ། མི་རཱིབ་ལས་ལྷག། ཅིས་གསུངས་ 
པའི་ཕྱིར། རྟོག་གེ་འབར་བ་ལས། ས་དང་ཆུ་དང་མི་དང་ཆུང་རྣམས་ཀྱི་ཊུལ་ཕྲ་རབ་དེ་དགྭ་ ང་ཆུག་པ་སྟེ་གངས་བཞིན་དུ་ཡོན་ཏན་བཞི་དང་། ཡོན་ཏན་གསུམ་དང་། ཡོན་ཏན་གཉིས་དང་། ཡོན་ཏན་གཅིག་དང་ལྡན་པ་ནི། 
ཞེས་པ་ཉུར་བྱེ་བྲག་པས་ས་གཟུགས་དྲི་རོ་རེག་བཞི་དང་། ཆུ་གཟུགས་པཾ་ངེག་གསུམ་དང་། མི་གཟུགས་རེག་གཉིས་དང་། རླང་རེག་བྱ་གཅིག་བུའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པས་དེ་བཞིའི་ཇྡུལ་ཕྲ་རབ་ལ་རེག་བྱ་ཅན་ཟེར་ཞིང་། དེའི་ ྒ 

| 


†7 


8. 


® ཕྲ་རབ་རེ་རི་བརྟག་པ་དང་། ཕྲ་རབ་གཉིས་ཡན་མི་རྟག་པ་དང་། ལུས་ཅན་ནི། རྣམ་བཞད་ལས། རྟག་པའི་ཆེན་པོ་མ་གཏོགས་པའི་ཚད་གཞན་ནམས་ལ་ཁུས་ཅན་གྱི་སྒྲ་འཇུག་པར་འདད་ལ། ཞེས་པ་ལྟར། ཡོན་ཏན་ 
ཉེན་བཞིའི་ནང་གི་ཚད་ལ་བཞག་པས་དེ་གཉིས་མི་འྲད་བར་འདོད་ཀྱང་། རྣམ་བཞད་ལས། རེག་བྱ་ཅན་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་མིང་ལུས་ཅན་ཞེས་པ་དེ། ཞེས་པ་ལྟར། སངས་རྒྱས་པས་དེའི་མི་ལུས་ཅན་ཞེས་བཏགས་ནས། སངས་ 
, རྒྱས་པས་ཁུག་པ་པ་ལ་འབྱུང་བཞིའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། ལུས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀད་པའི་ཚེ་རེག་བྱ་ཅན་དེ་འབྱུང་བཞིའི་ཐུལ་ཕྲ་རབ་མི་རྟག་པར་སྦྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ཀྱང་། དེའི་ངོད་ 


ཕྱོགས་ཚོས་གྱུབ་ཀྱང་རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དང་པོ་གྱབ་སྟེ། གཉིས་པའི་མཐའ་དཔྱོད་ལས། རྩ་བར། འདེད་མི་ཆུས་ཏེ། སངས་རྒྱས་པའི་སྔ་རྒོལ་མཁས་པས་བྱེ་བྲག་པ་ལ་དེ་ལྟར་བཀོད་ཏུས་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་སོང་ 
བའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། སློབ་དཔོན་ཆོས་གགས་གྱིས་བྱེ་བྲག་པ་ལ་དེ་ལྟར་བཀོད་དུས་དེ་འགོད་པ་སྐབས་སུ་བབས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ནས། དེ་དུས་ཕྱི་རྒོལ་དེ་བྱེ་བྲག་པ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ཧུས་བྱེ་བྲག་པ་དེ་སྒྱབ་ཀྱི་ཕྱི་རྒོལ་ཡང་ 
དག་ཏུ་སོང་དུས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་འགལ་ཁྱབ་ལ་ཐུད། ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་བྱུབ་སྟེ། བྱེ་བྲག་པས་འབྱུང་བཞིའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ལུས་ཅན་དུ་མི་འདད་ཀྱང་། དེའི་དོན་རེག་བ་ཅན་ལ་ཡད་པའི་དེའི་ངར་དེ་སྦྱབ་ཀྱི་ 
བྱོགས་ཆོས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྩ་བར། སྒྲ་མ་གྲུབ་ཀྱང་དངོས་པོ་ནི། །གྲུབ་ན་གྱུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་དཔེར། །འུག་པ་པ་ལ་སངས་རྒྱས་པས། །ལུས་སོགས་སྦྲབ་བྱེད་བཞད་པ་བཞིན། །ཞེས་དང་། གཉིས་པའི་མཐའ་ 
དཔྱོད་ལས། སངས་རྒྱས་པས་བྱེ་བྲག་པའི་ངོར་འབྱུང་བཞིའི་རྡུལ་ཕྲན་མི་རྟག་པར་སྦྲབ་པ་ལ་ལུས་ཅན་རྟགས་སུ་བཀད་ན་མིང་གིས་ཕྱོགས་ཆོས་མི་འགྱུབ་ལ། དོན་རེག་བྱ་ཅན་འདོད་ན་མ་བརད་ཀྱང་ཕྱོགས་ཆོས་ཡིན་པས་ཕྱོགས་ཆོས་ 
| ཐུབ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདི་ལ་དཔྱད་བྱ་མང་ངོ་། །གཞན་དོན་ཁུར་འཁྱེར་གྱི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན་ན། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན་པས་ཁྱབ་སྟེ། རྩ་བར། སྒྲབ་བྱེད་ཐུགས་རྗེ་གོམས་ལས་དེ། །ཞེས་གསུངས་ 
| པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་རྒྱང་བན་པས་སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་མེད་པས། དེ་སྐྱེ་བ་དུ་མར་གོམས་པ་མེད་པར་སྦྱབ་པ། རྩ་བར། སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་ལེན་པ་ན། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བཀག་རྱིང་། ཐ་མའི་སེམས་ནི་སེམས་གཞན་དང་། །མཚམས་སྦྱིར་ 
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༦ |༄༅། །བ་ལ་འགལ་ཅི་ཡོད། །ཅེས་པའི་དེས་ཐ་མལ་པའི་འཆི་ཀའི་སེམས་ཆོས་ཅན། ཕྱི་མར་མཚམས་མི་སྦྱོར་ཏེ། འཆི་སེམས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན། ཆགས་བྲལ་འཆི་ཀའི་རིག་པ་བཞིན། །ཞེས་པར་རྟགས་དེས་ 
།གང་ལས་མཚམས་སྦྱོར་མེད་པར་འདོད། །ཅེས་པའི་དཔེ་མ་གྱུབ་སྟེ། དེ་མཚམས་མི་ཕྦྱོར་བར་མངོན་སུམ་གྱིས་མི་འགྱབ་པར་ཁྱོད་ 


༥ ༥་ དཔེ་མ་གྱབ་པ་ནི། དྭགྲ་བཅོམ་སེམས་གང་ཡིན་དེ་ཡང་། 

ནང་འ ད་རྗེས་དཔཀ་ ད་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀག་ནས། ཨེ་བཏུན་རྗེས་འབྲངས་ཀྱི་མདཾ་སེམས་གཉིས་ཀྱིས་ཇེག་དམན་ལྷག་མེད་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྐྲལ་ཏེ། ་སྒྲིབ་སྤངས་ནས་སངས་རྒྱས་པར་འདོད་ 

ལྟ ཉྭག་ནདྱ འཐམས པོའ་བྱགས་པའ་ནག་གད་ནང་འིིག་འ་་གག་་སའ་་ོ།སགས་ག་བ་ོན་ བྱི བལ ¡༢༥༥ 

པ ཏཱ ཧཱུ མཐུས ཐྦས། ཕུང་པོ་ལྷག་མེད་དུ་ཕྱྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ན་ཡང་ཏོན་མོང་པ་རྒུན་ཆད་པ་ཉིད་ཀྲིས་ཡངས་སུ་དག་པའི་མེམས་ནི་ཡད་ད། མང་མེ་ཞི་བ་བཞིན་དུ་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་བ་ནི་ཕྱི་རོལ་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ཡིན་གྱི་དོན་དམ 
བ་བ །ཞྲེས་འཆད་ཁ། སླབ་དཔོན་རྒྱལ་བ་ཅན་ནི། ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་ཀྱང་སྱོན་ཅན་མིན་བའི་སེམས་ནི་རྣམ་པར་ཆད་པར་ཁོས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ནས། དེས་ན་ལྟག་མ་མེད་པའི་དབྱིངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས 
ནང་ཀྱང་། དགེ་བའི་བཞེས་གཏེན་དང་ཕྲད་ནས་སྟིང་རྗེ་ལ་སོགས་པ་གོམས་ཞིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་གནོན་པར་བྱེད་ལ། ནས། འདི་དག་ནི་སྐབས་འདེར་ཡང་མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་བཞེད་པར་འདོད་པའི་ལུགས་སོ། ། 


སསསསསིསསསསསསསསསསྐསྐསསིིྲེ་གགསགསགསཀསཀསས ཀར ཀཀ ཀར རྷ༨་༩ུ"༩"༩"༩"༩"ྣ༩ྣ"༩"༩^༩ྣ^ྣ^ྣ༩ྣ༩ྣ།ཡ།༥ཡཡ༨༥ྣ༥ྣསྣྣྩྣྩརིྙྩ ྣ་ྙ ྩྨྣ ྣ །འ།འ།པ པའ འ འྙའ འ ྣིཾིཾི ཾཀ ྣ ྣ ྣ ྣ ྣྨཀྔཌྔ#ྔ§#ླྔ[ཙཅ[ཊན་|¿„་ཛ༅ཛ༅ཛ༅༩༅5༅བཔ རས་མ ས་ས 


| །ཞེས་དང་། གཉིས་པའི་མཐའ་དབོད་ལས། །རྒྱལ་བ་ཅན་གྱི་ལུང་དེ་དྲངས་ནས། སྡེ་བདུན་རྗེས་འབྲངས་ཀྱི་མདོ་སེམས་གཉིས་ཀྱིས་འདི་ཁ་ན་འདད་པར་དཔྱད་ལྡན་ནམས་ཀྲིས་ཚད་མས་ཐུབ་པའི་ཕྱིར། ནམ་འགྲེལ་ལས། རྟག་། 
ཉིད་ཕྱིར་རམ་ཐབས་མེད་ཕྱིར། །ཡང་ན་ཐབས་ནི་མི་ཞེས་ཕྱིར། །སྐྱོན་རྣམས་མི་ཟད་པ་ཉིད་ཅེས། །བྱ་བར་ཡོངས་སུ་རྟོགས་གྲང་ན། །ཞེས་གསུངས་པའི། བརྟག་པ་རེ་རེ་ནས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། ཉི་མ་སྦས་པས། 
༣ ཚུ་བར། ཐ་མའི་སེམས་ནི་སེམས་གཞན་དང་། །མཚམས་སྦྱོར་བ་ལ་འགལ་ཅི་ཡད། །ཅེས་པས་མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གཅིག་བསྟན་པར་བཞེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། ཉི་མ་སྦས་བའི། འགྲེལ་བཞད་ལས། གང་དག་བརེེ་བ་ཆེན་ 
2 ཐ་བ། །གཞན་གྱི་ངོར་ནི་བཞུགས་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་ནས། འདིས་ནི་ཐེག་པ་གཅིག་པའི་ཕྱོགས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདིའི་མདོ་སྡེ་བས་ཞེས་སྒྲིབ་ཀྱང་འདང་དགོས་ཏེ། དམན་པའི་དྲག་བཅོམ་སྡོན་ 
སོང་གི་ཐེག་ཆེན་གྱི་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་ངོས་སྐལ་གྱི་སྤང་བྱ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེས་སངས་རྒྱས་ཇོབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅད་པའི་མི་ཞེས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཏིས་པའི་མཐའ་དཔྱོད་ངས། འདིར་ཉན་ཐོས་སྡེ་བ་ཝ་དྲག་བཅོམ་ 
ལྷག་མེད་ཀྱི་ཚེ་བེམ་རིག་རྒྱན་ཆད་པར་འདོད་པ་གྲགས་ཆེ་ཡང་། དེ་དུས་འཁར་བའི་བེམ་རིག་རྒྱན་ཆད་ཀྱང་། ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་བོ་ལྔ་ཡོད་པར་འདད་བའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། སྐབས་འདིར་སྒྲིབ་གཏིས་ཞེས་དགོས་ཀྱང་། 
འདིར་མི་རྟགས་སོགས་བཅུ་དྲུག་ལ་ཉོན་མོངས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་མི་ཞེས་པ་ཞེས་སྒྲིབ་ཏུ་བསྟན་ཅིང་། ཞེས་པ་ནས། རྣམ་བཞད་ལས། ཁྱེའུ་འདིར་ཏོན་སྒིབ་དང་མི་རྟག་སོགས་བྱཅ་དུག་་ཉོན་མངས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་མི་ཞེས་པ 


། 


£ ༄༅། །ཡོད་པ་དེ་ཉིད་ཞེས་སྒིབ་ཏུ་བྱས་པའི་སྤྲིབ་གཉིས་སྦངས་པ་ཙམ་བདེ་གཞེགས་སུ་སྟུན་ཀྱི། ཞེས་གསུངས་བའི་ཕྱིར། གཉིས་འབྱུབ་སྟེ། མཐར་ཐུག་ཐེག་གསུམ་འདེད་པའི་སེམས་ཙམ་པས། ཐིག་དམན་རྟག་མེད་ 

དུ་འདའ་ཁའི་སེམས་དེ། ཟག་བཅས་ཀྱི་སེམས་གཞན་མཚམས་མི་སྦྱོར་བས་ཐ་མར་བཞད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཉིས་པའི་མཐའ་དྱཔོད་ལས། འཁར་བ་སྨོས་པས་ཟག་མེད་ལ་མཚམས་སྦྱར་ཡད་དགོས་སོ། །ཞེས་དང་། ལྷག་མེད་ 

དྲག་བཅོམ་པ་མཐར་ཐུག་ཐེག་གསུམ་འདོད་པའི་སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་ཐ་སྙད་དང་། སེམས་ཅན་དུ་བཀངས་པའི་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཡུལ་མིན་ཞེས་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། དེ་འཕགས་པའི་མཉམ་བཞག་ཁྱད་ 
# པར་ལྔ་ལྡན་གྱི་དོན་དམ་སྤོས་བྲལ་ཀྱི་ཡེ་ཞེས་དང་རོ་གཅིག་པ་ཙམ་གྱིས་ཕྱེ་བའི་མཉམ་བཞག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ནས། སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཞེས་ཙམ་དང་། དབྱིངས་སམ་ཁམས་ཙམ་གྱིས་སེམས་ཅན་དང་འགྲོ་བ་སོགས་ཀྱི་ 
༧ ཐ་སྟད་བྱེད་ན་སངས་འཕགས་ཡང་སེམས་ཅན་དུ་ཐལ་བ་བཟློག་ཏུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཟག་བཅས་སམ་ཆོག་པའི་སེམས་ཡད་པས་སེམས་ཅན་དུ་བཞག་གོ །བྱང་ཆུབ་ཡོངས་འགྱུར་བ་ཚེ་དེ་ལ་སངས་རྒྱ་བས་དེ་ 
གཞན་དོན་དུ་ལས་དབང་ཁ་ནས་གནས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཉིས་པའི་མཐའ་དཔྱོད་ལས། བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་གྱུར་བས་ཚེ་བྱིན་ཀྱིས་བརླབས་ནས་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་སངས་རྒྱ་བར་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། ཡང་ན་མཐར་ 
ཐུག་ཐིག་གསུམ་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཆགས་བྲལ་ཏེ། དགྲ་བཅོམ་པ་འཁར་བར་སྔ་མའི་ལས་དབང་གིས་གནས་པར་བཞད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། ནམ་འགྲེལ་ལས། ཡང་ན་ལས་ཀྱིས་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ 


བམ་ ཡགས སོས་ == ༢༠༠༤༠༠༠༨༠༠༤༤༠༤༡༢༠༠༠༠༠༠༠༤༡༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠- ༢༨ འབ་མ་བན་མམ888ང་མཆ༡8ང༡༨༢༦8༡༩༡༤2།ཿ༤པ༩ྟ༥ྟ ༤༠ྟྟྕྟཁ----༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༧༡༤པྕ༨༡༩༤༨ག༤༨༨༤༨༨༨༤༨༤༡༢--༨བབརབརར་བབརར་བ༡༡་་་བ་བ་བ་བ་བ་བ་བཟ་བད་ བཟམ་བབར་བབས། 
ཚེ་བྱིན་གྱིས་བཟླབས་ཏེ། སྔ་མའི་ལུས་མི་སྣང་བར་བྱས་ཚེ་ལྷག་ཞིད་དུ་འཕཛེས་སམ་སྟམ་སྟེ། དེ་༧་ལས་ཏོན་ཀྱི་ཡུང་བོའི་ལྷག་མ་མེད་པའི་ཕྱིར། གཞན་དུ་ན་རྒྱན་མཐའ་བར་དུ་ཡོད་པར་ཕཝ་ཡཾ། །པ་གཡིཤ་ཁ།ཞ་ཁཁི་ཨུང་ | 
སེམས་དག་ིས་དེའི་སྟིང་རྗེ་དང་སྔོན་ལམ་གྱིས་སྐྱེ་བ་རླངས་ནས་གནས་པར་འདད་དེ། རྡམ་འགྲེ༥་༨ས། འདེད་ཉགས་བྲལ་པས་གནས་པ་ནི། །བརྩེ་བའམ་ཞེས་དང་། རྒྱལ་བ་ཅན་ཀྱིས་དས་རྩག་མ་མེད་པའི་དཔྱིངས་སུ་ 
རྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ཀྱང་། དེ་པའི་བཞེས་གཉིན་དང་ྲད་ནས་སྟེང་རྗེ་ཡ་སོགས་པ་གམས་ཞིང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་གཞོན་པང་བྱེད་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྣམ་པདད་ལས། གཞུང་འདི་དག་གིས་མཐར་ | 
ཐུག་ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པར་བསྟན་པར་འདོད་ན་ཕྱབ་མཐཇའི་རྣམ་གཞག་ཡ་°གས་པའི་གཏམ་མོ། །ཞེསཔ་དྲག་བཙམ་ཡེམས་གང་ཡིན་དེ་ཡང་ཞེས་པ་ར་འགྲེལ་དག་ཐིག་གཅིག་ཁ་ནར་སྦར་བ་མི་འཐད་ཅེས་པའོ། །སྐྱེ་བ་སྫ། ྷ༄ཨ 
མ་སྱབ་པའི་རིགས་པ་ནི། མངཝ་དུ་སྐྱེས་མ་ཐག་པའི་གང་ཟག་ཤི་རྒྱུད་གྱི་རྣམ་ཏེས་ཚོས་ཅན། རང་གི་ཉེར་ེན་ཀྱི་ཞེས་པ་སྔ་མ་ཅན་ཡིན་ཏེ། རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན། དྭ་ལྟར་གྱི་རིག་པ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་པཞིན། | 
ཞེས་པར་ཁ་ན་རེ། དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ནམ་བཞད་ཊིཀ་ཆེན་རིགས་རྒྱན་སོགས་ལས། རིག་པ་ཕྔ་མ་སྔོན་དུ་སོང་སྟེ། ཞེས་པ་ཡས་ཉེར་ཁེན་མ་སྦྱར་བའི་ཕྱིར་དང་། དབུགས་འབྱུང་ཇུབ་དང་མིག་དབང་སོགས་ཀྱང་རང་གི་ 
ཉིར་ལེན་དབུགས་འབྱུང་ཇུབ་སོགས་སྔེན་སོང་དགོས་པར་ཐལ་ལོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་རྣམ་བཞད་ལས། སེམས་ནི་ཆོས་ཅན། སེམས་སྔ་མ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉེར་ཁེན་དུ་མེད་ན་མི་འྱབང་བ་དེའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། ཊིཀ་ཆེན་ལས། | | 
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། དུས་རེ་ཞིག་ཡང་དག་པར་འཆད་པ་ཡིན་གྱི། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡྡེ་བཏུན་རྒྱན་ལས། འགོག་སྟེམས་ལས་འངས་མ་ཐག་པའི་ཞེས་པའི་ཉེར་ལེན་གང་ཞེ་ན། ཁ་བོ་ནི་འདི་ལྟར་་་ཉེ། འགོགཔ་ལ་ཉེམས་པར་འཇུག་བཞིན་ 
པའི་སྦྱེས་བུའི་རྒྱད་ཝ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཞེས་པ་མི་གསལ་བའི་་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཇུག་པ་ཅུང་ཞིག་གདོན་མི་ཟ་བར་ཁས་བླངས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པས་འགོག་རྟམས་པའི་རྒྱད་༣་ཟག་མེད་སེམས་ཀྱང་ཡོད་དེ། 
༣ ལྡང་རེམས་ཟག་ཡིད་ཀྱི་ཉེར་ཁིན་ཀྱི་ཡེམས་ཡོད་ཚུལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྣམ་འགྲེཝ་ལས། རྣམ་ཞེས་ཡིན་པ་རྣམ་ཞེས་ཀྱི། །ཏེར་ལེན་མིན་པའི་ཕྱིར་ཡང་བླབ། །ཅེས་པ་རྣམ་ཞེས་ཀྱེ་ཏེར་ལེན་་དེའི་རྗས་རྒྱན་དགོས་པའི་དོན་ཡིན་ 
ཏེ། ཊིཀ་ཆེན་ལས། རྣམ་ཏེས་ཀྱི་ཛྫས་མིན་པ་རམ་ཞེས་ཀྱི་ཉིར་ལེན་དུ་ཅུང་བ་མིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། སྤྱི་བ་ཕྱི་མ་པྕྱབ་པའི་རིགས་པ་ནི། འཆེ་ཁ་མའི་ཉྱེས་བུའི་རྒྱད་ཀྱི་འག་པ་ཆོས་ཅན། རང་ཀི་ཏེར་འདས་ 
སུ་གྱུར་པའི་རིག་པ་ཕྱི་མ་མཚམས་སྦྱོར་ཏེ། གནད་ཨེད་ཀྱི་ངིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན། ད་ལྟའི་རིག་པ་སྔ་མའི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་བཞིན་ཞེས་པ། ཕྱ་བར། ཕཡི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་གནོད་མེད་ན། །ཞེས་སོགས་ལྟར། 
རང་གི་རྒྱན་ལ་གནོད་བཅས་ཀྱི་རིག་པ་རྒྱན་ཅད་ཐུབ་ཅིང་། གཅད་མེད་ཀྱི་རིག་པ་གཏན་ཟད་མི་ཐུབ་པའི་ཁྱད་པར་ཕྱེ་བའ། །མདཾ་སེམས་གཞན་དང་ཐུན་ཨོང་བའི་རེགས་པ་ནི། ཐ་མལ་བ་འཅི་ཀའི་ཉམ་ཏོག་དང་། དབང་ 
བོ་ཐ་མ་ཆོས་ཅན། རིག་པ་དང་དབང་བོ་ཕྱི་མ་མཚམས་སྦྱོར་ཏེ། ལུས་སོགས་ལ་སྲེད་པ་དང་བཅས་པའི་རིག་པ་དང་། དབང་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔར་ན། སྲེད་བཅས་ཀྱི་རིག་པ་དང་། དབང་པོ་སྐད་ཅིག་དབུས་མ་བཞིན། | 


9 
ཟོ 


བོ་མྱུར་དུ་ཟད་པ་ཡོད་པར་སྒྱབ་པ་ལ་རང་གི་རྒྱ་ལ་གནོད་བྱེད་སྟེབས་ལྡན་དངོས་སུ་འཇུག་པ་ཡོད་པ་དང་། རྡཾར་ཏིང་ཐོབ་ཁའི་བྱང་ ་རྒྱད་ཀྱི་ཞེས་སྒྲིབ་ཟད་པ་ཡོད་པར་སྒྲབ་པ་ལ་རང་ལ་གནོད་བྱེད་སྟེབས་ལྡན་ཡིད་པ་བཀད་ 
བཆྱུའ་ནུ་ཐད་པ་དདུ་བཟ ཁ བྱང་འཕགས་རྒྱུད་ཀྱི་ཞེས་སྒྲིབ་ཟད་པ་ཡོད་པར་སྣྲབ་པ་ལ་རང་ལ་གནད་བྱེད་སྟེབས་ལྡ ཡོད་པ་བཀོད་ 
ནས་དཔེར་མེ་སྟེབས་ལྡན་དང་ཉེ་བས་གྲང་འབྲས་སྱུ་ལོང་བྱེད་དང་གྲང་རེག་འོག་པ་བཞིན་དང་། དྐས་ཟུས་མཛོག་པསྲོ་ནག དབང བདྡེ་བིས་ཟད་མན་ཆའ་བད་དམ གཉིན པོ་སབས་ནན་མཐར་ཕེན་པ་བཀད་དོ། དཔར་མེ་ 


།སྟོབས་ལྡན་ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་གཞིར་གྲང་རེག་མི་གནས་པ་བཞིན་དང་། བདེན་བཞི་ཆ་ཚང་བར་གསུངས་པའི་ངག་མཊེན་པ་ནམ་དག་སྔོན་དུ་སོང་བར་སྦྲབ་པ་ལ་བརྗེད་པ་རྣམ་དག་བཀོད་ནས་དཔེར་བདག་མེད་སྟོན་པའི་བཀའ་བཞིན་ 
 ཞེས་པ་འདིས་ནི་སྡེ་བདུན་མདཾ་དང་བཅས་པའི་དགོས་པ་དང་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོ་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ལེའུ་གཉིས་པར་དཔེ་དོན་ཀྱི་ཚད་མ་གཉིས་ཀྱི་དོན་གསུངས་པའི་ཚད་མའི་གྲངས་ངེས་སོགས་ལྱེའུ་གསུམ་པས་འཆད་ཚུལ། 
རཿ མདོར་མངོན་སུམ་དང་ནི་རྗེས་སུ་དཔག ། ཚད་མའོ་མཚན་ཏིད་གཉིས་གཞལ་བྱ། །ཞེས་པའི་དོན་ནམ་འགྲེལ་འདིར། གཞལ་བྱ་གཉིས་ཕྱིར་ཚད་མ་གཉིས། །ཞེས་པ་ནས། གསུམ་གཅིག་གངས་ནི་བསལ་བ་ཡིན། །ཞེས་ 
-ཿ པའི་བར་གྱིས་ཚད་མ་ལ་མངོན་རྗེས་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པར་གཞའ་བྱ་ལ་རང་སྤྱི་གཉིས་སུ་ངེས་པས་སྣབ་ཅིང་། དེའི་ཕྱོགས་ཆོས་རང་སྤྱི་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་ཆེས་བཞིས་ཕྱྱབ་སྟེ། ཊིཀ་ཆེན་ལས། རྟགས་བཞི་བཀོད་པའི་ཅི་བྱ་ཞེ་ན། 
ང་བོའི་ཁྱད་པར་དོན་བྱེད་ནུས་པ་དང་། སྣང་ཚུལ་གྱི་ཁྱད་པར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་སྣང་བ་དང་། ཡུལ་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་སྒྲ་རྟོག་གི་སྣང་ཡུལ་ཡས་འདས་པ་དང་། བྱེད་ལས་ཀྲི་ཁྱད་པར་རང་འཇིན་ཞེས་པ་བསྟེད་པ་སྟེ་བཞི་ནི་ 
¡ རང་མཚན་གྱི་ཆོས་དང་། དེ་ལས་ལྡོག་པ་བཞི་སྤྱི་མཚན་གྱི་ཁྱད་ཅོས་སུ་ཞེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། མི་འྲད་བའམ་ཐུན་ཡང་མ་ཡིན་པ་ནི་རང་མཚན་ནམས་མངོན་སུམ་ལ་ལྡང་ཡ་རང་ཀི་ཐུན་མོང་ཡིན་པའི་ 
མཚན་མ་རི་སྣང་དགཾས་པ་དང་། ཨུལ་ཅན་སྒྲ་དོན་གྱི་སྣང་བ་ཆུབ་པའི་མངོན་སུམ་ཡ་སྣང་བས་སྒའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པར་གསུངས་པས་ཡིག་ཆར་ཏག་པའི་སྣང་ངཾར་ཕྱུབ་པ་སྦྱི་མཚན་གྱི་མཚན་ཉིད། མངན་སུམ་ཀྱི་སྣང་ངེར་གྱབ་པ་རང་ 


རཿ 


ཧུ ༦༄༅། །མཚན་གྱི་ཨཚན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུངས་པའང་མདོ་སྡེ་བས་སྤྱི་མཚན་རྣམས་ཏོག་པའི་སྣང་ངོ་ཙམ་མས་ཏོག་པའི་བཏགས་ཙམ་དུ་གྱབ་པར་འདོད་པས་ཡིན་ཏེ། རྩ་བར། དོན་དམ་དོན་བྱེད་ནུས་པ་གང་། ། 
དེ་འདིར་ཤན་དམ་ཡོད་པ་ཡིན། །གཞན་ནི་ཀུན་རབ་ཡོད་པ་སྟེ། །དེ་དག་རང་ཕྱིའི་མཚན་ཉིད་བཞད། །ཅིས་དང་། གསུམ་པའི་ཡཐའ་འབྱོད་ཡས། བདེན་གཉིས་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་མདོ་སྡེ་བ་ལས་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར། རྣམ་ 
བཞད་ཝས། ཚིག་ཇུད་ཡ་དོན་དམ་བདིན་པ་དང་། ཀུན་ཇིབ་བདེན་པའི་མཚན་གཞིར་མི་གས་ཡང་། དོན་ཏེ་ལྟར་སྦྱར་ན་མདོ་སྡེ་བ་འབའ་ཞིག་གི་དབང་དུ་བྱས་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དོན་དམ་ 
+ དོན་བྱེད་ཆུས་པ་གང་། །ཞེས་པ་སོགས་མདོ་སྡེ་པས་དེ་ལྟར་སྦྱར་ནས་བདེན་གཉིས་ཀྱི་མཚན་གཞི་བརྟན་པར་འདད་ཀྱང་། དངེས་བསྟན་གཙོ་ངོ་མདོ་སེམས་ཐུན་མོང་གི་ལུགས་ཡིན་པས་དོན་དམ་དང་ཀུན་རྫེབ་ཏུ་ཡོད་པའི་མཚན 
71 གཞི་བསྟན་པ་ཚིག་ལ་གསལ་ལ་འོག་ཏུ་གཡ་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཆུས་མེད་ན། །ཞེས་པ་སོགས་རྩོད་ཚུལ་གྱིས་ཀྱང་ཞེས་སོ། །དེ་ལ་ཁེ་ན་རེ། དོན་དམ་དོན་བྱེད་ཆུས་པ་གང་ཟེར་བ་མི་འཐད་པར་ཐཝལ། ཊིཀ་ཆེན་ལས། གྷྱ་དཔེ་ཕལ་ 
ཆེར་བ་ལ། དོན་དམ་ཞེས་པའི་ཚིག་མེད་དོ། །ཞེས་དབང་བོ་གསུངས་ལ་ནམ་ངེས་སོགས་ནའང་དོན་དམ་གྱི་ཚིག་མེད་པས། དེན་བྱེད་ཆུས་པ་གང་ཡིན་པ། །ཞེས་གདོན་པར་བྱའ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། 
གཅུམ་པའི་མཐའ་དཔྱོད་ལས། དབང་ལོ་ན་རེ། དོན་དམ་དོན་བྱེད་ཅུས་པ་གང་། །ཞེས་དོན་དམ་གྱི་སྐད་དོད་རྒྱ་སྐད་ལ་མི་འདུག་གོ་ཟེར་ན། ལྟཀཱཀ་ཡ་མ་རི་རྣམས་ཀྱིས་དོན་དམ་མི་འདད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། 
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ཞེས་དེ་དག་གི་འགྲེལ་བའི་ལུང་དང་ནམ་བཞད་དངས་པའི་ཕྱིར། མཁས་གྱུབ་རྗེའི་མངོན་ལེ་ཊིཀར་དེ་ལ་སྐབས་འདིར་དོན་དམ་ཞེས་པའི་སྐད་དོད་རྒྱ་དཔེ་ལ་མི་འདུག་གོ་ཞེས་དབང་ཁོ་གསུངས་ལ། ནས། ལྟྭ་དབང་བློའི་འགྲེལ་, 
བའི་འགྱུར་ལ། དོན་དམ་པར་དན་བྱེད་ཆུས་པ་གང་ཞེས་ར་བ་བཀད་ཀྱང་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཊིཀ་ཆེན་གྱི་དེ་དབང་ཁོའི་བཞད་པ་ཡིན་ན། །འདིར་རང་སྤྱི་གཉིས་ཀྱིས་ཚད་མ་གཉིས་འབྱེད་པ་སྣང་ཨུལ་གྱིས་ཡིན་ཏེ། ཊིཀ་ | 

' ༥ ཆེན་ལས། ཚད་མ་ཐམས་ཅད་མངན་རྗེས་གཉིས་སུ་རིགས་ངེས་ཏེ། ཚད་མའི་སྣང་ཡུལ་དུ་འགྱུར་བའི་གཞལ་བྱ་ཐམས་ཅད་རང་སྤྱི་གཉིས་སུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཡིག་ཆར་ཚད་མ་དེ་གཏིས་ཀྱི་ 

2 | གཞལ་བྱ་ལ་རང་རང་གི་གཟུང་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་གཞལ་བྱ་དང་། དེ་མ་ཡིན་པར་འཇུག་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་གཞལ་བྱ་གཉིས་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གསུངས་པ་ཡང་དེ་གཉིས་ལ་སྣང་ཡུལ་དང་འཇུག་ཡུལ་གཉིས་གཉིས་ཡོད་ཅེས་པ་ 

དང་ ། མངོན་སུམ་གྱི་སྣང་ཡུལ་དང་འཇུག་ཡུལ་དོན་གཅིག་ཀྱང་། དེ་མ་ཡིན་པར་ཞེས་པ་ཇྗེས་དཔག་ལ་སྦྱར་ཏེ་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་ཏོག་གེ་ལས། དེ་ལྟར་ན་ནི་ཚད་མའི་ཡུལ་ནི་རྣམ་པ གཉིས་ཏེ་བཟུང་བར་བ་བ་དང་ཞེན་པར་ 

བྱ་བའོ། །ཞེས་ཞེན་པར་བྱ་བ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མངོན་སུམ་ཚད་མའི་གཟུང་ཡུལ་ལ་རང་མཚན་ཀྱིས་ཁྱབ། དེའི་འཇུག་ཡུལ་དངོས་གཞལ་རྟེད་དོན་སོགས་ལ་སྤྱི་མཚན་ཀྱང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་མངོན་སུམ་ཀྱིས་དྲངས་ 

།པའི་ངེས་ཞེས་ཀྱི་འཇུག་ཡུལ་སོགས་ལ་སྤྱི་མཚན་ཡོད་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། འཐད་ལྡན་ཆུང་བ་ལས། མངོན་སུམ་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་ངེས་པའི་ཞེན་པར་བྱ་བ་ནི་རྒྱན་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདི་མདོ་སྡེ་བའམ་ 


། 


| 


༦ ༄༅། །མད་སེམས་ཐུན་མོང་གི་སྐབས་ཡིན་པས་མངོན་སུམ་ཀྱི་འཇུག་ཡུལ་ལ་སྤྱི་མཚན་མི་ཡོངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གསུམ་པའི་མཐའ་དཔྱོད་ལས། ཁྱབ་སྟེ། ཀུན་བཏུས་ལས། རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱི་བླ་མས། མ་འདྲེས་པ་ཡི་ 
དོན་ཙམ་མཐོང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེས་སྤྱི་དང་མ་འདྲེས་པའི་དོན་རང་མཚན་མཐོང་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འོན་ཀྱང་རྣམ་འགྲེལ་རང་ལུགས་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་མདའི་དར་ཊིཀ་ལས། 
རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་བཙོམ་ལྡན་འདས་དེས་བསྟན་པའི་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་སྒྲ་སྤྱི་དང་དོན་སྤྱི་གང་དང་ཡང་མ་འདྲེས་པའི་དོན་ཙམ་གསལ་བར་མཐོང་པའི་ཞེས་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་སྟེ། ཞེས་པ་ལྟར་ 

ྭ བཞད་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚད་མ་ཐམས་ཅད་མཐར་དངོས་པོ་ལ་བཏེན་ཚུལ་ནི་ཡོད་པ་ལྟ་བུ་དམིགས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་དང་། རྟག་པ་ལྟ་བུ་ལྡོག་ཕྱོགས་མི་རྟག་པ་དང་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དགག་བྱའི་ཐོགས་རེག་སོགས་ལ་ལྟོས་པས་ 

༧ ཡིན་ཏེ། རྣམ་བཞད་ལས། འདུས་མྭ་བས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ཞེས་བྱ་ཡིན་མིན་དཔོད་པའི་རྟེན་དངོས་པོར་ཇི་ལྟར་ཅུང་ཞེ་ན། ནས། དེར་ཇིགས་པའི་རིེག་བྱ་ཡོད་མེད་དཔྱད་ནས་ཇོགས་པའི་རེག་བྱས་སྟང་བར་ངེས་པ་ན། འདུས་ 
མ་བྱས་ཀྱི་ནམ་མཁས་མཚན་གཞི་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་པས། དེར་དཔྱད་པར་བྱ་བའི་གཞི་དང་། ཡད་མེད་དཔྱོད་པའི་ཆོས་ཀྱང་དངོས་པོ་ཉིད་ལ་ཞེན་པར་ཞིན་ཏུ་གསལ་ཁོ། །ཞེས་དང་། རིགས་ཐིགས་དར་ཊིཀ་ལས། མཐར་ 
རང་མཚན་ལ་མ་བཏེན་པ་ཚད་མ་མི་སྲིད་པར་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་འདུས་མྭ་བས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་དངོས་མེད་དུ་རྟོག་པའི་རྗེས་དཔག་ཆོས་ཅན་འཇལ་པའི་ཚད་མ་ལ་བརྟེན་ལ་ཆོས་ཅན་འཇལ་བའི་ཚད་མ་ནི། ཐོགས་བཅས་ 


ད 


འད 
ི་གཟུགས་གཞན་འཇུག་པའི་གོ་ཉྟེད་པའི་ཉགས 
གཟུགས་རང་མ 'ཇུག་པའི་ག་ཉེད་པའི་རྟགས་ལས་བར་ཕྱི་སྣང་བ་ (ཡོད་ཀྱི་གཟུ 
÷ གག་པ་ཟུད། བིཡ་བརྟན་པ་ཡིན་པས་དཔ་མཆན་ཚ ཕྱི་སྣང་བ མངོན་པར་སྐབས་ཡོད་ཀྱི་གཟུ ས་ལ་ཐོགས་ དྲ 
ཁབ་སྟེ ཁཾ་ན་རེ། ཚད་མ་ལ་ 'རྗེས། ནྲ གཞན་ལ་ཡང་ཞིས་པར་བྱའ ཟ་ དྲ ་ ུ ལཱ 
ཁྱབ་སྟེ། ་པའི་ ད་མ་ལ་མངོན་རྗེང་གཉིས་ བྱའཾ། རྦན ས་ས བ་ར་ 
སྟེ། གསུམ་པའི་མཐའ་དཔྱོད་ ན་རྗེཔ་གཉིས་སུ་གྲངཝ་ངེས་པ་དེ་ཡུ སར ༤ 
ཨིན་པས་ལོག་རིག་ འ་དཔྱོད་ལས། ཡུང་སུམ་ཇེལ་ གྲངས་ངེས་པ་དེ་ལུང་སུམ་ངེལ་བའི་ ངེ ×: བྱིམ དྲངཆན་ཞས ཧཾ 
ཡིན་པས་ལོག་ཏིག་དེ་གཉིས་ཞ ཡུང་སུམ་སེལ་པའི་ ཙུང་སུམ་ཡེལ་བའི་གྲངས་ངེས་མ་ དཔྱོད་ལས། ཉྱི་མཚན་ + ེསང་། ་ཱ 
ཅའི་དེད་མམ་གང་ཞུའ་མངོགཅུམ་།་ ཐཉ་ཏའཔ་ཟི་རས་མསནགཅིསཞྱདཔ་གས། གཉིན་ཐ དྲ ཉོིད་དོ་ནནསསདངདཔཉན་བཞུནདགསདའ་ོང། ཉེ 
ནི་ཕྱི་མ་ཡིན་ལ། ཞེས་པ་ ན་སུམ་སྤྱི་དོན་ལས། དེའང་སྦྱིར་ ད་མ་གཞན་ནི་ཡད་མ་ཡིན། མུཏྲ་ཐ་ཐང་། གཉིས་པོ་གང་ཡང་མ་ཨི ་པའི་ཕུ། ྒྲ་ྒ ་གྲངས་ངེས་མཡིན་པ་ ཀྲ བ་ཁ་་ ཞིས་ 
ཞེས་པ་ལྟར་དངོས་འགལ་གཅོད་པའི་ སྤྱིར་རིགས་ཀྱི་གྲངས་ངེས་དང་ །ཞེས་པའི དར་ཊིཀ་ལས། ཚད་མ་ ` ཡུང་བོ་ཡོད་དམ་སྟམ་པའི་ལོག་རྟེ ཡའ ཌེ ཀཀ | 
གལ་གཅོད་པའི འའ ཞན་པ ཡད་པའ ཡ ་ སའི དས་ནིག་ ྒ 
མིན་པའི་དོན་ཡིན་པ་ཞོག་ཏུ་སྦྲབ་ཚུལ་གྱིས་ཞེས་སོ། ་ོག་བན་གས་པསི་ས་ང་དརསརིསཐསཆབ་མྱུ་་པ་ན ཡིག 
ཏུ་ ། ཞེས་སོ། ས་པ ་རྟོག་གི་སྐད་ལས་གཏིས་ཞེས་སྒོ ཨུདྷ་ཨཱ་ཡོད་ཐ་ཞཱསཊདེར་ ། 
སྐད་ཊ ༥'ཞེས་སྔོས་པས་གཅིག་དང་། ཞེས་ 
ཐྲས་པ ལུ ཞེས་སོགས་ 
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༄༅། །ལྟར་མངོན་སུམ་གཅིག་བུར་འདོད་པ་ཕུར་བུ་པ་དང་། གསུམ་འདོད་པ་གྲངས་ཅན་པ་ཡིན་ལ་སྒྲ་བྱུང་ནི་ཊིཀ་ཆེན་ལས། སྒྲ་ལས་བྱུང་བ་ནི། སྒྲ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པའི་དོན་འཛིན་པའི་ཞེས་པ་སྟེ། ཞེས་པ་ 
ལྟར་ཝ་དེ་དགག་ཚུལ་ཚད་མ་མདར། སྒྲ་ལས་བྱུང་བ་རྗེས་དཔག་ལས། ཚད་མ་གཞན་ཡིན་འདི་ལྟ་སྟེ། །རང་གི་དོན་ལ་བྱས་སོགས་བཞིན། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྒྲ་བྱང་ནི་སྦྲ་ལ་བརེན་ནས་རང་གི་བརྗེད་བྱ་དཔོག་མི་ནུས་པ་དེ་ 
དང་འབྲེལ་མེད་པས་ཁེའུ་གཞན་དུ་སྦབ་པས་འདིར་སྒྲ་ལས་སྦྲ་བ་བོའི་རྒྱད་ལ་དེ་བརྗེད་འདད་ཡོད་པ་དཔོག་པ་ཁ་བྱེད་ན་རྗེས་དཔག་ཏུ་འབྱུར་ཞེས་སྨྲ་རྟེག་པ་སྤྲབ་འཇུག་ཊུ་འདད་པ་བཀག་ཀྱང་ཁ་རང་གི་སྒྲ་ལ་བརྟེན་ནས་དེའི་བརྗད་* 
བྱ་ལྐེག་གྒྱར་པ་ཏོགས་པའི་བློ་འཇོག་ལ་རང་ལུགས་ལ་ངག་ཙམ་གྱིས་དེ་ལྟར་འཇིན་པ་ཡིད་དཔྱོད་ཡིན་པས་ཡིག་ཆར་ཚད་མ་མདོའི་སྨྲ་བྱུང་འགོག་པའི་ལེའ་ལས། སྒྲ་ཡིས་བརྗོད་པར་བྱ་བའི་དོན། །ཇྲི་བཞིན་དོན་ནི་བརྟག་པ་གང་། ། 
ཞིས་པ་ཡང་ཁྲེའུ་ཝ་བའི་ཚིག་སྣ་བཅུས་པའམ་དན་ཐོབ་ཞིག་དངས་པ་འྲད་སྟེ། ཚད་མ་མདོའི་སྤ་བྱུང་ཚད་མ་འགོག་ཚུལ་གཞན་པེལ་བརྟག་པའི་ཁེའུ་འདེར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཚད་ཆེན་ལས། གཞན་གྱི་སྒྲ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། ། 
ཞིས་ཕས་དོན་ཏོགས་སྒྲ་ལས་བྱུང་། །ཡང་ན་ཡིད་ཆེས་ཚིག་ཡིན་ཐེར། །ཞིས་སྦྱེས་བུང་མ་བྱས་པའི་སྒྨྲ་དང་། བྱཡ་པའི་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ཚིག་ཤིས་བསྦྱེད་པ་གཉིས་གསུངས་སོ། །འིག་པ་ཅན་པཔ་དེ་གསུམ་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཉེར་འཇལ་ 
དང་བཞི་ཟེར་དེ། ཚད་ཆེན་ལས། གང་གི་བ་མིན་ཅི་འྲང་ཞེས། །གོང་པ་དག་ཤིས་དྲིས་པ་ན། །བ་ལང་ཅི་ཞད་དེ་འྲད་ཞེས། །འྲོག་པཔ་ བ་ཝ་བུའཾ། །ཞེས་གསུང་འི་ཕྱིར། རྒྱལ་དཔོག་པས་དེ་བཞིའི་སྟེང་དུ་དོན་གོ་ 
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དང་དངོས་པོ་མེད་པའི་ཚད་མ་གཉིས་འདོད་པའི། དན་གོ་ནི། ཊིཀ་ཆེན་ལས། ཉ་བྱིན་གསོན་པོ་ཁྱིམ་ན་མེད་པས། ཕྱི་རོལ་ན་ཡོད་པར་ཏོགས་པ་ལ་བུའ། །ཞེས་པ་ལྟའ་ལ་དངོས་པ་མེད་པའི་དེ་ནི་དེ་ཉིད་ལས། ཚད་མ། 
གཞན་ཝ་པོ་གང་ཡང་འཇལ་བྱེད་དུ་མ་སྤྱེས་པའི་ུལ་རྟེགས་པ་ལ་ཞདད་ལ། ཞེས་དང་། ཚད་ཆེན་ལས། འདི་ནི་ནམ་པ་བཞི་ཅུ་འྱབེ། །ཞོ་སོགས་འ་མ་ལ་མེད་གང་། །དེ་ཉི་སྔ་ན་མེ་་པར་བྗར་ད། །ཞོ་ལ་ཇོ་མ་མེ་་པ་ཉིད། 
ཞིག་ནས་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་བྗརད། །ཏརྟ་སོགས་པ་ལང་ལ་མེད་གང་། །གཅིག་ལ་གཅིག་མེད་པར་བྗར་།དེ། །ནས། རི་པོང་རྭ་དག་མེད་གྱུར་པ། །འདི་ནི་ཞིན་ཏུ་མེད་པར་འདོད། །ཅེས་པ་རྟར་རོ། །སྨན་དཔྱད་པས། 
དེ་བུག་དང་། རིགས་པ་དང་། ཆེ་དམིགས་པ་དང་། ཞེས་གགས་དང་། སྲིད་པ་དང་། སམ་མེམས་ཀྱི་ཚད་མ་སྟེ། བྱང་གཅིག་འདོད་པས་རིགས་པའི་དེ་ནི་ཐུབ་མཐའ་ཆེན་མ་ལས། མད་མེད་ཆེས་སུ་འྭ་ཝག་སིི་སྐ་ནས་ཇུ་ 
འྲབས་རིག་པ་རིགས་པའི་ཚད་མ་དང་། ཞེས་པ་ལྟར་རྒྱ་ཡོད་པས་འབྲས་བུ་འབྱུང་བ་ཡར་རྟོགས་པ་དང་། མ་དམེགས་པ་ནི་དེ་ཉིད་ལས། ཆགས་བྲལ་མ་དམིགས་པས་མེད་པར་ཏགས་པ་ལྟ་བུ་མ་དམིགས་པའི་ཚད་མ་དང་། ། 
ཞེས་དང་། སྟོང་ཡོད་སར་བརྒྱ་ཡོད་པར་རྟེགས་པ་སྤིད་པ་ཅན་གྱི་ཚད་མ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གཏམ་རྒྱད་རྙིང་བ་ལས་དོན་ཏྔེགས་པ་གྲགས་པའི་དང་། _ དེར་སླིབས་སོ་སྟཧ་པའི་ཚད་མ་སོགས་འདད་དོ་ཞེས་དང་། ཐ་མ་གཉིས་ 
' ནི་ཊིཀ་ཆེན་ལས། དཔེར་ན་ཞིང་ལྗེན་པ་འདི་ལ་གནད་སྦྱིན་གནས་སོ། །ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་དང་། གཞོན་ཆནུ་མ་དག་དེ་རིང་བདག་གི་ཆིང་བ་འོང་ངམ་སྟམ་པ་ན་འོངས་པ་ཉྟ་བུའ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ངོ། །འདི་ 


#9( 
9 
-ཤ 


།༽ེ་དག་དགག་ཚུལ་ཀླས་པར་ཚད་ཅཆེན་ཉ་འགྲེལ་ལ་བལྟ་དགོས་པར་གསུངས་ཀུང་མང་བས་འཇིགས་ནས་མ་དྲིས་སོ། །གཅིག་ནས་ངྲུག་གི་ དཱ 
།མངོན་སུམ་དང་། རྗེས་སུ་དཔག་པ་དང་། སྩྲ་ལས་བྱུང་བའེ། །མངོན་ | 

།མངོན་སུམ་དང་། རྗེས་སུ་དཔག་པ་དང་། སྒྲ་ལས་བྱུང་བ་དང་། ཏེ་བར་འརྔལ་བ་དང་། དོན་གྱི་གོ་བཞའོ། ། | 
།ཞེས་དཔྱོད་པའོཾ། །ཞེས་དང་ཇེ་ཏྭ་རིས་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་ 

།སྲེར་སྐྱ། 


།ཞེས་ 


༤༦ ༄༅། ། དག་ཕལ་ཆེད་རྗེས་དཔག་ཏུ་འགྒུར་ལ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོད་དོ། 

| བར་འདད་པ་ནི་ཐར་ཞབུང་སྦས་པའི་ཏོག་གེ་ལས། དེ་ལྟར་ན་མངོན་སུམ་གཅིག་ངུ་།་ཞ་ཚད་མའོ། 
སུམ་དང་། རྗེས་སུ་དཔག་པ་དང་། སྒྲ་ལས་བྱུང་བ་དང་། ཉེ་བར་འཇལ་བ་དང་བཅས་པ་རིག་པ་ཅན་ནོ། 

ཧཱ ཞེས་འད་བྱེད་པའཾ། །མངོན་སུམ་དང་། རྗེས་སུ་དཔག་པ་དང་། སྐྲ་ལས་བྱུང་བ་དང་། ཉེ་བར་འཇལ་བ་དང་། དོན་གྱི་གོ་བ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའོ། 

ཤྩ རྟོག་གེ་ལས། རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ཞེས་སྨོས་པས་ནི། ཚད་མ་གཅིག་དང་། གསུམ་བཞི་ལྔ་དྲུག་སྟམ་དུ་ཁོག་པར་རྟོག་པ་རྣམས་བསལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན། ཙ་ར་ཀ་བ་རྣམས་ནི། ཚད་མ་མངོན་སུམ་ཁེ་ནའོ། 
པ་རྣམས་ནི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་དང་། སྒྲ་ལས་བྱུང་བ་ཡང་ངོ། །རིག་པ་ཅན་པ་རྣམས་ནི་ཉེར་བར་འཇལ་བ་ཡང་ངོ་། །ཏི་མ་པས་རྣམས་ནི་དོན་གོ་བ་ཡང་ངོ། །གཞོན་ནུ་མ་རྣམས་ནི་དངོས་པོ་མེད་པ་ཡང་ངོ་། 
ཐར་འབྱུང་སྦས་པའི་གཞུང་ན་བདུན་འདོད་པ་མེད་པས་ཡིག་ཆར་དྲངས་པ་དེ་མ་དག་གམ་དཔྱད། རྩ་བར་མེད་པ་གཞལ་བྱ་མ་ཡིན་ཕྱིར། །ནས། དེ་ཕྱིར་དེ་ལ་རྗེས་དཔག་ཉིད། །ཅེས་པའི་བར་གྱིས་གྲངས་ཞུང་བ་གཅིག 


9 2 252-225598595 ༨ ཡ་ལ ¬ ངང. 21༨ 2 ལ་ལ་འ ལེའི བར་བོ་བི ེང་འོང་ོ་རོ་ོ་ོཆ་ 
ཙམ་འདོད་པ་དགག་ནས། གཞལ་བ་དེས་ན་ཁ་དོག་ནི། །ནས། དྲན་མིན་མ་ཡིན་ཞྱབུལ་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས། མདོ་ལས། དེ་ལ་རབ་སྦྱར་ཕྱིར་ཚད་མ། །གཞན་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཡང་ཞེས་པའང་ས་ ་ 
ཡིན་ཏེ། །ཐུག་པ་མེད་འགྱུར་དྲན་སོགས་བཞིན་། །ཞེས་པའི་རྐང་བ་དང་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཛྔན་པོ་མི་རྟག་པར་རྟགས་པའི་ཚད་མ་རང་སྤྱི་འདྲེས་པར་འཛིན་པས་ཚད་མ་ཕུང་སུམ་བར་འདོད་པ་བཀག་ནས་དེ་སྤྱི་ཝ་སྦྱར་བའི་རྗེས་ 


།ྐ | 
-ླ འདད་པ་ལ་དེ་བཅད་ཞེས་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་རྒྱས་པར་གསུངས་ནས་གྲངས་ཅན་བ་བཀག་གོ། །མདོན་སུམ་སྤྱིའི་ངོ་བོ་ལ་ཁོག་རྟོག་བསལ་བ་ནི་མདོར། མིང་དང་རིགས་སོགས་སྦྱོར་བ་ཡི། །རྟཾག་པ་དང་བྲལ་མངོན་ | 
སུམ་མོ། །ཞེས་པས་རྟོག་བྲལ་མ་འཁྱུལ་བའི་རིག་པ་མངོན་སུམ་ཀྱི་མཚན་ཏིད་དུ་གསུངས་ལ། མདོའི་དང་ཊིཀ་ལས། འོག་ནས་དམིགས་བསལ་གྱིས་འཕངས་པའི་མ་འཁྲུལ་བ་ཡང་འདིར་སྦྱར་བར་བྱའ། །ཞེས་མ་འཁྱུལ་བ་ | 
མཛོན་སུམ་ལྟར་སྣང་གི་སྐབས་སུ་གསུངས་པར་བཞད་ལ། ཡིག་ཅར་མ་འཁྱུལ་བ་གོང་དུ་བཞད་པའི་དབང་ཏུ་བྱས་ནས་འདིར་མ་སྨོས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ལྟར་ན་ཚད་མའོ་མཚན་ཉིད་གཉིས་གཞལ་བྱ། ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་སྣང་ | 
ཨུལ་རང་མཚན་ལ་མ་འཁྱུལ་བས་མངོན་སུམ་དུ་གསུངས་པ་ལ་བྱེད་དམ་སྟམ་སྟེ། སྡེ་བཏུན་རྒྱན་ལཔ། མངོན་སུམ་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་ཏོག་པ་དང་བྲལ་ཞིང་བློ་བུར་ཀྱི་འཁྱུལ་རྒྱུས་འཁུུལ་བར་མ་བཉྟེད་པའི་ཞེས་པ། ཞེས་པ་ནས། | ། 


དེརཿད་བརརརར་ང་ར་ངར་རོ་ར་ར་རརར་ངངང་འོང་་་ང་རི་རར་མ་ང་ར་ར་ ང་ར ༡༡༤༠ ག་ང ཚ་བ་འ་བ་་ 21 ༤ ་བག་་སགཔས ༠ 11 སོ ་༤་ ༠༠ ་- ༤ | $ ངོང ཤོ 
ཧྱ ༨ ༠། །མཚན་ཏིད་འདིས་མདོ་སེམས་གཉིས་ཀའི་ལུགས་ལ་ཁྱབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་དང་། རིགས་རྒྱན་ལས། མངོན་སུམ་ནི་གཟུང་ཡུལ་ལ་མ་འཁྱུལ་བའི་ཞེས་པ་ཡིན་པས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡིག་ཆར་རྣམ་འགྲེལ་ལས། མངོན་ 
སུམ་རྟོག་བྲལ་མ་འཁུལ་བ། །ཞེས་པ་རྣམ་ངེས་ལས་ཞེས་པ་ཡིན་ནམ་སྟམ། མདོའི་དོན་རྩ་བར། མངོན་སུམ་རྟོག་དང་བྲལ་བ་ནི། །ནས། བརྟེན་ནས་མིག་བློ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་བར་ཀྱིས་སྔར་ཀྱི་ཚད་མ་གྲངས་མང་ 

བ་འདོད་པ་ཕལ་ཆེན་གྱིས་དབང་མངོན་ཆྟག་པར་འདོད་པས་དེ་རྫས་པར་བཀག་ནས་དབང་ཞེས་ཆོག་བལ་དུ་ཕྱབ་པས་གཞུང་འདིེ་དག་ཊིཀ་ཆེན་དུ་དབང་མངོན་ལ་ལོག་རྟོག་བསལ་བར་བསུས་ལ་ནམ་བཞད་སོགས་ས་མཛོན་སུམ་་༥༥༥ 
སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ལ་སྦྱར་བ་མདོ་དོན་འགྲེལ་ཚུལ་གྱིས་ཡིན་པས་འགལ་པ་མེད་ད། །མདར། ཐུན་ཚོང་མིན་པའི་རླྱ་ཡི་ཕྱིར། །དེ་ཡི་ཐ་སྟད་དབང་བས་བྱས། །ཞེས་པས་སྒ་ལྔའི་ཞེས་པ་བདག་རྐྱེན་དམིགས་རྟེན་གཉིས་ལས་སྐྱེས 
པས་ཡུལ་བྱི་སྒོ་ནས་གཟུགས་ཞེས་སོགས་ཐ་སྟད་བྱོར་མུང་ངོ་། །ཞེས་པའི་ལན་དུ། དེ་གཉིས་ལས་དབང་བོ་གཟུགས་ཅན་དེ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ཐ་སྟད་ལ་རྩོད་སྤོང་ནི། རྩ་བར། གཝ་ཏེ་མངོན་སུམ་ཞེས་སྐྱེད་ལ། ། 

ནས། ལོག་པའི་ཕྱིར་ན་ལྡེག་པར་འགྱུར། །ཞེས་པས་གསུངས་སོ། །མདཾར་དེ་དོན་དུ་མས་བསྐེད་པའི་ཕྱིར། །རང་དོན་སྤྱི་ཡི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན། །ཞེས་པས། དབང་ཞེས་རྟེག་བྲལ་ཡིན་ན། མདོ་ལས། རྣམ་པར་ཞེས་པའི་ 
| ཆོགས་ལྔ་ནི། །བསགས་པ་ལ་དམིགས་པ་ཅན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་དང་། གློབ་དཔོན་དཔྱིག་གཏེན་ཀྱིས་སོ་སོ་རང་གི་མཚན་ཏིད་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་གྱི་རྫས་ཀྱི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ལ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དབང་ཞེས་རྣམས་ 
= ཡླ་ རོ རཀ ེ 
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¿2 
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| །བསགས་པ་དང་། །དུ་མ་ཚོགས་པའི་སྤྱི་ལ་དམིགས་པར་གསུངས་པ་དང་འགལ་བའེ་ཕྱེར། ཞེས་པར་ཡུང་དེནི་དོན་དབང་ཞེས་དེ་རབ་གགྱབང་དོན་དུལ་ཝ་རབ་དུ་མོས་བསྐྱེད་པའི་དོན་ཡོན་བྱེ་དོན་ྱེའམ་བསགས་པའི་སྤྱིའི་སྦྱོད་། 
ཨུལ་ཅན་མིན་ནོ། །ཞེས་པའི་ཕྱོད་ལན་ནི། རྩ་བར། བསགས་པ་དག་ནི་ཚིགས་པ་ཡིན། །ནས། བཀོད་པ་འཛིན་པ་ཡི་ཅུང་ཕྱིར། །ཞེས་པས་ཕྱི་དོན་མེད་པ་དང་། ཅན་དོན ཡྲ་་ པུ་ 
གྱྱས་པར་གསུངས་སོ། །མདཾར། དུ་མའི་ངོ་པའི་ཆོས་ཅན་ནི། །ནས། བཉན་མིན་ངོ་བོ་དབང་བོའི་ཡུལ། །ཞེས་པས་ཕ་རོལ་བས་དབང་ཞེས་ཏོག་བཅས་ཡིན་ཏེ། བྱས་རྟགས་ཀྱིས་བྒྲ་མི་རྟག་པར་ཤྱབ་ཚེ་ཆོས་ཅན་སྒྲ་འཛིན་ 
དབང་ཞེས་ཀྱིས་སྒྲ་དེ་བྱས་པ་སོགས་ལྡོག་པ་དུ་མའི་ཆོས་ཅན་དུ་འཇིན་པའི་ཕྱིར། ཞེ་ན་ལན་དུ་ལྡོག་པ་དུ་མ་ཅན་གྱི་སྒྲ་དབང་པོའི་བདག་ཀྱྱིན་བྱས་པའི་ཞེས་པས་རང་གི་ཐུན་མོང་ཡིན་ཡའི་ཡུལ་ལས་དུ་ཉ་ཡི་འཇིན་ཞེས་པ་ཆ་བར། ། 
ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལས་ཝིག་པ། །ནས། ཞེས་པ་ཡིན་ཞེས་བྗྗད་ཟིན་ཏེ། །ཞེས་པས་བཞད་ལ་དབང་མངོན་སྐབས་ཀྱི་ཁོག་རྟེག་ནི་དབང་ཞེས་རྟོག་པར་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ། །མད་ལས། གཟུགས་ཞེས་པ་ནི་ནྣམ་པ་གཉིས་ཏི། 
མིག་དང་ཡིད་ལ་བརྟེན་པའོ། །ཞེས་པའི་ལུང་ལ་བརྟེན་ནས་མདོར་ཡིད་ཀྱང་དོན་དང་། ཞེས་པས་དབང་མངོན་མ་ཟད་ཡིད་མངོན་ཀྱང་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་དབང་མངོན་དང་། བདག་རྐེན་དེའི་སྟེང་གི་དེ་ཡུལ་འཇིན་ནུས་སུ་སྐྱེད་ 
པའི་ཆུས་པ་དང་། དམིགས་རྐེན་དེ་མ་ཐག་རྟེན་གྱི་གཟུང་དོན་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ལས་སྐེས་ཞེས་བཞད་པ་ལ་མུ་སྟེགས་ར་བ་མ་ཕུག་པ་སོགས་ཀྲིས་དེ་མེད་ཅེས་རོད་ཚུལ་སོགས་རྩ་བར་སྔར་ཕྱོང་བ་ནི་འཛིན་པ་ན། ནས། བཞག་དང་ 


ཟག ། 
29 
= 


)༅། །གཟུང་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཞེས་པས་དེས་དབང་མངོན་གྱི་གཟུང་ཟིན་འཇཛིན་ན་ཚད་མར་མི་ཆཅུང་ལ། དེའི་མ་གཟུང་བ་འཛིན་ན་ཁོང་བ་སོགས་ལའང་ཡོད་པར་ཐལ་ལོ། །ཞེས་པའི་ལན་དུ་དབང་མངོན་ཀྱི་གཟུང་ 
དོན་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་འཛིན་པས་ཚད་མ་མིན་པ་དང་ལོང་བ་ལ་ཡོད་བའི་སྐྱོན་ཨེད་པར་བཞད་པས་དེས་ཡིད་མངོན་མིད་པར་འཛིན་པའི་ལོག་ཚོག་སེལ་ལོ། །ཡིག་ཆར་མདོ་སྡེ་བས་ཡིད་མངོན་བཞད་པ་ལ་དགག་པ་བྱས་ཞིང་ཞེས་ 
པ་མདོ་ལས་ཞེས་པར་ཡི་གེ་ནོར་བར་འདེས་ཞེས་ལ། རིགས་ཐིགས་དར་ཊིཀ་ལས་ཀྱང་། མདོ་ལས་ཡིད་མངོན་བཞད་པ་ལ་ཉེས་པ་བརྗོད་པ་དང་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོར་ཆགས་ལ་སོགས། རང་རིག་རྟོག་པ་མེད་ 
པ་ཡིན། །ཞེས་པས་བྱེ་བྲག་པ་དང་གྲངས་ཅན་པས་བདེ་བ་སོགས་ཞེས་པ་མིན་པས་རང་རིག་མེད་པར་འདོད་པ་ལ་ཆགས་སོགས་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་གཉིས་སྣང་ཆུབ་པས་རང་རིག་དང་རང་མཚན་སྣང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པས་རྟེག་བྲལ་དུ་* 
® སྒྱབ་པའི་དོན། རྩ་བར་བདེ་སོགས་བདག་ཏིད་གཞན་མི་བརྟེན། ནས། ཐ་དང་རྣམ་གཞག་གྱུབ་པ་ཡིན། །ཞེས་པས་བདེ་བ་ཕྱི་ནང་གི་བེམ་པོར་འདོད་པ་རྒྱས་པར་བཀག་ཀོ་ཡིག་ཆར་བྱེ་སྨྲས་རང་རིག་མི་བཞེད་པ་དང་། 

ཞེས་པའི་བྱེ་སྣ་དགག་ཚུལ་ཚད་འབྲས་སྐབས། མདོར་ཡུལ་ཞེས་པ་དང་དེ་ཞེས་པའི། དབྱེ་བས་བློ་ཡི་ཚུལ་གཉིས་ཉིད། །ཅེས་པས་བྱེ་བྫྲ་དང་དཔྱོད་པ་ལས་དབང་ཞེས་རྣམ་མེད་དུ་འདད་པས་རང་རིག་མེད་པར་བཞད་པ་ལ་སྔོ་ 
འཛིན་མིག་ཞེས་ཀྱི་རྟང་ན་གཟུང་ནམ་དང་འཛིན་ནམ་བྱི་ཚུལ་གཉིས་ཐུབ་སྟེ ཨུལ་སྔཾན་པོ་ཞེས་པའི་མིག་ཞེས་དེ་དྲན་པའི་ཞེས་པ་དེས་མིག་ཞེས་དེ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་ལྡན་ཏུ་དྲན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ། རྩ་བར་འདི་ལྟར་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ཨི། ! 
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¡-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 


།ཞེས་པ་རྣམ་གཅིག་ལྷག་པ་ཉིད། །ཅེས་སོགས་ཀྱིས་སྔེ་འཛིན་མིག་ཞེས་ལ་སྔོན་པའི་རྣམ་པ་འཆར་ལ། དེ་དྲན་པའི་དྲན་ཞེས་ལ་སྔེན་པོ་དང་སྔེ་འཛིན་མིག་ཞེས་གཉིས་ཀའི་རྣམ་པ་འཆར་བ་དང་། དྲན་ཞེས་དེ་དྲན་པའི་ཞེས་པ་ | 
,, 


ལཝ་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དྲན་ཞེས་དེའི་རྣམ་པ་འཆར་བ་སོགས་ཕྱི་མ་རྣམ་པ་ལྷག་པར་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མདའི་དར་ཊིཀ་ལས། དེས་ན་ཡུལ་ཞེས་དང་དྲན་ཞེས་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་སོགས་སྔ་མ་སྔ་མ་ལས། ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་གཟུང་རྣམ་རེ 
ཕཱ རེས་ཉག་པའ། །སྒྲབ་ཚུལ་འདི་མ་ཞེས་ན། སྡེ་བདུན་གྱི་རིགས་པའི་གཞི་སྟོར་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། མདོར། རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱི་བླ་མས་བསྟན། །མ་འདྲེས་ང་ཡི་དོན་ཙམ་མཐོང་། །ཞེས་པས་རྣལ་འབྱོར 
-ཟཟ རྣམས་ཀྱི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་བདེན་བཞི་སོགས་སྒྲ་དོན་དང་མ་འདྲེས་པར་གསལ་བར་མཐོང་བ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ཀྱི་དོན་དུ་བཞད་པ། རྩ་བར་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་པ་སྔར་བཤད་པ། ནས། ལྷག་མ་ཉེ་བར་བསླད་པ 
ཡིན། །ཞེས་པས་དེ་རྟོག་བྲལ་དང་མ་འཁུལ་བར་གསུངས་སོ། སྔར་བཞད་པ་ཞེས་པ་ཊིཀ་ཆེན་ལས། ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་སྔར་ལེའུ་གཉིས་པར་བཞད་པའི་བདེན་པ་བཞི་བོ་དེ་དག་གི་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་པཾ་དེའབས། ཡང་ན་སྔར 
དབང་བོའི་མངོན་སུམ་དུ་བཞད་པའི་ཆས་དེ་དག་གི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་གཉིས་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱོང་བ་དེ་ལ་དསིགས་པ་ཞེས་སྔར་དབང་མངོན་སྐབས་ལ་གསུངས་སོ། མདར་རྟེག་པའང་རང་རིག་ཉིད་དུ་འདད། དོན་ལ་མ་ཡིན་དེར་རྟོག་ཕྱིར། ། 
ཞེས་པས་ཆགས་སོགས་རང་རིག་ཡིན་ན་རྟོག་པའང་དེར་འགྱུར་རོ། །ཞེ་ན་རྟཾག་པའང་རང་གི་འཛིན་རྣམ་རང་རིག་ཏུ་འདད་ཀྱི་རྟོག་པ་རང་གི་གཟུང་དོན་ལ་ནང་རིག་མིན་ཏེ། དེ་ལ་ཆྟོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་རྩ་བར། 


༤ ༄༅། །ཞེས་གང་གང་ལ་སྒྲ་དོན་འཛིན། །ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གྲི་ 'བཞད་དོ། །མདར་འཁྱུལ་དང་ཀུན་རྫོབ། ནས། རབ་རེབ་བཅས་། ཞེས་པས་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་བདུན་བཞད་དེ་དེ་ལ་མ་འཁྱུལ་བ་ | 

དགོས་པར་གསུངས་པ། རྩ་བར་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་རྣམ་པ་བཞི། ནས། མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་ གཉིས་སུ་ བཞད། །ཅེས་པས་ཏཾིག་པ་མངོན་སུམ་ ལྟར་སྣང་དྲུག་ལས་དང་པོ་གཉིས་རིག་པ་ཅན་པས་དབང་ཞེས་སུ་འདོད་པས་ 
དེ་གཉིས་ལ་བརྡ་ཏེན་ཅན་དང་། དོན་གཞན་ལ་ཕྫཾ་འདོགས་པའི་རྟོག་པ་ཞེཡ་སོ་སོ་དང་ གཞན་བཤི་དེ་གཉིས་དབང་ཤེས་མ་ཿི ཡཱན་པར་ ཕྱྱབ་ཡའི་ཨཐུན་ཤཔེང་འེགས་གཅིག་པཔ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་གསུངས་ཏེ། མདོའི་དར་ཊིཀ་ལས་ 
ནྣམ་ འགྲེལ་དུ་རྟོག་པའི་འཛིན་སྟངས་ལ་གསུམ་དུ་བསྡས་ང པའི་དགོས་པ་ ནི་ང ག་ཡ་ཅན་པ་དབང་ངཔ་དང་དོན་ཕྲད་པ་ཁས་སྐྱེས་ལའི་ཞེས་ འཕྱུལ་བ་མེད་ ཤེན་ཡའི་བདག་ ཧིཾད་ ཅན་མངོན་སུག་ཕྱི་མཚན་ ཉིད་དུ་འདད་པ་དགག་པའི་་” 
ཆེད་ཏུ་བརྡའི་ཉེན་ཅན་དང་དོན་གཞན་ལ་གྫོ་འདོགས་ཡའི་རྟོག་ ཚྩོད་གཏི་དང་། ཕྱི་ཐ་མཚན་གའེ ་དན་ཚན་གཅིག་ཏུ་བྱཿས་ནཔ་མྭུ ཤུནྒ་དཔེར་མ:ད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས ་གསུའཔ་ཡའི་ཕྱིར། སློབ་དཔོན་རྩལ་དབང་བློས། རབ་ 
བ་བཅས་ཞིས་ལཡའི་དངོས་བསྟན་ལ། མཛོན་མུམ་ཡིན་མིན་གཉིས་བཞག་ཉེ། མདོའི་དར་ཊི་ར་ལས། དེ་ལ་དོན་གང་ལ་ཡང་ཨི་བླས་བ་མ་ཚང་བ་ཤཱ་ཤད་འྲ་ག ག་ཉྣང་གི་དབང་ཞེས་སོགས ་མཛོན་སུམ་ཚད་མ་མ་ཡིན་ཨོད་ཆིག་ 
རྭ་ཀྱིས་ཏི་བར་བསྔ ཕྨད་ང པའི་མིག་ཅན་ལ་དུང་ ཐེར་བོར་སྣང་བ་དང་བྱུ་དང་གཞོན་པའི་དབང་གིས་ ལྡན་ཞིང་འགྲོ་ བར་སྣང་ བཞི་དབང་ ་ཁཾའི་ཞེས་པ་སོགས་ནི་མངོན་མུམ་ ཚད་མ་ཡིན་ཏེ ཏེ། ཞིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་འཕྲཝ་གྱི་ 


ཤྲ 


དྲི 
སྲེར 


འ 
མི 
མྲ 
ན 
སྣ 
གི 
དེ 


ཁྱ 


ནྣ 
ངོ 


ཇང 


'དབྱིབས་མི་སྣང་ན་མཚན་མོ་མུན་ཁྲད་ན་གནས་པའི་ཐུམ་པ་རེག་བྱར་བཞད་པ་དང་། དབྱིབས་ལའང་རེག་བྱ་ཡོད་པར་བཞད་པ་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་སོགས་དཔྱད་བྱ་མང་ངོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཌ 
'ཁ་དོག་གྱུབ་བདེ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྫས་གཅིག་ཅེས་ཞིབ་ཆ་འབྱེད་དམ་དཔྱད། རིགས་གཏེར་ལས། ནམ་རིག་གཉིས་ཞེས་པ་སེམས་ཙམ་པས་མ་འཁྱུལ་བའི་མངོན་སུམ་གཉིས་ཙམ་འདོད་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། དེའི་དར་ཊིཀ་ལས། 


འི 


་རྫཔ་གཅིག་ཡིན་ 


ོཐས་བཟད་འཆི་ཞས་བཞོན ཧོ། ཡོག་ཞོཝ་མོག པསམོ་ུབ་ཟོབ བ་ོལ དཔོན་ཆོས མཆོག གོ་འགོག་པ ཉའོ། དོནེ་བགའ་ལོ་ཞང་ག་འབ དོ དའ ཁ་དོག དཀར་མོ ཅུབ པོ དབེད 
་མུ་མོམ་གཟིག་ཡི 


་དང་། དུང་དཀར་ངོའི་དབྱིབས་རྟོགས་ན་དེ་དུང་དཀར་པའི་དབྱིབས་སུ་རོགས་མ་རྟོགས་སོགས་མང་ལ། ཆིས་མཆོག་དང་། རང་ལུགས་ལ་ཡང་། མདོའི་དར་ཊིཀ་ལས། ཧདུང་ཡཁོང་པ་ཡང་དུང་གི 


| 
། 


ན་སུམ་ཚད་མར་འཛིན་པ་ཡིན་གྱི་སྔ་མ་དོན་མེད་ད། །དེ་བཞིན་དུ་ལྡིན་ཞིང་འགྲོ་སྣང་ལ་ཡང་ཞེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་རས་དེའི་རྒྱད་ཀྱི་དུང་གི་རེག་བྱ་འཛིན་པའི་མངོན་སུམ་ཕྱིཔ་དུང་དང་དུང་པི་དཔྱིབས་འཇིན་. 
་དབྱིབས་དེ་དུང་གི་ཁ་དག་དང་གྱུབ་བདེ་དབྱེར་གྱི་རྫས་གཅིག་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་དང་། མདོའི་དར་ཊིཀ་ལས། ཁ་དོག་མི་སྣང་ཡང་དུང་གི་དྲ་བས་ལྣང་བས་སོ། །ཞེ་ན་དུང་ཤི་དྲབས་ ༥དྭག་དཀར་ལ་དང་ངོ་ང་གཅིག་པ་ 


'བ་ཡིན་གྱི། སེར་བོ་དང་འབྲེལ་བ་མེད་པས་དེའི་ཁ་དོག་སི་སྣང་བར་དྭབས་མངོན་སུམ་ལ་སྣང་བ་རིགས་པའི་ལམ་ལས་འདས་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་དང་འགལ་ལ། དུང་གི་རེག་བ་འཇིན་ །འི་ལུས་ཞེཝ་ལ་དུང་དང་དུང་ 
ཅེད་ཏུ་ཀྐྱར་བའི་དབྱེབང་དང་ 


། 


= ༄༅། །རྣམ' རིག་པའི་ལུགས་ལ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། མངོན་སུམ་གཿ ཤན་གཉིས་མ་འྭཁུལ་བར་འདོད་ ང་དོན་རིག་གཉེས་གརང་ཡུལ་ལ་མ་འབྱུལ་བར་ མེ།འདོད་པའི་ཕྱིར་ར། །ཞེཡ།གསུངས པའི་ཕྱིར། གྱུབ་མཐའ་རིན་ཉེན་པྲེ ད 
| རྣམ་བདེན་པང་ཚུར་མཐོང་གི་དྤུད་ཀྱི་སྔེ་འཇིན་མིག་ཞེས་དེ་མ་འབྱུལ་བའི་ཞེད་པར་འདད་ལ་ཤེས་པ་དེ་ཅིན་པོ་སོན་པོར་སྣང་བ་སོགས་ལ་མ་འཁྱུལ་བའི་དོན་ཡེན་པ གོང་ཏུ་རྣམ་བདན་པང་སྡེ་འཛིན་ཡེག་ཞེས་ལ་སྔོན་པོ་ཕྱི་རེཝ་དེན'་"་ 
དུ་སང་བ་ལ་མ་རིག་པས་བསད་པ་ཉུགས་ལ་ཞེས་པས་བྱབ་ལ། དེའི་རྒྱད་ཀྱེ་ཡིད་ཏྲེ་མཛོན་སུམ་ཡ་ཁཁུམ་མ་ཁཁྱུལ་བྱི་ཆ་གང ཏས་ཡོད་པར་འདོད་དོ། །ཞེས་པ། འགའ་ཞིག་གིས་སོ་སྤྱེ་ཐྱུད་ཀྱི'མངོན་ཞེས་ལ་ཕྱི་དོན་སོགས་མི་སྣང་ཟིར་ཡང་།། | 
ཤཱ དེ་ལ་ལ་རོལ་གྱི་སེམས་སོགས་རང་ལས་བྱང་ཆད་དུ་སྡང་བའི་ཕྱིར་དང་། ནམ་ངེས་ཊིཀ་ཆེན་ལས། སེམས་ཙམ་རལ་ཚུན་པ་ནམས་ནི་རང་རིག་པའི་ངོོལ་སུལ།་ཚད་ཆ་ནི། ནས། དེ་་གཏོ གྲས་བའི་སོ་སྭ་ཉེ་བཞི་འད་ཝ་མ་དིག་ 
4 བཿ་བཟད་བ་མ་ ཞུགས་པའི་ཞེས་བ་མེད་པར་བཞེད་ད། །ཞེས་གསུང་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་འདྲའི་མངོན་ཞེས་ཟག་བཅས་སུ་འཇོག་ཚུལ་ཡང་དཀའ་བས་དཔྱད། སེམས་ཙཉ་པ་རང་ལུགས་ལ་རྟ ཏོག་པ་དང་བལ་ཞིང་ཐག་ཆགས་ 
| བརྟན་ཐུང་གི་མི་བླས་བའི་དིག་པ་མངོན་སུམ་ཀྲི་མཚན་ཉིད། ཅེས་པའི་བག་ཆགས་ནི་རིགས་མཐུན་གྱི་བག་ཆགས་དང་མཛོན་བརད་ཀྱི་བག་ཆགས་ཐོག་མ་མིད་པ་ནས་བསགས་ཞིང་ལརན་པར་བས་པ་ལས་བྱུང་བ་ལ་བེད་པ་ནམ།༥༥ 
དེས་དད་ཊིཀ་དང་ཐུར་རྒྱན་ལྟར་རོ། །དེ་ལ་ཁ་ན་རེ། སྣང་ལ་མ་ངེས་པའི་ཟླ་ཆོས་ཅན། མི་བསླ་བའི་རིག་པ་ཡིན་པར་ཐལ། མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དེའི་ཕྱིར། འདད་མི་ཅུས་ཏེ། ཡིག་ཆར་རང་གི་བཅད་དོན་ཉེད་པའི 
།བྱས་བཞི་རིག་པ་ཡིན་པར་ཁལ། སྲུ 
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ལྟར་རིགས་རྒྱན་སོགས་ལཕ་ཀྱང་གསུངས་པས། ཡིག་ཆདན་ཡང་དབང་མངོན་གྱི་རྤྱན་ཿ ཐར'ཀླས་པས་ཞིན་ུྭ'ལྐོག་ཕྱུར་དུ་གསུངཔ་སོ། །དེ་ལ་ཁོ་ན་རེ། དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ལྡེ་བཏུན་ཉན་ཁཡ། ་ད་ཀྱི་མཏ་ཤ 


ཞྲིས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 


ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཚད་མའི་མཚན་ཏིད་ཀྱི་མི་བསླྲ་བ་ནི་ཡུལ་དེ་ཏོགས་པ་དང་། འདིའི་མི་བླས་བ་ནི་འཇུག་ཡུལ་དེ་ལ་ཡ་འཁྱུལ་པའི་དོན་ཡིན་པས་མི་འགལ་ལ། དྲིར་མི་བསླྲ་ ཤའི་རིག་པ་མིན་ནོ། ། 


མཇན་སུམ་གྱི་སྒྲ་བཞད་བྲ་ཧྱཝ་ཞེས་པའི་བྲ་ཏི་སེ་སོ་དང་ཨཁ་དབང་བ་ཡིན་པས་བདག་ཏྱེན་དབང་པོ་སོ་སོ་ལ་བརྟེན་པས་ཡངོ་ སུ་ཕཞྲེས་མངོན་སུམ་ཕྱི་མ་གསུམ་ལ་སྒྲ་བཞད་དུ་མེད་ལ། སྒྲ་འཇུག་ཚེ་རང་གི་འཇུག་ཡུམ་ཀྱི་དོན་དེ་ 
། མངོན་དུ་གྱུར་པས་མངོན་སུམ་ཞེས་པ་ཞིག་ལ་འཇུག་གོ། འདིར་བསྟན་ཡིད་མངོན་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་རང་འདྲེན་བྱེད་ཀྱིདབང་མངོན་ལས་བྱུང་ཞེཔ་པས་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུཉྒཉ་དེ་ཡིན་པ་གཅལ་ལ་དེའི་གུང་དོན་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ 
འཇིན་ཞེས་པས་བཅད་ཞེས་ཡིན་པ་སེལ་བས། ཡིག་ཆར་ནང་ཨུལ་ད་ལྟར་བ་འཇཛིན་ནཔ་སྙམ་པ་དང་། ཞེས་པ་རང་འདྲེན་བྱེད་དབང་ཞེས་ཀྱི་ཡུལ་ད་ལྟར་བ་དེ་འཛིན་སྙམ་པ་སེལ་བ་ལ་བྱེད་ད། །དེས་ན ན་པོ་སྐད་ཅིག་སྔ་ 


ཕྱི་བར་གསུམ་ཀྱི་རྗེས་སུ་གྲབ་པའི་ཕྔོན་པོ་འཇིན་པས་མདོ་སྡེ་ཡའི་ལུགས་ལ་མིག་ཞེས་སྐད་ཅྲིག་ཐ་='དང་དུས་ 


སྐད་ཅྱིག་ཏ'་ཕྱིར་འདས་པ་ཡི། 


ཤ།'ཡཞི་ཝིན་པོ་དང་། སེམང་ཙཿ༣པཡལ་རང་དང་དུས་མཉམ་པའི་སིན་པོ་འཇཛིན་པར་འདད་དེ། 
།དན་མཛོང་ཡོད་པ་ཡ་ིན་ཞིང་། །ཞེང་གསུངང་པའི་ཕྱིར། ཡིད་ཤངོན་སྐྱེ་ཚུལ་སོགཔ་ཤམ་བཞད་ཁ་། དེ་ན་སློབ་དཔོན་ཚོས་པཆོག་གེ་བཞེད་པ་འབའ་ཞིག་འྲད་པར་སེ 


༄༅། །པོ་དག་མློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གི་ལུགས་འཐད་ལྡན་དུ་བྱེད་པ་སྣང་མོད་ཀྱི་ཁ་བོ་ནི་འཁད་པར་མི་སེམས་ཏེ། ཞེས་དང་། དེས་ན་ཡིད་མངོན་ཞིན་སྐག་ཡིན་པ་དང་། སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཁ་ནར་སྐྱེ་བ་སོགས་ནི། 
སྒྲུབ་བྱེད་ཨིད་པའི་དམ་བཅའ་ཙམ་དུ་ཐད་ད། །ཞེས་དང་། སྤྱེ་ཚུལ་ནི་དང་པོར་དབང་མངོན་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་སྐྱེ་ལ། དེའི་རྗེས་སུ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་མ་ཐག་ཏྐྱེན་ཀྱེན་བྱས་ཞིང་དེ་དང་དུས་མཉམ་པའི་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་ 
པས་བདག་ཀྲེན་དང་། དེའི་གཟུང་དོན་གྱི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པས་དམིགས་རྱེན་བྱས་པ་ལས་དབང་ཡངོན་ལྐད་ཅིག་གཉིས་པ་སྤྱེ་ཞིང་། དེ་དང་དུས་མཉམ་དུ་ཡིད་མངོན་སྐད་ཅིག་དང་པོ་སྱེ་ལ། དེའི་དེ་མ་ཐག་རྟེན་དང་དམིགས་ 
ཀྱིན་དབང་ཞེས་སྐད་ཅིག་གཉིཡ་པ་དང་ཁྱད་ལར་མེད་ཅིང་བདག་རྐྱེན་ནི་དབང་མཛོན་སྐད་ཅིག་དང་པོའི་དུས་ཀྲི་ཡིད་དབང་ལས་སྤྱེ་ཞིང་དབང་བོ་གཟུགས་ཅན་ལས་མི་སྐྱེ་བ་ཁྱད་པར་རོ། །དེ་ལྟ་ན། ཡིད་དབང་སྐད་ཅིག་གཉིས་ 
པ་དང་། དབང་མངོན་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་དུས་མཉམ་པ་ནས་མཐར་གཉིས་ག་ཡང་དུས་མཏམ་དུ་འགག་པའི་བར་སྡར་བཞིན་ཞེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། ཊིཀ་ཆེན་ལས། དབང་མངོན་སྐད་ཅྱིག་དང་པོའི་དེ་མ་ཐག་འབྲས 
བུ་ཀུར་བའི་ཡིད་ཡངོན་གྱིས་དེ་ཡ་ཐག་ཏྲེན་དབང་མངོན་གྱི་གཟུང་དོན་འཇིན་ན་དབང་མངོན་ཕྱི་ཨས་ཀྱང་འཛིན་དགཾས་ཏེ། གཉིས་ཀའང་དབང་ཆངན་མྔ་མ་དེ་མ་ཐག་ཉྱེན་དུ་བུས་པ་ལས་སྤྱེ་ཞིབ་གཟུང་དན་གཅིག་ལ་དུས་མཉམ་ 
དུ་ང ཡིགས་པའི་ཕྱིར། ནས། དེས་ན་གཞུང་འདིས་ཡིད་མངོན་འགོས་གསུམ་པ་ཆེས་གསལ་བར་བསྟན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། དེ་ནི་ཆོས་རྗེ་ས་པར་ཀྱི་འདད་པ་དང་བསུན་ཙམ་ཡིན་ནམ་སྟམ་སྟེ། སྡེ་ 
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འི་བཞེད་པ་ལྟར་འགོས་གསུམ་དུ་བྱེད་པ། ཉིད་འཐུད་པན་ཉགས་སོ། །ཞེཕ་གསུངས་བའི་ཕྱིའ། ཡང་ན་ལྭ་ཤག་སོགས་ལུགས་མི་ཞྲད་བ་ཡིན་ནཡ་དྲཔད་དེ། ཞོག་ཏུ། ལྡོག" པ་རིགྲུས་ཧབུན་ | 
ཏི ± ད་དུ་ཡར་འྱགུར་བ་ཡིན་གྱི་ཝས་རིགས་མཇཐུན་ཀྱང་ཞིག་པ་རིགས་ཆེས་ཡི་མཇུན་པ་དབང་ཞེས་ད་་ཡིད་ཞེས་ཉ་ཏུ་གང་ཟག་གཅིག་ག༥ 
'ངས་དརྦཾསཱ་ཨུ་ མ་པའ་ངས་ཞེས་དང་ཡིག་ཞེས་ཉྐད་ཅིག་གཉིས་ པ་ཐགས་ག 'ཕྱིར་དང་། ཕུན 
སི་འཇིག་གསུངས་ཏེ། ཡཱ ཡ་ཡིན་ པར་འགུའ།ངམ་ཞི་ན་ངེས་ཞེས་ཡིན་ཀྱང་ཞོག་པར་ཡི་འགྱུར་ཏེ། ཏིག་པ་ཏྤཡཨས་ནི་རང་ཉུལ་ཞག་ུ་ཅུ ་པའེ་ཚུལ་ཁྱིཔ་འཛིན་ལ་ཡིན་ 
ལ། ཡིད་་ངོན་ནི་རང་ཉུལ་མ 'དུ་གྤྱར་པའི་སྒོ་ནས་བིངྲ པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཏ ། ཡུན་སེལ་ལས། དབང་མངོན་སྐད་ཅིག་ཕྱི་མ་རྣམས་ཡིད་མངོན་ཡིན་ཏེ། ཡང་ཤེ་གཟུང་དན་ཤེགས་སུ་ཡོད་པའི་དབང་མངོན། 
ན་ར་ལ 8 ༦ ་ག་ ཆ་ ན་ ཞིས་པའམ་སྔ་མའི་ཕྱོགས་མཐུན་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། ཡིག་ཆད་དབང་མངོན་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ཡན་ཆད་ཡིད་མངོན་ཡིན་པ་ 
བླེཝ་འོ་སྱ་བ་ཀུཏ་། ཏག་བལ་གྱི་མངོན་སུམ་འགས་གསུམ་ཧུ་ལྱེ་བ་དང་། མངོན་སུབ་ཏྲིཀ་བཅས་བན་ཉབུ་ན་མས་ཡི་འཐད་པར་བསབ་ཐིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རིགས་རྒྱན་ལས། འོ་ན། ¡འཇུག་ཞེས་ 


༦ ༄༅། །ལྔ་ཅིག་ཅར་འགགས་པའི་ཚེ་ཡིད་མངོན་ལྔ་ཅིག་ཅར་སྐྱེའམ་མི་སྐྱེ་ཞེ་ན། དེའི་ཡིད་མངོན་གང་ཆུང་གཅིག་སྐྱེ་བ་སྲིད་ཀྱི་ལྔ་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་། ཡིད་ཡུལ་གང་ལ་འདྲིས་པ་ཞས་ཆེ་བ་དེའི་ཡིད་མངོན་ 
སྐྱེ་བ་ཡིན་ཀྱི་གོམས་པ་ཆ་མཉམ་ན་མི་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ན་དབང་མངོན་སྣང་ལ་མ་ངེས་པས་ཡིད་མངོན་མི་འདྲེན་ནས་དཔྱད། ཁོ་ན་རེ། རྣམ་འགྲེལ་རང་ལུགས་ལ་འདིར་བསྟན་ཡིད་མངོན་རྒྱད་ལྡན་ཀྱི་གང་ཟག་གི་ 
རྒྱུད་ལ་དབང་ཞེས་མེད་པར་ཐལ། དེ་དབང་མངོན་གྱི་བྱྱན་མཐར་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། རྟགས་མ་གྱུབ་སྟེ། རང་འདྲེན་བྱེད་སྦྱར་བའི་དགཾས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྩ་བར་འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ¡ཇེ་འཇིན་མིག་ཞེས་ཀྱིས་དྲངས་བའི་ 
ཡིད་མངོན་དང་དཀར་འཇིན་མིག་ཞེས་སྒྲ་འཇིན་ན་ཞེས་སོགས་ཅིག་ཅར་དུ་སྐྱེ་ཆོག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་དག་གི་དེ་མ་ཐག་ཉེན་དུ་གྱུར་བའི་སྔ་འཛིན་མིག་ཞེས་ཡད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཁ་ན་རེ། ཡིག་ཆར་མིག་གི་དབང་མངོན་ཡུལ་གཟུགས་ 
ལ་འཇུག་བཞིན་པའི་དུས་སུ་སོ་སྐྱེ་དེའི་རྒྱད་ལ་གཟུགས་གསལ་པར་མཐོང་བའི་ཡིད་མངོན་འདོད་པ་ཞིན་ཏུ་ཐ་ཆད་ཡིན་པར་ཐལ། ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེའི་རྒྱད་ལ་གཟུགས་འཇིན་མིག་ཞེགས་གཞན་ཀྱིས 
དྲངས་པའི་ཡིད་མངོན་ཡད་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། ཡིག་ཆའི་སླྱབ་བྱེད་ལ་བལྟས་ན་གཉིས་ཀ་མངོན་དུ་ཡི་ཀྱུར་པའི་དོན་ཡིན་ནམ་སྟམ་ལ། འདེར་བསྟན་ཡིད་མངོན་ལ་མངོན་གྱུར་པ་དགོས་པ་སྐྱེ་ཚུལ་སོགས་ཀྲིས་འགྱུབ་སྟམ་ལ། དབང་ 
ཞེས་ལ་ལྐོག་གྱུར་པ་མེད་ན་སྔར་ཀྱི་རིགས་པ་དེ་དག་གིས་གནད་ལ་ཡོད་ན་ཁྲ་འཛིན་མིག་ཞིས་གྱི་ཏྲ་པེ་ལ་བལྟས་ཚེ་ཁྲ་བོའི་སྟེང་ཀི་སྔ་ཨེར་སོགས་ཀྱིས་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་རྣམ་ཞེས་རིགས་མཐུན་ཅིའི་ཕྱིར་མི་སྐྱེ་ཞེ་ན་བདག་རྐྱེན་དབང་་ 


$. 


| 


བོ་གཅིག་ཀིས་མཐོང་བས་ཡིན་ཟེད་རམ་འདི་དག་ལ་དྲ་དྭ་བ་མང་ངོ་། །གཞན་ཡང་། བ་ལང་དང་ནམ་མཁའ་སོགས་ཏོགས་པའི་ཡིད་མངོན་དང་ས་སོགས་རོགས་པའི་ཡིད་མངོན་ཡང་མངོན་ཞེས་མ་ཡིན་པ་སོ་སྐྱེ་རྒྱད་ལ་འཇོག་| | 
དགོས་ཏེ། དེ་དག་རྟཾགས་པའི་ཟབློ་གོམས་པའི་གསལ་ཉང་འབྱུང་པའི་ཕྱིར་ཡོ། །རང་རིག་ནི། སྡེ་བཏུན་རྒྱན་ལས། ཡདཾ་སྡེ་པ་རང་རིག་གཞན་རེག གི་ཁྱད་པར་ཡུལ་དེ་རང་ལས་དོན་གཞན་ཡིན་མིན་གྱི་ཛྲི་ནས་འཇོག་ལ་སེམས་ 
ཙེ སྒས 
པ 


མ་པ་ཡུལ་དེ་འཇཛིན་པ་ན་གཉིས་སྣང་ཡོད་མེད་སྒོ་ནས་འཇོག་གོ །ཞེས་པ་ལྟང་མདོ་སེམས་གཉཏིས་གཀའི་ཡུགས་ལ་རང་རིག་ཤི་དངོཔ་གཞལ་ལ་ཁ་རང་དང་དུས་མཉམ་པ་དགོས་པས་མིག་ཞེས་ཉམས་སྱོང་གི་དང་རིག་སྐད་ཅིག་གཉིས་ 
་རིམ་ཅན། བཅད་ཞེས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། མིག་ཞེས་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ལ་བཅད་ཞེས་མ་ཡིན་༤་གང་ཞིག །དེ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དང་པེ་གྲུབ་སྟེ། ཡིག་ཞེས་སྐད་ཅེག་དང་པོ་རང་དང་ངོ་བོ་གཅིག་མ་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རང་དང་ངོ་བོ་གཅིག་པའི་ཚུལ་ཁྱིང་འཆའ་ཚུལ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཁུཔ་སྟེ། དབུ་མ་ཀྱན་ལས། དེ་ཡི་རང་ཤི་རེག་པ་ནི། །བྱ་དང་བྱིད་པའི་དངོས་པོར་མིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རྩ་རྟགས་ 
གཉིས་པ་གྱུབ་སྟེ། མིག་ཞེས་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ལ་རྟོགས་ཟིན་རྟོགས་པའི་རིག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་རང་རིག་སྐད་ཅིག་དང་པོས་མ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་རང་རིག་སྐད་ཅྱིག་དང་པོ་དང་ངོ་པ་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
དེར་ཐལ། དེའི་རྗེས་སུ་གྱབ་པའི་ཕྱིར། རྩ་བར་འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཡིག་ཆར་དེ་འདྲའི་སྐད་ཅིག་གཉེས་པ་ལྟ་བུ་བཅད་ཞེས་དང་། ཞེས་དང་། ཐྡ་འཛིན་དབང་མངོན་ཉམས་ཕྱོང་གི་རང་རིག་མངོན་སུམ་ཆས་ཅན། ཁྱོད་སྐད་ 


ཀྲོ 
| 
སུ 
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༦ ༄༅། །ཅིག་གཏིས་པ་བཅད་ཞིས་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་རྒྱན་དང་ལྡན་པའི་མངོན་སུམ་ཀྱི་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འཇད་ལྡན་དྲངས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། ཡིག་ཞེས་ཞཉམས་སཕྱོང་གི་རང་རིག་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ 

ཆོས་ཅན། ཚད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཡིག་ཞིས་སྐད་ཅིག་གཉེས་པ་ཧམས་ཕྱོང་གི་དང་རིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྱུབ་ན། མིག་ཞེང་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ཉམས་ཕྱོང་གི་རང་རིག་ཚད་མ་ཨིན་པའམ། དེ་དེ་ཉམས་ 
སྱོང་གི་རང་རིག་མིན་ཟེར། དང་པོ་ལྟར་ན། བཅད་ཞེས་ཉམས་ཕྱོང་གི་རང་རིག་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཡིག་ཞིས་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ལ་དེའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ཆུས་ཏེ། ཡིག་ཆར་བཅད་ཞེས་ཧམས་སྱོང་གི་རང་རིག་དེ་བཅད་ 
ཞེས་ལ་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། དེ་དེ་ལ་ཚད་མ་ཡིན་ཀྱང་། དེའི་ཡང་སྐད་ཅིག་གཏིཡ་པ་བཅད་ཞེས་བྱས་ཆོག་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྟར་ན། མིག་ཞེས་ཞམས་ཕྱོང་གི་རང་རིག་སྐད་ཅིག་ 
ཉིས་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རང་རིག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱོང་བྱར་གྱུར་པའི་གཞན་རིག་གི་ཞེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། དེ་ལ་མིག་ཞེས་སྐད་ཅིག་གཉེས་པ་མི་འརྲཾག་དང་པོ་མི་འཇོག་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལས། 
དང་བོ་གྲུབ་སྟེ། དང་བོའི་རྗེས་སུ་གྱབ་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་མཐཇོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ཉམས་ཕྱོང་གི་རང་རིག་གཉིས་རྫས་རྒྱུན་གཅིག་མི་གཅིག་དང་ཚད་མ་བཅད་ཞེས་གང་ཡིན་སོགས་ཞིན་ཏུ་དཀའ་བས་་ 
རང་རིག་འདོད་པའི་ནང་འགལ་ཞིག་ཡིན་ནམ་རང་རིག་བཅད་ཞེས་འཇག་ཚུལ་ལ་དཔྱད་བྱ་མང་ངོ། །རྐྱང་བན་པའི་རྒྱད་ཀྱི་རྗེས་དཔག་ཚད་མ་འཇིན་པའི་རང་རིག་སྣང་ལ་མ་ངེས་པའི་བློ་ཡིན་པ་རྱང་བན་པས་རྗེས་དཔག་ཁས་མི་ལེན་ 
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། པས་ ཡིན་ལ། དེས་ན་ཐལ་འགྱུར་བའི་རྒྱད་ལ་སྔོ་ འཛིན་ མིག་ཞེས་ཉམས་སྱོང་གི་རང་རིག་ ཚུནཱ་ནཱ། མེད་པར་ཐལ། དེདའི་རྒྱད་ན་དེ་འདྲའི་རང་རིག་ཚད་མ་ རྟེགས་ པའི་བློ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་རང་རིག་ཐས་མི་ལེན་པའི་ཕྱིར། རོ དེ དོ 
འདད་ ན། དེའི་རྒྱུད་ན་སྔེ་འཛིན་མིག་ཞེས་དྲན་པའི་དྲན་ཞེམ་མེད་པར་ཐལ་ལོ། །དེས་སྡེ་འཛིན་མིག་ཞེས་མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་མ་རྟོགས་དང་། ངང་རིག་ཚད་མ་རྒྱུད་ལྡན་གྱི་གང་ཐག་ཡིན་ན་རང་རིག་ལས་ལེན་པས་ཁྱབ་མ་ 
ཕཱ ཁྱབ་ སྐོགས་ དཔྱད། །་ན་རེ། སཾ་སྐྱེའི་རྒྱད་གྱི་དུས་མཐའི་སྐད་ཅིག་མའི་ངོ་ཡེར་ གྱུར་བའི་ཡིད་མངོན་འཇིན་པའི་རང་རིག་སྣང་ལ་མ་ངེས་པའི་བློ་མ་ཡིན་ པར་ཐལ། དེ་འཛིན་པའི་རང་རིག་སངས་འཕགའ་ཀྱི་རྒྱུད་ན་ཡོད་ པའི་ཕྱིར་ 
ཀླ ན་མ་ཁྱབ་ ཅེས་དེ་སྒྲས་འབྱེད་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ཚུར་མཐོང་གི་ རྒྱུད་ ཀྱི་གང་ ཟག་ གི་པདག་མེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱང་པའི་ཞེས་པ་ཉམས་ཕྱོང་གི་རང་རེག་སྣང་ལ་མ་ངེས་པའི་ ། ཡིན་ཀྱང་། གང་ ཐུག གི་བདག་མེད་ཀྱི་ྱད་པར་དུ་བྱས་ | 
| པའི་ ཚུར་མཐོང་གི་རྒྱད་ཀྱི་ཞེས་པ་ཉམས་གྱོང་གི་རང་རིག་ཚད་མ་ཡིན་པ་ཁས་ལེན་སོང་ཚུལ་ཀྱིས་ཡིན་ནོ། །རིག་ལ་ ཅན་ པའི་བདེ་བ་ནང་གི་བེམ་པར་འདོད་པ་ནི་ནང་བདག་གི་ཡོན་ཏན་ དུ་འདད་པས་ཡིན་ལ། གངས་ཅན་པའི་ | 
ཕྱིའི་བེམ་པོར་འདད་པ་ནི། ནུལ་ཅུན་སྙིང་སྟབས་གསུམ་དང་བདེ་ཕུག་གཏི་མུག་གསུམ་རྣམ་གངས་སུ་འདོད་པས་ཡིན་ནོ། །ཉྱེན་གསུམ་ལས། དམིགས་རྐྱེན་ནི། བྱི་སྦྲས་མངཾད་ལ་-། དམིག་ཊ་པ་ཆས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དོ། ། | 
ཞེས་པ་ལྟར་ཞེས་པ་རང་རང་གི་དམིགས་ཡུལ་དེ་འཇོག་པས་དུས་མཉམ་པ་དང་ཕྱིས་འབྱུང་འང་ བ་ ཡ་པ པས་དེས་རྒྱ་ཡིན་མི་ དགོས་ལ ལ་གཞན་རང་ སྡེ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ཆོ རྟོག་ཿ པའི་ དམིགས་ཆྐེ སྙེན་ཁ་དངྲ་ ང་གི་ ཡུལ་བྷང་ བྱེད་ ཀྱི ་བག་ཆགས་ ནེ་ དེ་འཇོག་་ །ྭ 
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$ ༄༅། སྟེ] པག་ཆགས་གསུམ་པོ་ཅི་རིགས་ཀྱི་དཔང་གིས་ཡུལ་སྣང་དཀོཔ་པའི་ཕྱིང། དེ་པ་ིན་དུ་མངོན་ཏིས་དང་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་རྣམས་ཀྱི་དམིགས་ཀྱེན་ལ་རྒྱ་ཏི་ལྷག་ཐུང་འཁྲེལ་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛཾིན་རེ་དང་། རྣམ་| 
མཁྱེན་གྱི་དམིགས་རྐྱེན་ལ་རང་རྒྱ་གྲངས་མེད་གསུམ་ཀྱི་ཐོགས་འཇོག་དགོ་ཏེ། ལྡེ་བཏུན་ན་ལས། རྟོག་པ་ལ་ཡུལ་ཀྱི་རྣམ་པ་ཞར་པ་ལྟ་པུ་པག་ཆགས་ཤྱི་སྟེབས་ཀྲིས་ཞའ་པའི་རྣམ་པ་དང་། ཏུའི་ཧྲིག་གི་མཁོན་གུས་ཀྲ་ཐ་རྟགས་ 
ཆོད་བསྐལ་གྱི་གཟུགས་མཐའ་ཡས་པའི་རྣམ་ལ་ཞར་པ་ལྟ་བུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི'ཛྟབཔ་ཀྤེས་ཞད་བའི་རྣམ་པ་དང་། ནམ་མྱེན་ཡེ་ཞིས་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏྱི་ནམ་པ་ཞར་པ་ལྟ་བུ་ཚོགང་གཅེས་མཐར་ཕྱིན་ཡའི་སྟེབས་ཀྱིས་ཞར་བའི་ 
4 ནམས་སུ་ཡོད་ད། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རྟེན་འབྲེལ་ཆེན་ཨོར་ཡང་གསུངས་སོ། །དབང་ཞེས་ལེ'དམིགས་ཉྱེན་ནི་ཉེན་འབྲེལ་ཆེན་མོ་ལས། མདོ་ཝྡེ་པ་དང་སློཔ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་རྗེས་འབྲང་གི་རང་རྒྱད་པ་དང།  ཐལ་ 
༧ འགྱུར་པ་ནམས་ཀྱིས་མིག་ཞེས་ཚད་མའི་དམིགས་རྐྱེན་ལ་སྔེན་པོ་སོགས་དང་། ཞེས་པ་ནས། ཝྡེ་བདུན་རྒྱན་ལས། ཚུར་མཐོང་མངོན་སུམ་ལ་རང་གི་གཟུང་དན་གྱི་རྣམ་པ་ཞར་བ་ཡུལ་ཀྱི་སྟེབས་ཀྲིས་ཞར་བའི་རྣམ་པ་དང་། ཞེས་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར། སེམས་ཙམ་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་དང་རྒྱད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱི་དོན་མེད་པའི་རྒྱ་མཚན་ཀྱིས་རིགས་མཁུན་ཀྱི་བག་ཆགས་རེ་དབང་མངོན་དེ་དག་གི་དམིགས་ཀྐྱེན་ལ་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་པ་ལྟར་ཕྱི་དོན། 
འདོད་པ་ནམས་ཀྱི་དབང་ཞེས་ཀྱི་གཟུང་དོན་གང་ཡིན་པ་དེ་དེའི་དསིགས་པ་ཡང་ཡིན་རྐྱེན་ཡང་ཡིན་པས་དམིགས་རྐྱེན་ཆོས་གཉིས་ལྡན་ཟེར་ལ། ཕྱི་དོན་མི་འདད་པས་དམིགས་བརྟག་ལས་ནང་གི་ཞེས་བྱའི་ངོ་བོ་ནི། ཕྱི་རོལ་ལྟར་ 


སྣང་གང་ཡིན་པ། །དོན་ཡིན་རྣམ་ཞེས་ངོ་བོའི་ཕྱིར། །དེ་རྐྱེན་ཉིད་ཀྱང་ཡིན་ཕྱིར་རོ། །གཅིག་ཆའང་མི་འཁྱུལ་ཕྱིར་ན་རྐྱེན། །ཞེས་པཡ་མངོན་པ་འོག་མ་དང་མཐུན་པར་ནད་ཞེས་པའི་ངོ་བ་ཡིན་ཀྱང་ཕྱི་རོལ་ལྟར་སྣང་བའི་ 
དོན་ཛན་པོ་ཆེས་ཅན། དབང་ཀེས་དེའི་སྣང་བའི་དམིགས་རྐྱེན་ཡིན་ཏེ། དེའི་དམིགས་པའི་ངོ་བོ་ཡང་ཡིན་རྟེན་ཡང་ཡིན་པའི་ཆས་གཉིས་ལྡན་ཡིན་པའི་ཕྱིན། ཇི་ལྟར་རྐྱེན་ཡིན་ཞེ་ན་དེ་དབང་ཞེཔ་དང་ལྟན་ཅིག་པའི་ཆ་ཡིན་ 
ནའང་དེ་ཡོད་ན་དབང་ཀེས་སྐྱེ་ལ་མེད་ན་མི་སྐྱེ་བའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡེག་མི་འཁུལ་བའི་ཕྱིར་ན་རྐྱེན་ཞེས་བཞད་དོ། །ཞེས་སྣང་བའི་དམིགས་རྐྱེན་དང་། རང་འགྲེལ་ལས། ཡང་ན་ཆུས་ལ་འཇོག་ཕྱིར་འེམ་གྱིས་ཡིན། རེམ་གྱིས་ཀླང་| 
དབང་ཞེས་སྔ་མ་སྔ་མའི་སྟེང་གི་རང་འབྲས་དབང་ཀེཔ་ཕྱི་མ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་ལྡན་དུ་སྐྱེད་པའི་ཆུས་པ་ཆོལ་ཅན། རིམ་གྱིས'་ 


དེའི་སྔ་ལོགས་དེ་མ་ 
ཐཱ དེ་དམིགས་པའི་ནྣམ་པར་འཇག་བྱེད་དང་དེའི་ཀྐྱེན་གཉིས་ཀ་ཡིན་པས་ཚོས་གཉིས་ལྡན་དུ་བཞག་གོ ། དེ་མ་ཐག་སྐྱེན་ནི། སྡེ་བདུན་གྱན་ལས། 


ཞིས་པ་གཞན་ཀྱིས་པར་མ་ཚད་པའི་རང་གིསྔ་ལོགས་ 
།'ཤེས་པ་གང་། ནང་ཉིད་ཕྱོང་བའི་ངོ་བོར་སྐྱེད་བྱེད་གང་ཡིན་པའོ། །ཞེས་པ་ལྟར། དགོས་ཀྱི་སྔ་ཁོགས་དེ་ཐག་བྱུང་བའི་ཞེས་པ་ཙམ་གྱིས་མི་ཆོག་གོ །ཆོས་དེ་རང་དབང་དུ་སྐྱེད་པའི་རྐྱེན་དེ་བདག་རྐྱེན་གྱི་དོན་དཾ། །འདེ་གཉིས་ | 


། མིན་ཏེ། དོན་དུ་སྣང་བས་ 'ནི་རང་སྣང་བ་དང་མ ་པའི་འབྲས་བུ་སྐྱེ པར་བྱེ 'པར། ས་པ་ཞེས་པས། 
' རང་བ་དང་མཐུན སྐྱེད་པར་བྱེད་པར་ནུ 

དབང་ཀེས་ཕྱི་མའི་དམིགས་རྐེན་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་མ་ཡུལ་གྱི་ནམ་པར་འཇྲཾག་པའི་ཀྨེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 

ག་གི་སྔིན་པོ་གཉིས་པོ་དེ། 

| 


ཞེས་དབང་ཞེས་ི་དེ་མ་ཐག་རྤེན་ཀྱི་སྟེང་གི་དབང་མངོན་ཡུལ་བྱི་རྣམ་ལྡན་དུ་སྐྱེད་པའི་ཆུས་པ་དང་། 


- 


>÷ ༄༅། །རང་སྡེ་ཕལ་ཆེན་འྲད་ལ། སེམས་ཙམ་པས་དབང་པོ་ནུས་པར་འདད་ཚུལ། དམིགས་བརྟག་རང་འགྲེལ་ལས། གལ་ཏེ་འོ་ན་ནི་ནང་གཟུགས་ཁ་ན་དམིགས་པའི་རྐྱེན་ཡིན་ན་ཇི་ལྟར་དེ་དང་སིག་ལ་བརྟེན་ནས་མིག་ 
གིི་ནམ་པར་ཀེས་སྐྱེ་ཞེ་ན་ལྷན་ཅིག་བྱེད་དབང་ནུས་པ་ཡིན། །ངོ་བོ་གང་ཡིན་དབང་བོའང་ཡིན། དབང་ང་ནི་རང་གི་ཁྲབས་བུ་ལས་ཆུས་པའི་ང་བོ་ཉིད་དུ་ཆེས་སུ་དཔག་གི་འབྱུང་བ་ལས་གྱུར་བ་ཉིད་དུ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 
དམིགས་རྐྱེན་དང་ལྷན་ཅིག་པའི་རྣམ་ཞེས་སྐྱེད་བྱིད་ཀྱི་ཆུད་པ་དང་། ངོ་པོ་གཅིག་ལའི་གཟུགས་ཞིག་དབང་བར་འཇག་གི་ཕྱི་ངཝ་ཀྱི་འབྱུང་རུལ་ཡིན་ཞེས་པ་ཡིན་པས་ནུས་པ་དང་ང་བོ་གཅིག་པའི་དོན་ནོ། །ཡིག་ཆར་ས་བཅད་ 
=: ཉྷག་མ་རྣམས་སྔར་བཞད་པས་རྟོགས་སླ་ཞིང་ཞེས་པ་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་བཞད་ཟིད་ལ་མཆོན་བྱ་རྗེས་བརྗེད་དང་མཚན་ཏི འི ནས། མདོན་སུམ་མོ་ཞེས་པས་དབང་མངོན་ལྟ་བུ་ 

2 ཏོག་པྲལ་དུ་པཔསྡྲབས་ཏེ་མཚན་ཏིད་བརྗད་པའི་སྒོ་ཞས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོན་པས་མཚན་ཏིད་རྗེ དང་མཚོན་བྱ'ཧྲབ་པའི་སྨས་བསྟན་ཟེད་ཏེ། མདོའི་དར་ཊིཀ་ལས། རཙཱ་བའི་ཚིག་འདི་ལྟར་ན་སྔེ་འཛིན་དབང་ཞེས་ལྟ་བུ' 
| ཏག་བཱལ་ཏུ་བྱསབས་ནས་དེ་དང་མ་ཁྱབལ་བ་ཚགས་བས་མངོན་སུམ་ཏུ་མཛོན་པས་མཚན་ཉིད་ཇེས ཊཱཾད་ཀྱི་སྒྲ་དང།། མཆོན་བྱ་སྷྱབ་པའི་སྒས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རྣམ་ངེས་ལས། མངོན་སུམ་རྟོག་བྲལ་ 
རར བཞིག 


།ཞེས་པའི་དོན་ཚས་མཆོག་གི་འཐད་ལྡན་གྱིས་གསུངས་ཚུལ་ནི། རྣམ་ངེས་ཊིཀ་ཆེན་ལས། འཐད་ལྡན་དུ་མངོན་སུམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མཚན་གཞི་རྗེས་སུ་བརྗོད་པས་ཏེ། མངོན་སུམ་གྱིས་བརྗོད་པར་བྱ་བ་མངོན་སུམ་ 


| ༦༠ །དེའི་སྟེང་ཏུ་མ་གྲུབ་པ་སྒྲབ་པར་བྱ་བའི་རྟག་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་པར་ཆོས་ཞིན་ཏུ་གསལ་བས་མཚན་ཉིད་མ་གྲུབ་པའི་སྔར་མཚོན་བྱ་གྱབ་པ་ལ་གནོད་པ་བརྗད་པ་ནི་ཕྱོགས་སྔ་མ་མ་ལོན་པའོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ལྷན་ 
། ཅིག་དམིགས་ངེས་ཀྲི་དོན་ནི་རང་རེས་སབས་ཝ་བའི་མཐའ་དད་ལས། ལྷན་ཅིག་དམིགས་ངེས་ཀྲི་དོན་འདི་ཡིན་ཏེ། ལྷན་ཅིག་ཅེས་པ་སྐབས་འདིར་ཡུལ་དུས་གཅིག་པའི་དན་དང་། དམིགས་པ་ནི་ཚད་མས་དམིགས་པ་དང་། 
། དྲེས་བ་ནི་ཁུབ་བཞི་དན་ཡིན་བས་གཅིག་ཚད་མས་ཚོང་བའི་དུས་སུ་དེའི་ཅིག་ཏོས་ཀུང་ཕྱོང་བུས་ཁུབ་ཁ། ཅིག་ཨས་ཚད་མས་ཕྱོང་ཏུས་སུ་ཡང་གཅིག་ཚད་མས་ཕྱོང་བས་ཁྱབ་ཅེས་པའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏི། དཔེར་ན། སྔོན་པོ་ 
ཤཱ སྔེ་འཇིན་མངོན་སུམ་ཚད་མས་བྱོང་དུས་ཇ་འཛིན་མངོན་སུམ་ཡང་རང་ཕྱོང་པའི་རང་རིག་མངོན་སུས་ཚད་མས་སྱོང་བར་ཁྱབ་ལ། ཛྔཾ་འཇིན་མངོན་སུམ་ཚད་མ་རང་རིག་མངོན་སུམ་ཚད་མས་ཕྱོང་བའི་ཏུས་སུ་ཝན་པོ་ཡང་ཛ་འཇིན་ 
ཟོ མདོན་སུམ་ཚད་མས་ཕྱོང་བས་ཁུབ་ཅེས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ལྟར། བར་དུ་མ་ཆོད་པའི་སྣང་གཟུགས་གཉིས་ཏུང་གང་ཟག་གཅིག་གི་མིག་ཞེས་ཀྱིས་གཅིག་ངེས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཅིག་ཞས་ངེས་དགོས་པས་ངེས་བྱེད་གཉིས'" 
ངོ་བོ་གཅིག་པའི་འབྲེལ་བ་གྱབ་པས་ཡིན་ཏེ། ནམ་ངེས་ཊིཀ་ཆེན་ལས། གཟུགས་དམིགས་པ་སྣང་བ་ལ་ལྟེས་བའི་གཟུགས་འཛིན་དབང་ཞེས་ཆོས་ཅན། སྣང་གཟུགས་གཉིས་ལྷན་ཅིག་ཏུ'འཇྲིན་བའི་རྒྱ་མཚན་ཡོད་དེ། གཟུགས་ 


མཐོང་བ་སྣང་བའི་རྫས་སུ་སྐྱེས་པ་ལ་ལྟོས་ནས་གཟུང་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བུམ་འཛིན་རྟོག་པ་དང་དེ་ལ་བུམ་པར་སྣང་བ་གཉིས་ནི། གང་ཟག་གཅིག་ལ་བུམ་འཇཛིན་རྟོག་པའི་རྣམ་པ་མ་ཞར་བར་དེ་ལ་བུམ་ 


[=== ང་ངོར 


| པར་སྣང་བ་ངེས་ཚུལ་མེད་ལ། དེ་ལ་བུམ་འཇཛིན་ཏོག་པ་ལ་བུམ་པར་སྣང་བ་མ་ཞར་བར་བུམ་འཛིན་ཚོག་པ་ངེས་ཚུལ་མེད་པས་དེ་གཉིས་ངེས་པའི་བློ་ཕན་ཚུན་ལྟེས་པའི་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་བསྐྱེད་དགཾས་པས་རྣམ་ངེས་རང་འགྲེལ་ལས། 
| འདེ་དག་ལས་ནམ་པ་གཅིག་མ་དམིགས་ན་གཞན་དམིགས་པ་མེད་ད། །ཞེས་དང་། དེའི་འགྲེལ་བ་འཐད་ལྡན་ལས། ཞེས་བ་དམིགས་པ་ནི་ཞེས་པ་དམིགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡིན་ཀྱི་གཞན་ནི་མིན་ལ། ཞེས་སོགས་གསུངས་ 
༧ ཀྱི་ཛྔན་པོ་དང་དེ་འཛིན་མངོན་སུམ་ཚད་མ་གཉིས་གཅིག་ཏགས་ན་གཅིག་ཏོགས་པས་ཁྱབ་བའམ་གཅིག་ཏགས་པའི་བོ་ཡིན་ན་ཅིག་ཞོས་ཏགས་པའི་ཊོ་དང་བདག་ཉིད་གཅིག་ཡིན་པས།ཁྱབ་པ་སོགས་སིན་ནོ། །རིགས་ཐུན་ལས། ཝིན་ 
2 པ་དང་དེ་འཛིན་ཞེས་པ་དང་། ནམ་ངེས་ཊིཀ་ཆེན་སོགས་ལས། དེ་ཝྔ་སྣང་དབང་ཞེས་དང་ལྷན་ཅིག་དམིགས་ངེས་སུ་གསུངས་ཀུང་། སབས་ཚལ་པར་སྡེ་བདུན་རན་ལྟར་སྔན་པ་དང་སྔ་འཛིན་མངོན་སུམ་ཚད་མ་གཉིས་ཡིན་བྱི་ཝྔ་ 
མ་གཉིས་ཀྱི་ཚིག་ཟྲིན་ལྟར་ལ་སྔོན་པོ་མེད་པའི་ས་ཕྱོགས་ན་སྔེ་འཇིན་ཞེས་པ་དང་སྔོ་སྣང་དབང་ཞེས་ཡོད་པས་གནོད་བྱེད་བསྟན་པ་ནི། ནམ་འགྲེལ་ལས། སྱོང་བ་མེད་པར་དོན་འགའ་འམ། །དན་མེད་པ་ཡི་ཕྱོང་བ་ཡང་། །ཕྱོང' 
བར་འགྱུར་བ་མ་མཛོང་བ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིདགོངས་པ་མཐར་ཐུག་ཡིན་ལ། སྔ་མ་གཉིས་ཀྱིའང་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། སྐབས་ཝྔ་བར་རིགས་རྒྱན་ཀྱི་ཡང་དགོངས་པར་སྣང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཁོ་ན་རེ། སྡཾ་འཛྲིན་ 
ཞེས་པ་ལོག་ཞེས་ཆེས་ཅན། ཡོད་པ་ ་ཐལ། ཐཱན་པོ་མེད་པའི་ས་ཕོགས་ཆོས་ཅན་གྱི་སྟེང་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཇེར་ན'་རྟགས་མ་ཀབ་སྟེ། དེ་ཛྔོན་པོ་མེད་པའི་ས་ཕྱོགས་ཚོས་ཅན་གྱི་སྟེང་ཏུ་མེད་རྱང་། སྔོན་པོ་མེད་པའི་ས་ཕྱོགས་ཆོས་ 


: |༄༅། །ཅན་གྱི་སྟེང་དུ སྡེ་འཛིན་ཞེས་པ་ལོག་ཞེས་ཡོད་པས་ཛོ་འཛིན་ཞེས་པ་ཁོག་ཞེས་ཡོད་པར་མི་འབྱུར་བའི་ཕྱིར། སྔེ་སྣང་དབང་ཞེས་ལོག་ཞེས་ཡོད་དེ། གངས་རི་སྔོན་པོར་སྣང་བའི་དབང་ཞེས་ཛེེ་སྣང་དབང་ཞེས་ཡིན། 
པའི་ཕྱིར་རཾ། །འོན་ཀྱུང་ཛེ་འཇིན་མངོན་སུམ་ཚད་མ་ཉམས་ཕྱོང་གི་རང་རིག་སྣང་ལ་མ་ངེས་པ་ཡད་མེད་སོགས་དཔད་གཞི་ཅུང་ཟད་སྣང་ངོ་། །ཞཨ་ན་རེ། ལྷས་སྦྱིན་དང་མཆད་སྦྱིན་གཉིས་ཀྲིས་མིག་གིས་སྔོན་པོ་གཅིག་ལ་བལྟས་ 
ཚེ་ཅིག་ཞོས་ལ་སྣང་བའི་ྔོན་པོ་ཅིག་ཞོས་ལ་མི་སྣང་བར་ཐལ། རིགས་རྒྱན་ལས། གཅིག་ཝ་སྣང་བ་ཅིག་ཞེས་ལ་མི་སྣང་བ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ལྷས་སྦྱིན་ལ་སྣང་བའི་སྔེན་པོ་སོ་སྐྱེ་གཞན་ཀྱིས་ཡིག' 

ཤོ གྲིས་མི་མཐཛོང་བར་ཐལ་ལོ། དེ་འྲའི་རས་སྡོན་པོའི་ཁ་དོག་ཚེས་མས་ཀྱང་མི་མཛོང་བར་ཐལ་ལོ། །དེས་ན་སྡེ་བདུན་རྒྱན་ལྟར་སྣང་ཡང་ཅིག་ཞས་ལ་སྣང་ཚུལ་ལྟར་ཅིག་ཞེས་ལ་མི་སྣང་བའི་དོན་ནམ་དཔྱད། འོ་ན་དེ་གཉིས་ལ་ 

ཤཱ ཡིད་དུ་འོང་མི་ཊང་སོ་སོར་སྣང་ཚེ་ལྷས་ཕྱིན་ལ་ཡིད་དུ་མི་ཁོང་བར་སྣང་བའི་སྔེན་པོ་ཚོས་ཅན། མཆད་སྦྱིན་ལ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བར་སྣང་བར་ཐལ། ཡིད་དུ་མི་ཌཾང་བའི་སྔེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ། སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་ལ་ 
དེའི་རྒྱུད་ཏྱི་དབང་བོ་མངོན་སུམ་ཚད་མ་ལ་ཡིད་དུ་འོང་བར་སྡང་ཚོག་ལ། མདོ་སྡེ་བའི་ལུགས་ལ་དེ་ལ་སྣང་ཀྱང་ཡིད་དུ་འོང་བར་མི་སྣང་སྟེ། དེ་མ་འཁྱུལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྟམ་སྟེ་དཔྱད། དེ་ལ་འགལ་བའི་རྩད་སྤེང་ནི། ། 
བཙུན་པ་དགེ་འདུན་བསང་བའི་ཕྱི་རོལ་དོན་གྱབ་ལས། ཉན་ཅིག་གཟུང་བ་འཇིན་པའི་ཟླ། །གཅིག་ཆར་འདོད་ན་དེ་མ་ཐུབ། །ཅེས་པས་ཛྔན་པ་དང་དེ་འཇིན་མངོན་སུམ་ཇས་གཅིག་ཡིན་ཏེ། ཉན་ཅིག་དམིགས་ངེས་ཡིན་ 


རར ག་ག ་ ག་ས ་ ག་ སག ཀིཾ ཀཾཀ་ཾཀྲཀྣཀགཀྣ|  ྣཀ(ཀ(ཀ(ཀཁཀཁཀཁ༥( ྣཀྣཀྲགྣ་ྲྣྨྲྣྩཀཛིདིསདཛཤི ཾིགཀིཾསདཾསཀིཾགཀིཾསཾསསགསགཀགཀ ཀྱི སྣྣྣཾྣཾ ྣ ྣ ྣ པཔ 
འབྲེལ་བའི་རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པས་རང་བཞིན་ཐ་དད་པ་ལ་རྷན་ཅིག་དམིགས་ངེས་མེད་ཅེས་ལན་བཏབ་པོ། ། 


། །པའི་ཕྱིར། ཞེས་པར་ནྣམ་ངེས་རང་འགྲེལ་ལས། རང་བཞིན་ཐ་དད་པ་ལ་ནི་འདི་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 
མ་གྱུབ་པའི་དེ་ནི་རྣམ་ངེས་རང་འགྲེལ་ལས། ཡུལ་ནི་རྣམ་པར་ཞེས་པའི་རྒྱུར་ཉེ་བར་གནས་པའི་ཕྱིར། སྔར་དམིགས་ལ་རིག་པ་ནི་ཕྱིས་ཡིན་ནོ། ཞེ་ན། །ཞེས་རང་རིག་མི་འདད་པ་ཞིག་གིས་དེ་གཉིས་རྙུན་ཅིག་དམིགས་ངེས་མིན་ཏེ། 
དེ་གཉིས་རྒྱ།འབྲས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པར་རྣམ་ངེས་ལས། དམིགས་པ་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་ན། །དེ་མཐོང་རབ་ཏུ་འགྱུབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་པས་སྔོན་ 


༡ སྔོན་པོ་སྔར་དམིགས་ནས་དེ་འཇིན་མིག་ཞེས་ཕྱིས་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 
༡ བ་ཝྔོ་འཛིན་གྱི་སྔོན་ཏུ་མ་གྱུབ་པར་ཐལ། དེའི་ཚེ་དེ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་མཐོང་བྱེད་མ་གྱབ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀག་གོ ། མ་ངེས་པའི་དེ་ནི་ཕྱི་རོལ་དོན་གླབ་ལས། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཞེས་གཞན་སེམས་དང་། །སེམས་དང་ 
སེམས་ཅན་གྱི་སེམས་གཉིས་དང་། སེསམས་སེམས་བྱུང་གཉིས་ཀྲིས་རྙན་ཅིག་དམིགས་ངེས་པ་རྫས་གཞན་མ་ཡིན་པས་ 


སེམས་ལས་བྱུང་རྣམས་ཀྱིས། །གཏན་ཚིག་འདི་ནི་འཁྱུལ་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཞེས་དང་། 
འཐད་ལྡན་ལས། སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བས་ཀྱང་འཁྱུལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་རྣམས་ཀྱང་སོ་ཡོར་བདག་ཉིད་ཡང་དག་པར་རིག་པའི་ཕྱིར་རོ། 


ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པར་བཞད་པ་ལ། །ཞེས་དེས། མདྲ་སཱ་པྲས་བཱཏིསཱ་ཨཱནཱ། 
འདུས་ཀྱི་ཞེས་བྱ་དང་ཐུགས་ལ། ནས། ཐ་དད་པ་ཉིད་དུ་རྒྱད་གཞན་གྱི་རང་གིས་དམིགས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དེ་དག་ལྷན་ཅིག་དམིགས་ངེས་སིན་པར་གསུང་ཝ་ལ། སྣང་གཟུགས་གཉིས་རྷན་ཅིག་དམིདས་ངེས་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་མ་ 


༨ ༡ 5སཨེ་ 9 2 -་ ཆང ༡ བང ལག ་་ ་འ་བགགཀ་ཀགགཀགཀཔི་" ལ་ལ་བ ལ་ལ་བ ཛ་ལ ཨམ ོ་བ་་བའབངང་བེ་འང་རིངོའཁང་བང་ོ འི་ཆ 
|÷ །༄༅། །དེས་པར་བརུད་པ་ལ་ནམ་དེས་རང་འགྲེལ་ལས། གཟུགས་དང་སྣང་བ་དག་ཡ་ནི་དེའི་ཞེས་པ་བསྐྱེད་བར་ཅུང་བའི་མཚན་ཉིེད་དམ་དབང་བོ་ཅུང་བར་བསྐྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། སྣང་བ་མེད་། | 
| པར་གཟུགས་དམིགས་པར་མི་འགུར་ཏེ། ཞེས་སོགས་ཀྲིས་བར་མ་ཚིད་པའི་སྣང་གུགས་གཉིས་གཅིག་དམིགས་བྱེད་ཀྱི་༢ི | །ག་ཏི་ ྣ | 
གཟུགས་ཙམ་ལ་འབྲེལ་བ་དེ་མེད་པས་ལན་ཅིག་དམིགས་ངེས་ཡིན་ཞེས་ལན་མང་དད། །ངིགསྱ ན་དུ་མ་ཐུབ་ལའི་ཙོུད་པ་ཅུང་ཡེ་འྲད་ཙམ་དུ་གསུངས་ས། །འདེའེ་ཚོས་ཅན་ལ་ཛོད་པོ་དང་དེ་འཇིན་མངོན་སུམ་ཚད་མ་གཉིས་ | 
ཀ་དང་ཛན་པོ་འཇོག་ཚུལ་གཉིས་ཡོད་ལ། ནམ་རྲེས་ཊིཀ་ཆེན་ལས། ཉན་ཐོས་ད་གཉིས་ཀྲས་དབང་ཞྲེས་མ་འྱབུལ་བ་ལྭ་རན་པོདྭ་སང་བ་ཛན་པོ་ཉིད་དུ་ཁས་གངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ནི་ཝཱན པོ་།ང་བ་དང་། སྔན་པར་རང་བ་ཁུད་མ། 
'ཕྱེད་པའི་གཏམ་མོ། །ཞེས་དེ་ལ་སྔེན་པོ་སྣང་བ་ཞེས་པ་དང་། སྡོན་པོར་ཕྣང་བ་རྡན་པོར་འཇོག་པ་ལྟ་བུར་གསུངས་ལ། རེགས་ཉྟན་ལས། མ་སེ་བྲས་ཐཱན་པོར་སྣང་བ་དངས་པོར་མི་འདད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་རྟེག་པ་ལ་སྡོན་ 
ཕོར་སྣང་བ་དངོས་པོར་ཞི་འདོད་པའི་དོན་ནོ། །སྡེ་བདུན་རྱན་ལས། བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་ནི་དབང་པོ་ཡུལ་འཛིན་པར་འདེད་པ་ཡིན་གྱི་ཡིག་ཞེས་ཀྲིས་ཡུལ་འཛིན་པར་མི་འདད་པས་མིག་ེས་ལ་རྲན་པོར་རྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཁས་མི་ལེན་ 
པའི་ཕྱིར་ར། །ཞེས་གསུངས་པ་དཔྱད་གཞི་ཆེའ། །བསྒབ་བྱའི་ཚོས་ཀྱང་རྣམ་ངེས་ཊེཀ་ཆེན་ལས། སྔན་པོ་དེ་སྔེན་འཛེན་དཔང་ཞེས་དང་རྫས་ཐ་དའ་རྣམ་པར་བཅད་ཙམ་གྱི་མེད་པར་དགག་པ་སྤྲབ་པ་ཡིན་ཀྱི་མ་ཡིན་དགག་དང་ 


'ཡིཀ་ཞྲེས་སྲ་ཡིག་གི་ ཐང་བས་ཅི་ག་ཤོས་འཛིན་ལའི་མིག་ཞེས་བསྐྱེ ད་པའི་བ {ག་ཉི ད་ཀྱི་འབྲེལ་བ་གྱུབ་ལ། སྣང་ | 


༧2 


{¦ རྫས་གཅིག་པ་སོགས་དངོས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱར་འཇཛིན་པ་མིན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ལ། སྡེ་བདུན་རྒྱན་ལས། ནམ་རིག་པས་ཉན་ཅིག་དམིགས་ངེས་ཀྱི་ཉགས་ཀྱིས་རང་འཛིན་དབང་ཞེས་དང་ཇས་གཅིག་ཅུ་སྱབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པས་གཟུགས་ 
 སོགས་ཡུལ་ལྔ་བོ་རང་ནང་གི་རང་འཇིན་དབང་ཞེས་དང་རྫས་གཅིག་ཏུ་སྦྲབ་པའི་ལྷན་ཅིག་དམིགས་ཏེས་ཀྱི་རྟགས་ཀྱི་ཚོས་ཅན་ཡིན་ལ། ཞེས་གསུངས་པ་དེས་ཉུགས་ཀྱིས་དེ་དག་རང་འཇིན་དབང་ཏེས་དང་ཚུས་གཅིག་པ་ཚགས་འགོ། 
རྱ བས་ཡིན་ནམ། ཡང་ན་རྙན་ཅིག་དམིགས་དེས་ཀྱི་དངོས་པོ་རྟགས་སུ་བཀད་ནས་ཛས་གཅིག་ཏུ་སྦྱབ་ཆོག་པས་ཡིན་དཔྱད། འབྲས་ཏོག་དང་པོའི་ཚད་འྲབས་ལ་སན་པོ་གཞལ་བྱ། དེ་ལ་གསར་དུ་མི་ངྱས་ ཤའི ཟ་ རྤ 
- བོ་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་འབྲབས་བུ་བྱས་པའི་མདོ་སེམས་ཐུན་མོང་གི་འདད་པའི་ཚད་འབབས་གཞལ་གསུམ་འཇིག་པ་གཞུང་རྣམས་འྲད་ལ་མདོ་སྡེ་བའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན པའ་དེ་ནི་ཊིཀ་ཆེན་ལས། སྔན་པོ་གཞལ་བ། སྔཾན་པོ་ལས་དངོས་སུ་ 
སྐྱེས་པའི་གཟུང་ནམ་ཚད་མ། སྔོན་པོ་མངོན་སུམ་དུ་རྟགས་པའི་ཞིས་པ་འབྲང་བུ་ཞེས་བྱ་པ་ནི་མདོ་སྡེ་བའི་གཞན་རིག་གི་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་འབྲས་ཡིན་ལ་ཞེས་གསུངས་པས་སྐབས་འདི)་ 'ཚད་མ་ལ་ཏེགས་པའི་བླ ཙམ་ལས་ཚད་མ་མི། 

! དགོས་སམ་དཔད། འབྲས་ཏྟོག་གཉིས་པར་ཊིཀ་ཆེན་ལས། རྔཾན་པོ་གཞལ་བྱ། བག་ཆོགས་བརྟན་པ་ལས་བྱུང་བའི་སྔན་པོ་གསལ་བར་སྣང་བཞི་གཟུང་ནམ་ཚད་མ། སྔོན་པོ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཞེས་པ་འབྲབ་བུ་ཞེས་བྱ། 
བ་ཡིན་ཞིང་རང་རིག་གིཚད་འབྲབས་ནི་གཟུང་ནམ་གཞལ་བྱ་འཇིན་ནམ་ཚད་མ་ཡུལ་ལས་རྫས་གཞན་དུ་མེད་པའི་གཟུང་ནམ་གཉིས་སྣང་དང་བལ་བའི་སྒ་ནས་རིག་པའི་རང་རིག་འབྲབས་བུ་ཞེས་བྲ་བ་སྟེ། ཞེས་སེམས་ཙམ་ཐུན་མོང་མ་ 


÷ ༄༅། །ཡིན་པའི་དེ་གསུངས་ལ། རིགས་རྒྱན་སོགས་ལས། མདོ་སྡེ་བའི་ཁུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཕྱི་རོལ་ཀྱི་གཟུགས་གཞལ་བྱ་སོགས་དང་། འྲབས་ཏེག་གཉིས་པར་ཞེས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་སྔན་པོ་གཞལ་བྱ་ཞེས་དང་། 
ྣ དེ་རྟགས་པའི་གཟུང་ནམ་གཞལ་བྱ་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་དོན་འདྲ་ཡང་འཛིན་ཚེ་ཊིཀ་ཆེན་ལྟར་ཐུས་ན་བདེ་སྟམ། འྲས་རྟག་གསུམ་པའི་ཚད་འབྲས་ནི། རིགས་རྒྱན་ལས། མདོ་སྡེ་བས་ཕྱི་རོལ་དོན་དུ་འདད་པའི་གཟུགས་གཞལ་ 
.5/ བྱ་རང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཞར་ནས་གཟུགས་ལ་གསར་དུ་མི་བླས་བའི་ཞེས་པ་ཚད་མ་ཞེས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གུར་བའི་གཟུགས་ཚོགས་པའི་ཚད་མ་འབབས་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། སྡེ་བཏུན་རྒྱན་ལས། གཞུང་འདི་དག་གིས་འབྲས་ 
2 རྟོག་དང་པོ་སོགས་ལས་ནམ་གཞག་ལོགས་པར་གྱུར་པའི་ཚད་འྲབས་གཞལ་གསུམ་གྱི་ནམ་གཞག་ཕྱུགས་གསུམ་པ་གཅིག་སྟེན་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་ཊིཀ་ཆེན་ལས། མདོ་སྡེ་བས་ཉེ་བར་བཀད་པའི་དོགས་པ་གསུམ་སྟེ། ཞེས་མདོ་ 
| སྡེ་བས་སྔན་པོ་ཇྲཾ་འཛིན་མངོན་སུམ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་པས་དེ་གཞལ་བྱར་བྱས་ཚེ་རང་གི་བདག་ཉེད་དུ་གྱུར་པའི་སྔོན་པ་རིག་པ་འྲབས་བུར་མི་འཐད་སྟམ་པའི་ལན། ཕྱི་རོལ་དན་ནི་ཡོད་ན་ཡང་སོགས་དང་། སྔོན་པོ་གཞལ་བྱར་བྱས་ཚེ་རང་ 
ག་བདག་ཉིད་རིག་པ་འྲབས་བུ་ཡིན་ན། གཞན་རིག་གི་ཞེས་པ་དེ་དང་ཇྫས་གཞན་ཡིན་པས་འཛིན་ནམ་ཚད་མར་འདད་དགོས་ཞེས་པའི་ལན་ཧུ། དེ་ཚེ་དོན་སྣང་འདི་ཉིད་ནི། སོགས་དང་དོགས་པ་གསུམ་པ་དེ་ལྟར་ན་ཚད་འབྲབས་ 

| གཉིས་མུལ་སོ་སོར་འགྱུར་ཏེ། ཚད་མས་ཛྔན་པ་གཞལ་ཞིང་འྲབས་ཐུས་རང་དང་བདག་ཉིད་གཅིག་པ་རིག་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་ལན། དོན་འཇོག་དེ་ཡི་བདག་ཉིད་ཕྱིར། སོགས་ཀྱིས་བཏབ་པས་འབྲབས་ཏོག་གསུམ་པ་འབྲས་རྟཾག་ 


: ༄༅། །ཡད་ན། དེ་དགག་བྱ་ཡིན་མིན་དང་། རོག ཤོ་པ ག་ཤོག གས་ལ་གསར་དུ་མི་བྱས་བའི་ཞེས་པ་ཞེས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་རུགས་པའི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་དམ་འཇིག་བེད་ཡིན་པར་ཐལ། 

དེ་གཉིས་རྣམ་པར་བཞག་འཇག་གི་རྒྱ་འབྲས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གསུམ་པའི་ཚད་མ་དང་། འྲབས་བུ་ལ་འཇག་པའི་ཕྱིར་ཁྱབ་སྟེ། ཊིཀ་ཆེན་ལས། འྲབས་ཐུ་དེ་མཚན་བྱ་ཚད་མ་ནི་མཚན་ཉིད་གཞལ་བ་ནི་ཚད་མ་དང་འབྲས་བུ་དེ། 
& གཏིས་ཀྱིས་སྒྲ་འདགས་བཅད་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་ལེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རིགས་རྒྱན་དུ་མདོ་སྡེ་བས་ཏྱི་དོན་དུ་འདད་པའི་གཟུགས་གཞལ་བ་ཞེས་པ་བརྟག་པ་མཐའ་བཟུང་ཡིན་བི་རང་ལུགས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ནམ་བཞད། 
༧ ལས། ཕྱི་རོལ་དོན་ནི་ཡོད་ན་ཡང་། །ཞེས་པ་ནི། སྤྱ་ཛལ་དེན་ནི་མེད་མོད་ཡད་དུ་ཆུག་ན་ཡང་ཞེས་བརྟག་པ་མཐའ་བཟུང་གི་ཚུལ་དུ་ཁས་ཐངས་ནས་ཐིག་མར་འྲབས་བུ་ལ་དཔད་པ་མཛད་བཞིད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ 
༢ དན་ཕྱིར། ཊིཀ་ཆེན་ལས། ནམ་རིག་པའི་ལུགས་ཀྱི་རང་རིག་དང་གཞན་རིག་གི་ཚད་འབྲབས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཚུགས་པ་ལ་གེགས་ཏི་གཙོ་བ་ནི་བཞི་ཏེ། གཞལ་བྱ་ལ་ལོག་པར་ཏུག་པ་དང་། ཚུད་བ་ཝ་ཞག་པད་ཏྲག་བ་དུད།། ཞ་བུམ། 
ཐུ་ལ་ལོག་པར་རྟག་པ་དང་། དེ་གསུམ་ག་ལ་ལོག་པར་ཏོག་པའོ། །ཞེས་པའི་ཁོག་ཏག་བཞིཞམ་བཅད་ནི་ི་དན་མེད་ན་ཝཱ་སོགས་མེད་དགོས་ཉམ་དུ་འཛིན་པ་གཞུན་རིག་པའི་གཞའ་བ་ཁ་ཡོག་ཏག་དང་། དབང་མངོན་གྱི་གཟུང' 
རྣན་ཕྱི་དན་ཀྱིས་གཏད་པའི་གཟུང་ནམ་དུ།འཛིན་པ་དང་། དབང་ཀེས་ནས་མེད་དུ་འཇིན་པ་ནི། གཞན་རིག་གི་ཚད་མ་དང་། རང་རིག་གི་གཞལ་བྱ་ལ་འོག་རྟག་དང་། དབང་མངོན་ཀྲིས་རང་ལས་ས་ཐ་དད་པའི་དོན་ཏོགས། 


།པར་འཇིན་པ་ནི་གཞན་རིག་གི་འྲབས་བུ་ལ་ལྒོག་ཏོག་དང་། རང་རིག་གཏན་མེད་དུ་འཇོན་ལ་ནི་འང་རིག་གཚོད་མ་དང་འབྲས་བུ་ལོ་ལོག་ཏོག་དང་། ཚོག་འབོཔ་གལ་ས་་པ་་་་་་་རོ་ གཉོག 
:བནྙ་ཞདན་ཡ། སཿ ན་ཕ་ནི་རང་རིག་གི་ཚད་མ་དང་འབུས་བུ་ལ་ལོག་རག་དང་། ་ཚད་འབྲས་གཞལ་གསུམ་རྫས་ཐ་དད་དུ་འཇིན་པ་ནི་གསུམ་ག་ལ་ལོག་ཞོག* 
(ཏུ་ཊིཀ་ཆེན་ལས་གསུངས་སོ། །དེའི་མཚོན་ནང་ཕན་ཚུན་འགལ་མི་འགལ་ནེ་རེ་ལ་བདག་འཛིན་ཡད་མེད་དེ་དག་འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་སོགས་དཔྱད་བྱ་མང་ཛ་།. [དེ སླ །་འན་པ།གས་དཡ་ཞགཞུག 


དྒ དོ 
| 

(2༡ གངས་ཅན་སྔ་ཕྱི་གཉིས་དང་། དཔྱོད་པ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཚད་འབྲས་འཇོག་ཚུལ་དང་།| དེ་དགག་ཚུལ་སོགས་མང་བས་འཇིགས་ནས་མ་བྲེས་ཏེ། དར་ཊིཀ་རྣམས་ད 

| 


ཀག - གཞན་སྡེ་བྱེ་རིག་གཉིས་དང་། 
ང་ཊིཀ་ཆེན་ན།གསལ་ཁོ། །དེ་ལྟར་སྡེ་བདུན་མདོ་དང་ཀཅས་པད། 7 
ཚད་མའི་ཐན་མ་ཆད་པའི་འབས་བུ་ངས་པར་གསུངས་པ་ནི་བར་ཆད་པའི་འབྲབས་བུ་སྐྱེས་བུའི་དོན་བྱི་གཙོ་བོ་མཛན་མཛོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱིས་བསུས་པ་ནམས་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ནོ། + ར་ར | 
ཧིདུ་པཱ་ལ། །མིད་ལི་ཅུང་བར་བསྟེན་དགོས་ཚད་མའི་གཞུང་།: །སྡེ་བདུན་མད་དང་བཅས་པའི་དགོངས་པའི་དོན། །འཕགས་བོད་མཁས་མང་ཕལ་གྱིས་ཇེ་ཚོམ་གནས། །འཇམ་མགོན་ངལ་བ་གཉིས་པའི་མཁེན་རབ་མུས། །སྲས་ 

མཆོོག་གསུམ་གྱིས་ས་འོག་གཏེར་བཞིན་བཏན། །དེ་ལ་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེས་གཏེར་བྱང་ལྟར། །ཕྲ་ཞིབ་རིགས་པའི་མ་འདྲེས་གསལ་བར་བྱས། །དེ་དོན་བླ་མ་ལྷ་ལ་གསོལ་བཏབ་མཐུས། ཁྲ ༈ དསད དུ ྣ 


༧: 
༤4 


¡ ཏུ་བཏུན། བདག་ཁློ་ཨེངས་པས་སྦིབ་པའི་ཚོགས་མཆིས་ན། མཁས་དབང་སྨྱན་ལྡན་ཡོངས་ལ་སྙིང་ནས་འཆགས་།__ འདིར་འབད་དགེ་བས་བདག་གཞན་འགྲོ་བ་ཀུན། -།བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྟོན་ལ་ཡོས་ཡུས་ཀྱིས། - །དེ་ཡི་བསྟན་ 


༠ )༄༅། །ལ་ཐོས་བསམ་མཐར་ཕྱིན་ནས། 


།སྐུ་གསུམ་ཏོར་བུའི་གླིང་དུ་ཕྱིན་གྱར་ཅིག །ཅེས་ཟློ་ཉྟགས་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་དཔྱོད་སོགས་ཀྱི་དཀའ་གནས་ཅུང་ཟད་བཞད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་པོ་རད་ཕྱོགས་ཀྱི' 


ནཾར་མ་པ་གནས་བཏན་གྱིས་ཏགས་རིགས་མཐའ་དཔྱོད་ཀྱི་དཀའ་གནས་གསལ་བ་ཞིག་འགོས་ཏེང་བུར་ཕྲེང་དང་བཅས་བླུལ་བ་དང་། དགེ་བཀྲིས་དིག་གཉིན་ཁྱིས་བློ་རིག་གི་དོན་གསལ་བ་ཞིག་དགོས་ཞེས་རིན་ཆེན་གཉིས་པ་ 


& བཅས་ཡང་ཡང་བུལ་ཞིང་། རང་ཡང་ཚད་མའེ་དཞུང་ལ་འག་ཆགཿ་འཇོག་ཕྱིར། །༧བཙུན་པའི་གཙུགས་བྟཉན་དགེ་སྤེང་བློ་ཤྲོས་བྱ་མཛོས་མདོ་སྨད་པཀྲ་ཞེས་གསས་སུ་འཁྱིལ་བའི་གླིང་ནས་བྲིས་པའོ། །འདིས་ཀྱད་དགེ་ 
¿ཤོ ལྡན་བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་ཕྱོསས་དུཇ་ཀུན་ཏུ བྱྱཧ་ཡར་གྱྱན་ཅིག ། །། ཡཾ་ཡ་སྟི། སྔོན་ཨེད་འཕྲིན་ལང་བཟང་པོའི་ཡངའ་ཐང་ཤིས། །བསྟན་འགྲོ་ཡཨོངས་ལ་དབང་བསྒྱང་སྐྱབས་མགོན་རྗེས། །བཿི་བསྟ་ཞྡེས་བྱབང་གཞད་ཐུབ་དང་ 
ཇི རྒྱས་གླིང་། །གང་དེར་ཚེས་སྦྱིན་རི་ཐད་མཛེད་འདི་སྤེལ། ། །། སྦྦྦ་མ་རྒལཾ། ། | ། 


མཚོ་ལྷོ་མི་རིགས་དགེ་འོས་སློབ་གྲྭའི་པར་ཁང་གིས་འཕྲུལ་པར་དུ་བསྐྲན་པ་དགེའོ། ། ྣ 


ྲ ་་ ? ང་རོ 


༧:44 ར་-་ 2⁄2 24444ྨ@4༦(76:༩༩༡༩ :༨༦2:༨4༤༧༩༩---༢༧༡༢༡༨༡༡༡༢༩༨༩༨༨༨༤ མངོ ༢ ར༠༡གརརར༤སངརརབ་པོ་རོལ་རོརར་ལང་-པ་ཁ་ར་ཁས་འའལར་ཁཁར་སསཉོ༡༡༡༡༡༡) མཿ 


གཞདཔན་གྲུགསུམ་ལུན་གྲུབ་འཕྲིན་ལས་ཅན། །རྒྱལ་ཀུན་སྱི་གཙུ ན་སྱི་གཙུགཊཱཀྱསེངྒེ་དའདུད། །རྒྱཝླུནབྱམས་བཅེ་གཏིག་པ ག། རྒྱུལ་བསཝངབསྐྟུནའབ། ཀཾ 
མེདཞབས། །རྒྱམ་སྲེས་ཆེན་གོ་ཀུན་མཁྱེན་དབྱིག་གི་གཉེན། །རྒྱལ་བསྟན་མདའ་བདག་རྣམས་ལ་གུས་ཁྱགཊཚོལ། འསག ཟླི 2 ་ དྲད 


ཧཾ ོ མོ་ག མཐའྲབལ་ངོས་དབདས་གཞོམ་མེད་ཐོང་པདས་ལས། །དུསཀྱསྱོརམཔའིཟྱའོཅོི་སདཔོཟོགརྐོག། །སོས་མོད་ལོས། ། ཆང 
དནི་ཡ་ཚབབེཔའ། [རམའདྲིན ནོབེ་དབད་བའི་ཞབསལ་དུད། གར་བ བ་ལ་ག ཿ | 


= ཁོ 


ཀཆ ༡༡ །ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའིཞབས། རི ོད དི །དངོྭ་བྱཧུད་བམནཱམས་ལ་བདགྱ་བགའཚལ། ིིཿ 
༧༥༢༣ ལ༥ལུསསསས སས 
འི་བ ང་པ གིས་བ དིན །གཞགས་ དུབ ད་བ 


ཇར = ཾ ཾཾ ༤--° ”-༩༡༡-༨༠===--བཟང་བངབ་ད་ང་ 


ཟ་ིྷོོ་སཐ་ཐར་ དེ 


| 


\` 


བླར རཾ དང་པོལ་ཕུལ ིག་ཅབ་པབ་ སིག ད། དྲད། ལལ གློབ ཉིལ འཇོག 
དྲག ཟུ དི དྲག ཆད་མའིའདུག་ཡུལ་ཡེན་པསྟ།བ་པོ། །དངྲ་ལལཉིདི ཡདཔལན་འདང་པོ། གྲུལཧུན་ཤྱིམཛན་ཏཱིཾད། ཏ 


ཁྲི་ཀུལ་དྱ་ཧཱི་མཛན་ཉིད། དགྩོན་དབ། ཐུགས་ཅན་བ་དད་། རྔཾད་བྱེད་ཀྱི་སྒགཉིས་ཡོད། གསལ་ཤིད་དེག་པ། ཤེག་པའི་མཚན ཤེས་དང 
དའ ་ ལལ ི་ འལ #@་ ཏི ་ ཁ་པ ལས ། | 


མདམ ༢༣ 


བ་འཛ ` སྱ ན་པད་ ས་སྐབ་གྲ། གར་ 


ཟོ ་ སླ་བ 


སང 


གི་ག 
༧ ༨༥ འདིན་ལྷོམ་པ་འ ཕྱི 


ོབལམགབ་ཡིནགཞན། 


ིའིའདིན་བསྟན་ཡདམདོན་ལུབ་སང་ལ་མངེས་བའོ། 


སྩུ༽དཔཞི། སུ་ འི ཧི་ཐཉཝ མདོམ་ཡིནདདི་དདགྱ་ཏེན་ད གདཔ་གཟུགསཉུ་ན་པ་ལ་བཏེནནས་བྱུད་བཡྟིརོ གབལ་པའྲ་བལ་པའྲི། སབ 
བེ ད་ད འི་སད་ཅིཾག་གཉིས་ད ཀོ ས་དང་། གན་མཁནྷཾ་ཤེབད་པར་ ཞུ་ གསདྱི་རུད་ཏྱི་ཡུལ་དུ་སམཉམ ༤ 


༩ ༡ 
རྟོགཔ་དད་བུལཞིད་མགལ་དའི་འཇཿ 


ད། ༣ འི འེད པན བངོ་། 


0 གལ་མ་འཁུལ་བའིརི་ 


དགཔ་ད། ནབ དབྱེན། 


ས་པ ཡ་ག ཏྱུ 


ཟུད་འྲབལྱ་ཧི་ཏིང་ ྦ 
གདུ ད། སོ་འྲིནམ་ ར་ 


ློལ་ལམ་ནམསབཅདྲ་ཤེས་སོ། ས་པ འནན་པ། རསུདསླདམའི་མཚད་ཧདུ། དེ་དད་དདདནངེ་སདཔག་དོདགཅིག དོན བོབསདེབ་དཔག་དད། བོི་སསང་ང་ ད་ཉི ཟློ 
ཀོ ཏགཏུགས་བིརིས་དཔཔ་དང་པོད། བ་ན ད་ག རས དཔི གི འིརེས་དཔྲག་ལྟུབ་གསུམཔ་དང་། ༡ 
བླ་པའ་མངན་མབཞ་་ི་ 


ཉགས་གི་ནགཏོགསཔའེས་དཔག།་བའ་བའོ།།ཏོགས་དྡ་ོགས་བདིངདཔིད གར། བཅད་བ དེམ་ཅོ་ི་ིུགས་ འི་ སས ག་ས ུ 
ན་མང ང་ས སྲི ག་གོ སཔ བིག ཧཱི པ་མིན 
ད་གཔ་སས་མ་བ་ནི་འྲར་དཔ དའ 


ཅོོ ཆོོ 


དེནའཡྱུ ོད་པ ཤུལ་ཞིད 
ངཱ ༨ དྭ་ཏུབ། རི 


༦ བོད སཿ རགྲ་པར་གྲུབ བདྲ་བེད་པའྟེཏྭགས་ཡ་ དྲག་ཁ་ང་ ཧྱསེ་བའི ༼༽ ཏག ་ 
ལེ ་ ཨཿ ཐའ གར་ ག་ག 
ཆྲ དྲལ གསང བ ཧེེ་ནྒ་རདོ་ནྡ་རེ་དྤག ནའ 

བགན སྱི་མི་བངཔསར་བགོབསྱ་བདེནསདཡགས་དྲཤད་མཔའེག་འད། འདམས ༢ ༤ 


གིན རུ སམ ནལ་ཆགཉིས། བཐ་ོ། ཡདད་། རོག་བདང་། རག་ཡདྱསིབོ་གཉིས་པ , 
ཧུ ད།གསསྷ་ཉནཅརིགདྲ། གེགས ཨས གཞས གང དོའ ས་དཔ དད དྲ་་ །ཿ 


པ་ྭ།ཁུབ་ཉིད། བཅད་ཤེས ཧཱི འཇིཿ བྱེབ མ། གཞན་དིགགི་མཚད་ཉིད། དབྱེན། 
9 ་ ། གུང་དྲུ། ར་ རཆ གི འཛིན་ནམ། ་ ད ས་ཁྲ ཞེ ་ ; 
] པས་གྱད་་གིནི།བཏག་ཅན་ོ བགང འོོ ས་གོ ག་དོག་གིས 


་ཱུ རླ མ།དད་ ང་ ནདཾེཾི ཀེ ༼ 
རི །མའིགཐེ་ཆོས་ཏབླ་དུ། རཱ ཀི སི དེ ༡༩༨༠༡༠༥༥༤༩ སྨ 
 ཚངོཚབིད། །ཁེལེདདྲགརྐོའ་མདད་ད 1 ལེའྒོསྦལ་མིའབདིད་ངས ཚུ 


འ་ ར་འ ཧཱ རིསི་རར་ །དགེདང་མི་དགེ་ལངོས་བྱསནོ། །ག ད སབྱོབཀྲོ། །སྤཾད་ཧན་བཞི་ལས། དདའྲབས་སྐྱེད་བྱེན་ྲི 

རེ སི སྲག སིི ཤཱ ་ རི་ ོ་་་ོ་ པཔ ཨོ ངོ་སོ ཁོ་ཡང ས་ད 
|. ` སང དཔས ཁའོ དཔིགསྦཀེནིམཚན་ རར གཟུགས་ལབ། བར ་ ༤ ༢ | 
/ྭ 2 ' 2 བགད སས ཡིནཔས།བ། དྲེ་འཐྱའི འཇབས འདུས་བས ཞན ནོ རྭ འི ; 
འེ །འགེདུགྲུ་མདོ། བའི་ག ` སེམསུཿམཔ་ཏདན། གཞན་འྲད་ལ། ངེ 
ལདས་པ་ཞིག་བད།ཉེནདུ་འདདདོ། རར 


བ་ཞིག རྲ་ཡུལ་ིག་པད་སྱེན་ཿ ཞིའི་དམ་གགནི་འདུགཊིཀ 


ཡོས ངི ཟོ 
| དྲུག་གི ཀིདམིགས་ཕུལྱི་རོས་ཐམས་ཉད་དུད། 
བྱཧརྒྱུཞེས་ྱ་བྲདགྭ་དཱ་ 

ཿ ག་ད ་ | སླབ་པ བོ རཿ 
¦ བྱུང་སྤུ་ཞན་པ་ནམས་སྟཏེན་འ ལ་ལ 
ན་ནོ །རདའྲགལལས། འབོ་གསང་ཆང་ ཱུ 


ངེ > 
༥༥སའ།དྲད་ང ༦༦ 


༢ ལེ ཟེ ྱེ ླེ དགགསགཞ་ 
ོ ག་ཨགསི་ག་ 


༧ 


-ཿ 


།ཨིར། 
བི 
ཟྱུརམས་ལས་ཤེས་གཡོང 


; ༧ ཁ་ཁ 
| (2 སོགས་ནས 
ལུས་སྐེམ 


ཡ 
34 
༦༣༠༠ 
2 


༡༡༤ 
༡༡-༩༤༨༡༠༩༠༡༡༠།༡༦ུག/༨)༩༢) 


ཚུ ཡང་ཆར©6༅༅ཿཿ ` = རརར བི བབི་རོཿ དི ས་། 
- རྩོཿགསོད་བོྱི་ཕརོོ། དདཔས། བོ བདོོ་ཏོློ་གདོཔ་དད་། ཟསོསབསྔོང་སགགཔྟོཏག དན རྔ 

( རཾ ུད༨ོ རྟ ད ་ གྲྭལ་ངང་ ད་གས ག་ཡིན ཉི བྲུངས ཟེར་བ རྨསུ་ལ་དྱཔད་ 

ཱ ྱིཧདྱུགས་དེད་ ང་ སྲ ཧོ དཱ དུ ཏས `` ཡིན ི་ ས་ལ་ལ ཀི ཅི གོ་འ 


པ་ར །བདགངབག་དདགི 
རཾ གསངས་པམཿཐདྱ་དབུལ། 0 ཧོ ཉིས རེ མའ ཏི དད སས ཀླིད ཞེསགསསདའྱ„ ཕེན ཁི 
༦རཐེན། 


,ྱླ,¿ 5}]ན་ན་ད་ད་ 
| ར་ལ བ་ཡ་ གཡས་ས ཡིས སེམས་བུང་ལཡག་ཡིན་འྱི་ིཏཏེ། དེ་ཏ་ད ཟེད། གིས ཚད་པ ཚད་མོའིམཛོནམ་ 


༄༅༅། 


བུ ད་བསན རྨ འེ ྱ ཆེས ཡིན་བབྲི་འིར་ཏེ། ཚོད་མ་ཚོད་མས་ངས་པ་ལ། ༥ 
ྲ 5 རིས ཀྣྣྣྐྣྐྲིངི་ ་ ོསོོས་། སམངས་བ་མེ་ ཤིས ཐཱ རས་དམང་། གད | 
2 སའོ ཆོ་སྐྱུ་ན་ གསུན །སའ་གེས་ལས་གསུངསཔ - ལསགསུངས་བའྲ་་དང དའ ་ མཿ ས་འ ་ : ་ ལ་ལས། ) | 
« ༩ དེ་པིཀཔ དྲ་བ གཞིདབུམཐུང་པའི་མང མཆནསའི་བནཔའྱི ཝེ ཟུང་འམར་ དད་ག པ། གྲཡསའབི། བུད་བཞིག་མོན། ད་དག 
ཡིན་དར་བལཡོ། གས་ག རྭ། རགབྭགདའི་ཕགཔ་ཇ། ༈ རང་བློ་ཡིན་པའི་མཚཉིད་ད པྨ 
ཤོམ་ཉན།རང་ཡུ་ལ་ཝང་པའི་རིགཔ་ཡིན་པར་བལ། རང་པ ཡིན་བའྱི་ཧི། བདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། རང་ཡཱལྱ་སྟི་ན 


རྣམས་ཤར་བར་ཐལ། འདོད་བཞྱི་ཁིར། 


ཊོཡིད་པར་ཐལ། འདོད་པ 


དྲ་བད་ཡས། ཐེགྲ་ཆེནམཐོང་ལམ་ཝ་ཀབྲ་ ་ ཁའོས།བྲཔ་དངོས 
ད་པའི་ཡིད། འདདད། དནདམབ་དདཔ་ཡནདཔལ། 
བཁྲིག་ ལོག 


ཟི །གྱདདཀྱི་བིདཏེ། ། བུརརྒྱོན་ལས། 


བོ་ཡི་མཿ དཉིད་ཕི ནྲཔས ད་འི་གད་མདེ ཡནག ད་དོ 
ཡི་འཐད་པ་རབལ། ་ ལདེ་རིག་པས་མབབ་གའྱི་པིན་ཏེ། ཐོ་ 
གས་པའི་མཚནཉིད། ཞེས ཁཅིག་ཞིས། ཡིག་ཆག ་རད་དེག་ 


མ་པ གཿ 5 ་ སྒ་རམ་ཡིན་བའྱི་ཡིན། ཅི 
ཡང་ཁའྲ་ཡིདདད་། 5 


ཅ།དྲོད་ཡས འདོད་ནྲ་དྲུད་ཡུལ་འཚད་དམ་ 
ལདད་། དེའི་འ ་ 


ཤོ 


ཚོོ 3 


རླ 


¡¦ 


མ་གསོལ བདོ 
` ཡིགཆལས། ་ 
སོ རད 
སྔོན ཟ་པ ཚཔ་ད་ ་ མབྱབ། ཅར" ཚོ 
རི ུ་ལྟ་སྲིལ་ ར། དེར་ཐལ། ཡུལ ་སོ་ ན། འདོདོནྲ། ནུ དོརད ཱ ནྱ 
དུནྣཾམ་ཤཱད་བའི་ཤྱིད། ་ ཧཱི སོན་པ སུ དས ལེ ལུཁྱ་གཱརམ་པ་ 
ཏ། ར་ རེ ཁྲི་སོ་ན་སཾ་ཏོད བདོ དད །ཡང་། པག །ཉོན། །ྱིནྐ་ཡར་དཡུལ་ཡྱིནམཔ་་ཇ་ 
་ བའོ ཤེགས གཏད་བར། 
' ཁྲི དྲྭ་སྲིས་བའྱི པོ ༩ 
༨ ༨ ཁད ཆང འན ལཱ དཿ =. 


རིེཀ་ཿ བའ 
ཡུངས གསཔ ཀད་པར། 


“=° ༠༤༨༤ -༤༤༤༨ 


།།ཅུ་འའྲིནམབ་གརབཞྲིབམདཞྲིནམ་བསྐོནཔ་དྲང་། བོའི ཚོོ ཞྲི དྲོ མ་པ་སྣང་བ་ལ། རྭ་བའི་དྲེས་པ་མེད་དོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིར་བ་དྲང་ 
དུ རེ ཐོང ངོ འི དཱ = སིི ཉི ྲ་ ལི  ་ གོ དོན་རིག་མི་འཐད་པར་བསྡུབ་ ཆེ ཀ་ག ་ 
3 _ ༨༽ཞབག་དན་པས། དེཡ་པ་ནིསབེད་གས་ཡོད་ ངེ ནགེསཔནི། ག་ལ་འ ་ཞིཿཅནདབདད་གསད། ཐོད པོན འ་ཞ སབགསལ་ 

ཟོ བ་ཚན དད ིྣ ཕྱིར། དཔེ་དན་ལྷུ་ དཔ་ད གིས འ་པ | 


འལ་ ནུདུ་མི་ྱགར་བ་བཞིན་ ཡིཿིན་ཏེ། གྱ་ཧླད་དང་འགྲེལ་ལབ །གཞུནྱཾས་མདོད་མུམ་དུ་འདོད་པཞི་ ནབ ཨུད་དངག་ལའསྒྱུདཞིགན། གགས རྱར་གྲེད། དེའི་རེསའྲ་དང་ཁྱཅིགགིས། = ༦ ༢༢ 
ྫ དྲྲི ཚད་མ་རིུ་ཧན་ལག། ཀ་དང [སྭ་ཅིས་བད་གཟུཊ་གཅིག་ལ་ུནམདུ་དཔིཊཔའིཚོད།། ་ ཡེ 


རཿ པབ གསོས ཤད་ད 
དད ྣི་ ཊཾ 
༩ ཤེ 


| [ ཐྷྡ་བོངད་དངསས་དཔིགས་པའི་ཛད། དེ་ཏྟབའི་ཧས་ིན་མིགཤེས་ཆོས་ཅན། ཁོདསམཆོདཡིན་ 
( § ལ་མེད །འེསྐགསདས་བའྱི་ཅིདད། སྐས་ལའེ མཁའ ཁང་སེ་བདུནཧན་ཀར་འཐད་པར་གསུངས་པའི་ 


ཉཉེས་ལུང་གི་དབུད་ཤེས་ ས་ལ་འ རླེས རི ཀིར 

ཞས་གསུཿ བད་དབལ། བི སཀྱིག སིགས བབ ི་ོ ་ངཔའྱ་ལ ཾ 

གཤེཧཏ་ཐྲ ད་སོགས ད་། ་ རདཅད་ཤོམ་ནནནཞིན། འོདཞས་ནད་ × ཅོནཔགཟིགལ་ ་ྦ 
གའམ 


ལ། མཆོ དྲ་མིྱ་ཧི་མིག་ཤེས་ལྭ་སང་བའི་པོད་པོ་དེ་དངོས་སུ་དམིགས་པའི་ཧིརད། རཿ 


ཤྲ ཁ་ཕིར།དེས་དྱབམནར་ྲྱི་དེ་གངབག་དགཉིས་གཅག་གསགྲུགས་གང་ཡང་ང 


༩༠༦༥ སགོཿགཤོསོའི 


ས་ 


་ ༤༨ 


གན གས་ག 
ློ་དེས ༢ ོ་ཉད་ཡ་ཏེ། ཞེས་གང བས གཙི 


>¬ 
ཏཱ 


ས་ རང་གི་གཞེའ 
ཞེ་ད ༤ རར 


ཨཿ དགུན།།མཏྟ 


ཕ་ཡྱུར། སོ རོང་ངོང་ ཞས རོ་རེ ཐས 
དེས་དངོས་སབཇོ་ རྔ་བལ།། དེདངསཟུབཿཔ་མེད་དབཔར།ཉེབ་པ། གཏུ སབའདི་། 


༢ གུགས་ལླ་གྲུབ་བ་དང་། 


ས་ཡེ ཊཱུ ཱུ ནཿ ཅར 
་སེབས། ག་ད་བ རྤ རགྲམ་ 7 གྲང་འཇིན་གཉིས་མེདཏོགས་པ། 


ཧཱ རི ིིྫིྗི་ ་ ོ་ རྡི ཛིང ཇི འན 


ྷ ུ རཿ རྟོགསན། དལླག་འདྲོགསགཅོད་༢༨ ༦༽ ༦ 
7 ཞོན + = རུང་གགཞུལྱ་བལ་སྤྲོའདོགས་གཅོད་དཱར་ཐལ་ལོ། སཔ ་' 
¦; $ རཾ ཆུ གུ ཏ་ལ ་ གི ཏམས ཛང གོ ཉིད ལེ ། ཅིཿཛདོམ་ལདེས་པ་འདེན་བསྱཁབ་བཀོང་ 


༨ དར ར་སག འི་ག ཁ་ཉིགགིས། དི་ིིེཾེཾ དེམ འི གཿ 


ཇི ་ོ་་ ས་པས ོད ར་ ཁ་ཅིཀཀམའདུག་པི་ནམཔགདདོད་ཤིདདུ་བོགས་པད་མདསྦྱགསྱོལེ་ཤེས་དེཧིདཔ་དདོཉིདློག་བད་འདོདཔདོགས་། 
ྒ ྲལསྲསྲ་.ྲ་ ཨབ དངོས རུས 5 | རུལ་ཆུ་བཞགྲི ད་ང ཁི ང་ ། 
ིགཞལདགགཞས་དྲོམད་། འཁྱི ནམ 


དྲྲི སྒྲབསའདེད་ཡང ཟི ྲཱ 
 ཏས་ི་་་དད། དིཤྦྤྦྦྦ མགན་མཡོདལ། ཞེསཀདས་པའིརབེབ། འགེས མད ༣ 
| _ /༥[༥ཡད། རཉད་སྡངཔ བདད་དངོས་སྐ་ཏ པ་ལ ལྟོད་ཐུན་ལས། སངསྱྱརས་ཏི་ཡེ་ཤིས་ཧི རུ ུ་༨ ི ལ་ཅོགས་པརི་ཅས་བྲ་ 


ར་པ་ཡི ཅི་སངསསཀ་ ི་སི་ ཀྲོ གསས་ ་ཤིསྦཧྱ། ཊཱ 


3༢ 


| 3: སས་ཡིནཿང་དབྲོས་སྲུ་འངན་ཡི་དུངབའྱི་་མཅན་ཅོ་ཡོད། དངོས་སྲ་མངནས་བསྱརསྦའི་ལྲེ་ཤེས་དང་སདསྱ་ཅསི་ཡ་ཤེས་རིགྱབ་རིག་བྱད་ད་འྱགར་དགོས་ པོ དོ་ལུ་ནྩོབཐེད་གཅིག་ཏུ་འབུར་བོཞིན། ཐུགས་ཀ 
| ¿ སྱ ཨ་པ་པཡ་མཔ་ཐམས ཆི རྭ བམ ཧོ ཁོམ གོགས ཧུ གག ་ ཾ 
ཤྱ སྟུབ ཤེན། གར འར ཞེས་ཁོ་བོས་བླཟོག་ལྭ་མ་ཡིས་གནོད་བེད་ཏོནཤིག ཅེས་གསུངས་པའྱི་པིར་པེར། ལ་ལས། བབ བེ 
ཟི ཤད ཝས: ལྱསྐ་རྣགས་ པ་ཡང་ཡིན་བའི་ཕྱིར། འཇུག་པའི་ནྣམ་བ ས། བངས་རྒྱས་ཀྱི་མངོཿ སཱམ་ཁྲ་བྭ་ ཧོན ཅི 
ངཿ གསཝ ཉིག 0 ནེ་ཡང་རམ་བསྐ་པ་བར་ཨྭཌེ༔ ཟཔ པ་ ། ༥ ; 


སཁ་བཱར་བ སུངས་པའི་ཕི་ར་ེརབ་ངབ། ཡིག་ཆར། སྱི་ཚ་ 
ཡ་དང། བ་རཅིག་ཏོགས་བཀའ ཉགས་ྱས་ས་པ་གནི་ འད ཁྱག ོང་་་་ རོ ྷ 
1. ༨ ༩༡༨༡-༩༡༩པ༩ འར ོ་འག་འསེས་འསའབགསམཆརའཟསཔ་སམཔཔགཔསངས་ཆེས་མཉར་འངསཔངམས་མངལཔབ་ངལ༤༤༡༨༨༡༡༤༠༧ ་ བཀལ་ འ་ོང་ 


ལུ རི 


ཡིིཾ་ 


ཐཱ ཡེ ཨཿ རཐརྨ་སྙའ་པ་མཱ། 
རླ གང་ 


ཟྲ་ ལུད་གཏིས་པའི་གབས་ཨུ་མངདེ་མེ 
ཨྤདྭུ་མྱ་ཿས་ཡང 


རར ་ ངང ར་ ཀིལ = ཤ་ 
ར་ར 


། ཐུར་ལམ་གསལ་བྱེད་ལས། ད་ཁས་ལེནབ་དྲ་ར 
རགུན་གཞི་ལས་འཐངག་ཤེས་གནའ་འྱ ༧ རའ དེའི་ཆེ་འད་གགགས་པ ཡཿ; 


རྨ པཿ །ཤིས་གཞནའཀྩེ ཟེར ཧྟེན་པའི་ བའིནུསཁ་ཉམས་བརྩབས་བའོན། ཞེ་ ཞེསད་ ཡདད། མིའུ ཤསབ བདུམ ༦གཆརྱ་སེ་སན་དེབ་ལ།འ་ཕུ་བ་ཝ་ཀཧི་བན་ ཀྱང་ཡལ་ །ཞན། 
འཏན་འིདུགམའེས་སྲ གུ ནྱི གནི ད་འབའ་ཞིག་འཛན་བཀདརོསཅན། ཤེས་བདུ་མ །ཅིཀཆར་ཕྱི་བསབྱེན་མཛད༔ ཧིག ཤུ 
(ལ་ལཱཔདཆག ཊཱ མནའ གི ི་ སག དག ཁང་མ ཐི ཉེར་ལེན་དུ་ཁས་ལིདན། རཡ་ཤེས་ ཟོ 
¥ དའ ཤེས་རིགས་མེ་མུནདུ་མ་སེེས་ཡང་གཟུག་ ཅས ནས་ང རེ སལ རསས ༧ འགདགསལ་འཕགསག་ནད དང །ནགཞེན་རྣཊཿ ན་ཤེསྱ་ཉིས་ ྤྲ་འཇྲཿ ་ - 
འདྱབསབའྱིཡིར། ཚག 1 ་བའི་མཐའ་དཔོད་ལས་ གྲཟུགས་མཛེསབ་ལྭ་ཕུག་བ འིསེ་སྤའའི་ ཁུ | 
བྱ ཚུད་ལཿ འི་རི འི མཨའེས་སྱེ འཕྱུ འི འས ཁགས་ས་འད་ གསམས ཞེ ཞེས་གསུངས་བའྱིིར། དེསན། ག་འོད་ཁཱལྱགས་ཡངའདིས་ཁེ་ དཱ 


ས་ས་ས་་སསསསསསས་་་་་སསསསསསསས་སསསས་ས་སས་ས་་་་་་་ཟས་ོས་བོབསསས་སསསསས5ཝསསས 


_ „ བ་དུས་གཅིག་ཅ 


[ཟླ ཞེས་ད དདྲཾ ་ཡང་ 
ཆ་ ད་པ ་ 


ས་ད 


ཅོ། དབད་། བསག ་ རཾ 
ང་གི ཡི ཤི་ནི རི ུ ས་ད གས འེ རཿ ཆི ་རིར་ འི 

༢་འཀགཿ ཐུད ཅོ མ་ལོ བོ་འི ཅུ 
གེས ཙར ཡེད 


ཉོ སྒུ ཙཱ་བ གཙཀཆན་དགསར་མཐུད་ 


།ཡུལ་འདུལ་བའི་ནུབ་བ 


ནྭ་ཧེ་ཡང་། ཞེས་ཀསུངས་བའི་ཤི $ ཅ ོ 
ངེ ཀྐ  ་ 
ཅུ ཧེ ཊི་ིནདབངཤས་ 


ས་ཞིབ 


གས སྦ ལུ ཨྤསིལ། 


།དུ་མ་གཅིག་ཆར་མ སྒྲེ ་ 
ཟ་བ མཁའ བཞང ཐོས ཀལ 7 ་ ཛད་པའེ 


ཁྲ ་ [ལིག །༽ད འས དགས་དགས་ཞིཊབུན ཛ 
ཐར མཱ ནཀགཀ་ ཝྲགཅིག 


དཔ གིགས ཡདསནམཞི ཾ 


པ་ལ་བ ༩༠༄༅ཊ༠ཀ༠༄༠ས ༡ ་༅༄་ ཊ་་ཊ" 


4ཡབས་ག་་ཏོ ་། ཀ་ས ོད འགོ ི་ོ ཁབ དོས་གིིུ་ཧོས་ཛོ་བར་བའ་ཿ 
རྨ ཤེས་ཡིནཔའྱིི 


མས་དད། འདད 

ྲ རདཔནྱསུ ་ྦ རྟག དྭ འུ ག་ནུག ཡིདཔོས་གཞི་ོས་འདགགིས། = ༥༩ 
༼¿ ཉུམས་སྤད་པར་མི་ཐུབགས། སྲོ དགི ད་ལ དབདཤེས་ལུ་ ་ སེ་ལེ་མ། ལམ་ཝམསྣད་ས་དེདགྭ་ཏུ་ོནོདས་མདོན་ཙུདབ་ཡང་ཐམས་ཅད་ལྟ་ཞོག སདེ་དུག་ལ་སེད་པའི 
སྲོན ༨ ༩༢ ༠. དེ་དག་ལ ེུ་ དེས་དེ་ གྲ ཛིན ༤ 
མི་ནད ུ སཱ ས་ས ས་ལྲ་པའི་དབང་དྲུ་བསཔ་ཡིན། ཀཱ ཐ་ན ཏ་ ་་བསྐམ། དགག 2 : 
ངོནདཱ་གུནྲ་བ་ ལ། ་། ར་དད་། གཟངས བོད་རྒལབའི་ཕྱིནའོདདང་ཕྱིནཿ གིས་མཐོང་ལ། ཁག 


གདའ 


1 ཡོ ཁ་  ་་ གྲ ་ དྲྲི 
དང་དང བུང་གཟུགས གས་འ ནོ ཊཾ ་ = རྨ ཇེས ཁ་མིའད་བཀུ།སྤསད་ཏ ཀསཡི་ 


2224 = ་ ད་ 0 ཁཅིག་གི གིས ༽ བང་འདོམ་ཡིད ངོད ཡིག་ཆད། ད་ཡིན ཀྱི་རྣམ་བཞ 
འ་ནས །ན་ཨི་ཞནགྱིང། ཞསཀ་བོག། ཕསས། མི ད 


ཡིད་རེསང པཁྲི་སྟེས་ 


་ '་ 2 ` 


བའི་ཆ 


ཤོ ¦ 
དིམས ྲབཔ་ནཔས། 


རོ 


ལི ཤབ བཀོད་བཅོམ་ཡིཏྱི། རང་ལུགས་ལ ༣ 


| བྷི ཏུང་མཐིདོརོ། 
བི ཆར ཤྱ པག འིལ 


འི་རི རོ 


ོང གཞན ྱིགྲ་ །༡༽།ང ས་བུང་བ་ཡི། 
དབལ་བིདད། ཞེས་པ་ལ་སོགས་བྱྱ་རཱཆེ ༣ 
ཆེ ཡལ གཉིས་བ་ཏད་ནྭ་ཤོགས་ཝའི་འདོད་པ་འགོག་པྲ་པ། མཐིནབདྲབ ལ། 


ས་ས 


འ་འ 
ཞི 


གས་ས མིགི དོ པྲ ཀ་ཁ ¦ སསུ་ཉད་་ 

༦ པགསྲ་ཀི་སཁསམེ། 

དངྲ་ས་ལྲ་འབ་ོམ་ཅམ་། ི་ིྲི་ིག་ྲསག 
ཡ་ལ ཀཀ 


གྲ ས་ས ཟེ 
གསས  ་ 


ྦ རར ་ ཐོ་་ པ་པ 
ྦ ¿ ༄༅། །།་ཡོད་དོས་སོ་བེདབ་སོགས་ལ་དུབདགཞི་ཆེ། འྱགས་དདུཀནུཇོབ་ཤེས་པདད། 
ཌྷ པཱ པུ བྱུག་བ་སོོགས་ཡན་ལགནལྟ་ཏོགཔ་ལྟབ་ཀུན་ཇོབ་པའི ཆོོ དགད རྗེས་དཔག་དང ཏུགས ས་ད 


ཞིགས་བད། ༡༡༠ ལོར འས ། | | 
༩༨༤ ། བི 
ཀྲ གི ༈ ཁོགས བའི་ཁར སི སའམ ༢༩༤༨ ་ ཀྲ 
།ཏོ་གྱུན་ ཿ 


“° ུང་སཱདྡ་དམ་པབྲའི། །ཞེས་པ༽དདོའི། ཙི 
མདོན་སྤུལ་ལུད་ལང གདུབེ་ བད་ཏིན་ཅན་དང་དོན་གཞན་ལ་་མ་འདུགས་པ་ད་། ཞོ་ ཞེསྱབ་བཏོག་པའི་ཤེས་པྲ་རུམ་པགསུམ་དུ་ 
དསྟགསསོད་ིས། ཟོར རིགསྦྱརན་སོགས་ཀཿ་འདུ། ཅ་ལག ཐམ 


མཐ་མ་མའམ་ས་ རམ ཁར  མས་་སས་་་བབ་པ་་་་་་ 


ཡས སསངས་ཡཔ་་ པ་ལསས་འ། ལས། ལ་༤༤་ྱཁ་ཆ$་་བ་ངངཁངབསསས་ ལལམ་ལལ ལང་པ་ ">-ˆ"(བ"' ཤལ 


མལྟང་ཐཱ ཟ་བ ཀཿའཧཱསཱ་ལཾ། ག་ཁ 


། དས དཔ འ་པ 


ཞཱདཔ།དབུ་པན་བན ་ི་་ ན་ས 
ཕི ཆང ཀུཊཀ་ཆེན་ 
¿ ༨༣བའི ཤེས་བདིན་བད་སབབདདོན་དབད་ འི་འ ི་ །བཅད་པ་འདོགས་པདགདེ་ 


རེ ད་གག་གས་གཞིནོའབདག །གིས་དབད་ཤེ། མས་དག ད་དོ ་ཆ་་ །ཉིད་དབད་ཤེ ན་བླ་བབབ་ ཊྲ 


ཐས གཏིན ཅོག ཙ་ ྩྲུསི ཇོ ཀོ ཀཱ 
༡ ་ ཅིད དུདེའིྱིན་ཟེད། 
དུ ཟིས ཅི ེེ ངཔ བིགས ཡི གགར་ཏོག་དཏགས་ིས་་ 


མཆེན འབག ྲ་བྱ་ཆོདྲ་ཧ་ དྲ ནླ་བཱ་མི་ གི ཅི 


ཐ‹ 


བཉིདའསསྟི། གདསོགས་རྣམན 


ཟནདོ་དགསོད། གངབག་ ཤུན་ལདགསསམ་ཞ 

ལས བྲགྲེས་ཆེན་པས་མཛད་ དའ སྭ། །ནཱོས་བྲ་བ ཇིས 
ཤང།རྭ། བྲུ པྲ ངེ 
×+: ཨྱད་ནདོྭསཨདཿ དང འནཏེ། 


བའི དགགལ་བྱེཿ སྒག 


ཆ བདོད པ་ཨ་པ་འདའ་ཐས་བྱལ།་ 


གས པ་ཡིན་ཡད་མནྦ་བོདནས་དེ་མེམ། 
ཐའི ི་སི་གས་བཞུ་བི་ 


2 
བནམབ་ད་བོིི 


་ཞབ་ 


་ ོེས་་ ངེ ་ ཀུལ 
་ཉནདན་དདཏ་ལཁབ། ཨིསའཆནཔ ཆདཔད་འབཏེ། འམ་འ 


ཟའ པཔ་བསས་ཅདྲོ་ ལུསླམོ་ནོ་པསསསསཐོད་ལ ཅ་ཅ 
= ཁར འ བིས ླ 
༣ཞད་གལྟཏུགསདུངངས་དབྲགགོསང་དགེ་ འདགས 


བ་བ རད ཤལ གོ་གཞ་གྱབ་བད་ཅི ཡགཆར། ཁིག ། །དངཡུལ 


འི་འདུསྱ་བུས་མདོད་སྤུལ་དྲུ་མཐབོད་བའི་མངོནྲསྤམ་ཡིན། ནུ། འདྲང དྲ་གྲུ ནས་ཅད་མདོན་སུམདྲུ་མ་ ལ།  ་ ཆེན་པོས་མཐོངཉིད་ལས། ཞེས དུས་བའྱི་ལུར་ན་གྱ་ུཊ། ། 
རོ གཿ དེ་དང པཔ ་ ཡེ ཅིག་ཡིན་ཕང་གཅིགམདོན་སུས་དུ་མཐོདན་ག ཨམདུ་ནཔདབསབམདནད འེལ ྱིཕིར་ཏེ། ཞེསདང ། 


ི་ོ ལག་བ ལེ ནི་མངོང་བ་ ཁི ༦ ར་འ 
གློག གོག སི རཾ ེ 
ནགཅིག་གེ 


ན་ལྭསྱ་ཀད་། བཅུག གཔམདནོན་པའ བདྲབག། ཡན་ཐལ། བབབ¢་་ 
ཞན ཤནསྭཐུམ་པའི་དྲེགྲེ་བྲམ། 


་ ཡུ 
སད ཉཉྲཉྲཉྭྣ༡ཤྣྔའ#ར 


གཞི། = ཟར ལལ ཆལ གས་བསོའ་ཡས། 


་ བལ་ལ 
གག ཧྲི ི་ོ 
འི ། 
གཤ: གི་འ 


འྲིལུས་ཤསི་ཚཊཿན། ། 


གི །དེགནིས་གུབདྲཟུས་གཅིགཡིདབའྲ་ིའོ།ཞིཔ་བདམ་འཐགི། གོང 


ཀིས་བུམ་པ་མདསེ་མདུ་མ པར་འ ནསུ་གདུ་མཐདོད་གཏཞིག 
བཏབས གཏུས་ ་ དུབྲཔཡན་ 


དད་སླུང་པ་འདསརུངསས། འབྱིལ ལ་ལས། 


སེ བེད 
ར་རིང་ཆ་ 


ཅཀསསསསས¦ས¦|ི གསས ྱུག་དོང གག ཐཁ་་ྒུགསས&་ཉིོ 
རས་ལག་ཁི་མིལ་ ་ རྣདགཧིས་གདོན་དུད་འདོདའ་སྱད་མེ་དུད་ཅིག། ག་ཨ པའེ ནྭ་སུད་སྡེཝིད་པའོ། ཞེས་གསུངས་པའུཔུར། རཾ རརར ཅི་ལ 
- དེདགྲནར་ཨོག་དདྱེར ྱིསགས་དའདདག་ཉིདད་གའ་འཛས་ཀ དདོན་སཡཿསྣ་གཛོདཐ་ནར་ཀྱ་བབཔའི་ཟིར། ཞེས་པ་ན མྭཧུ། ྲགགདགཉིདྦདན་ཉན་ཤེས་ ར 
དྡོན མུའི ར་ སྲུདང་གའི རལ གོ་གོ ར་དེད་བཀྲི་གུབ་བདེ ་ པའྱི་པིན། ་ལ་་ཁམ་ ཿཱ 


ར་ས གོ ཞེས་ད ༥ དམང བདག བདང་གཅིགཔཞོ། ཅོ 
འཕས་ཐད་གསམད་ (དང་ག གིས་འ་གས་དཞ་ིག་ཞའ ་ྡ མཿ ཡང རཾ རྡེ ཞིདཤད་ཛལྟཝུ་བས་འེན་མི་རིགསཔར་པལ 


¬ 


།དེསུནིའགག་པ་དང་གཅིག་པ་ཡད་ཤུགས་ / 
མདོན་ཨུམ་འདོད། སྒདཔུབདདེད|ེན་མེ བ་དེ། ° 


~~~ སམས་པ་ ༅སས་ཿ སོའི བྲུབ 


། །དདྡ་དསགཅོགཔ་བམས་ཅད་གཟོང་བསོོའའི་ོན་ མ་མྤ་བོད་ཞིདག་གཞལ ་དགསྤ་འིས། ་ྒ 
ལྒའི ཨེསི བཱི ས་སྒ ་ཆ་ ད་ བ་ཡུ་ སས ས་ཁ ྲ འཕྲེ 
ཤོ ཉི སྒ་འདོན་མདོད་སྤུ་གཅོས་ཅ་ ་ སོ ཞིསགསུདསར།ར དབ་་ 
ཆེ དྭུསཏྱུང་ ` དགའ - པའ ི་ོ ག་གསབད སེད 

| བདས ིལག་ལ་ ེ་ ་ ཟི ཐཾ 
ཤོསཏགས་མ་དགོས དྲག ོ་ད་ དྲོ པའི ཤིག འབུནྟོཏ། ཀལ ག་གས གྲུབཐདད་བྱེན་བླ་ 


འཐས 
༡ དདྲ་ི་རས་གཅི ། གཅིཀམངན་ ནཾ གག བོ་མ ་བྲས།ུཐཔ་གད་ཞེག །ནཱམ་མ།ཁེན་ལྟ་ཏུག་བ་སྲདདམདུ་ ཏོགས་པའྲི་བྲང་འཕྲག 
[བེ ཅ་་ ྲོ་ གནའ ྲ་ སོས པ་ཏི ལི 


| པཱ 
ལྟས ཤར དི ྲནྲྲྲྦྲྲྲྲླ་ 


རྲི ས་ཏ ལི ཞེས་སོགསུགྲུསུདས་བའྲི་ཡིན། ལ་ལས སཾ ཟི ག་པའི ཤི་རྫུད་བདྲ་བལ འཐ ་ 
༤ བེཉ་ནེདྲ་སྔི་ས་གཅིག་མ་ཕིན་པདྲ་ཐལ། རེ བདོན ་་དྲ་འིརག་ཞདཔའ་དས་གཟབ་ཤགས་བདྱ་དགཞིཆེ། | རུ སྨ 


བབ ཧི འེད དོན་ཡིན་པའྱི་ལུར། ཞས་ག རས་པ སྨི ཛར གཉིན 


ད་གདདུའང་དེས་མི་ནུས་པ་ དདའདོནཡིན་པ་འྱྟ། བྲད་ཀྱི་ཐྲད་ལམ་གསུལ་བྱེད་ལེས། 
| ་ ནིད་ཕིགསན། ¬ ཁྲ ཁུ = དེའི ་ | 
ཚི་གཡམ་འིབའའིའིའ། ེགསསདིིི་ད།ཟིཀཆནདི། སོབས གས་རབ ཁཨེ། བདོ ས་བ་གྐ་གོངས ི་བཀྲས་ནྲོས་ོ། ཟམ 


པའྱ་ཕིར་ཟེན། གཞནོདགོ་ ཛར རཾ ༣ དོབ མྭ་སད་ཅིགགཉས་པདག་དིམ་བཞིནརེས་ ཅོང རི 
གཾ ་ འིདག་ ཟུ རི ིེི གདོད ག་བ དཔའི བདུརྱ་ཧུད་ལས། 
་བསྐན་ཅད་བཅོད་གེས་ཡིནཏེ། ཚདསྭ་པན་པ་བྲཟད་ཛེན སྣབདདའད ོའཛི་ བིད ཞེས་བར་ཏྭཾ། ༽་ 
འབངདེ། བ་ལ ་ དགག་པ གཟིས བགི ཙགས ཁུ་བ དགས ར་ད ཟེད 
མའ བྲསྭ་ཀྲིསདང་ ་ ཅི་འ ཞཱས་སྭཀུས་ད། ྲ ལས ག་ཡོད རྡུགས་ཀྱུཿ གུ སྲ འདོདཔ་ནིམབ།གས། སཔ བཅུད་ཤེས་ནིི་བརངེས་ནྱ་བི་ 
=: ༽ དནབའི་བུ་ཡདེ་ན། ཏོང ཡནདཔས་པའྱིའ། [དཿ ཞིབ་ཅཝ་ སྱ ཨ་བཅད་ཤེསྭསཱརྦནན། མ་ད ཏཱ གཉི ས་ས པ་ 


བཅད ཿདྲ དུས ནདགབའི་དྡོ ྐཟཀོསི་སད་གནྲ་བལབས་གོསྦ་མཐའ་ཡས་བའིགུནོད གན་བེད་ཡདོ་ ཛརིརྡིམའ ར་ར ཤྤངད་ཉིད་ལྡས། དུ་ཡདགཀུཞནདགནོད། ཚོད་མའིམཚོན་ཏེད་ ཟོ 
འའ ཟླ གསུ་ཐྲིནན་ དད དསླ་ ཆོ 


| 0 ་ ཟེན་ ན་པ་སོགས རྟོགས་བཚད་མ་ཕཾན་ ་ ་ 
།། བདེ་ནི་དྗེ མ་འཐད་ད བེནྲ་སཱད་ཅིག་དདཔོ། ་ མནུ ཤརརབ་ གས་ཏོགསསམས་ཏོགས། མཏགསཿ ནཡྲེཤེསས་ཡིན་བདྲ་ལའ། ཏུད 
ྲྣད་ རཾ ཧུཾ་བློད་བྲལ་ལེ། བཿ གསཔ བའི བད དཾ ༨ དག ཐྲ ཅུ ་ 
འདོད་པ པའི་སཱན གདེ ཅད ཡ་ རེ ཡིནན་ པི ལྒ གས་གས་དདུ་གཅོད་བའྱིབ་བགས་ནེདདུ་འྱེག་དབ འཕྱེན བྷེལ 
ཧཱ མའཐད་དརྲ་པལ། ག་ཤོག ་ི་ར་པ 


ནཾ འི འིདན་མནདགོབ 


སིའི ± 


དཱ ྲུ་བ་དངབན་ཙན་དད་ ་ སྭ་བ་དྲེས་ཅ 
་ླ དས་ཏགས། དང 
|. བོ 


གཉིསབྭ་གུབ་སྟེ། ཏོག་པ་ཡིན་པའྱི་པུརཏི། ཨིགས་ཏོ་སྱིདུད་ཤེས་ཡིནཔའྱི་ཡིད། དདཔོམ་གསན། ས་ 
་ ་ ° ་ུ 
རྡ དུས དམང སོད དའ གཔ རྒ 
;- ཛཱ ཏི 
ཨིད ར་ ་ 


གཱ 
བ་ལྟརན། ཙོདཤཞིའ 
ི་ སླ ལིས 
ཅ=ང་ ཱུ 
ྲ ལུ་འབ་བ་བའ་བ་་ཟླ་ སཾ ཀ་ 


༨ ོད 
་ ལིར 
ངོ ངས་པ་འིངེས་ ཤྱ ་ 
ར་ཐ 

ཡབས ལལ ཁྲས ཡིག 


གྲ ་་ ྭ | 
རང་གི འཐའི་ཟ། 

ཁཿ 

ཁི ཧུ ག་བ སྭ་ཝྭབ། 
ཀྲ འགག མ་ར རལ ནཿ 


2 


དུ ུ `» 
ཤེས་ཡིགུ་པས་གྲུང་སྲཔ་འྲལདཀའ་དའྲི་ཡིར་ (དཔུ་དབའོ། །ཡ་ །འཐབུདྭ་ལཱན་ཆེཔ་ལས། བིབ ཡུ ད་་ཡ་ནལ། ཟྲབ་བ་དཔ་དེ་བྲ་བྲལེ་དད་བ་”སྒད་ཅིག ¥ 
¢ ཡན ༡དནི་ཤནམ་ཡགོཔ་བུདས་བའོ། ཞེས་པའིདནནི། འདོན་དྲུག་དང་ཇེས་དབུག་སྐདཝ་དང་པོདང་གཏིས་པ རོ །ཡིན་ཏེ། དེའྲིགཔདནས་ཅེགསྱ་བདོན་་དྲ། འའ 


པཔ སླག སགས 6 


བརའྱགུར་བས། ཞིགས ཡཱའྱི་དོ། །དསད་པྲ་ 

དགའ་པོ བུན། ལ། འྭུགུ་བུབསི་དདཔ་འདྲནཞེས་པ་ | 

དགུང བཀག་བདདདས། དེ ཡིད་པེ ་ ། བིག  ཟུ་གས་ཅིརཊདདཔག ྦ 

དོང བ་ཡོད དེའོ མིབདཔ་དབལ། དེ ནོ་བའྱི་ཤཱིད། ག་ད་བ བཱ་མིངུད་རིས་བྱ་ཧུན་གྲོངི་གལགཱ་དྷན། ཧྩཿཁད་གཁཿ ་ླ 

ས་ཁུ་དོདབླ།རྭནུ། ཀདཔན་རོས་མཆོག་རུང་ལྷནབའགུའུ སྷཱིཧཱནཱཧྱདུ་ཡས། གདུནདུཔནོ་རེ། སུབ་དབེནོ་རོག་མཆོག་གིས དོད ཆུ་དང བིད ། 
ཧཱ གྷ ད་ཀ དྱ ་ དས་བ ཊའི ཏན་ང་ དྲ་བྲབ་ན ༦ ་་ཚུ་སབའ་ །ཞེསབནནཔ་།། ༩ 


¿2 

༣༨༩ 
= 
ཡོ 


རླ བས བགི 
དགོ གཡུགས 


ཐབ་པ་ 
༩ ཀྦ ཅཅ 
༣༢༥ ཀྭ་ཀས་ཁ་དྲ་རན་ 


ཐོ 


ྱཟནགཞག་པད དད་པར ཤྲ ་སས་ཐ་ཝའོ་མཛག་བུགས་ 
ཅ་འ་བབའ་ཡོག སསསང་ཅ 


ཅན ྲཐཧཞས་་ ཙོ ཁོ འོ 


ཙིན་དང་། དམ 7 


` 
རཿ ` 


མཐའདྱ་།དྭབས། ཉོགས་བིནཧོགས་པའི་དེགཔ་བདཤེས་ིམཚྲད་ཉིད། ཞེས་གྲས་གུཔའྱིརདད། 

ཧཱ ཚུ 1 ཤོ ༢༢༦ ༢༥༦༣ 

བཞི ེ་གལ་བས།དེི་བཞཔ་ཐའ། མངོ་ ྱབུརདུད་ལིན་སཱརདགོས་ 
= ཅིག་དཔཔོས་རོས༔ 


གས་ཅི སཾ ་ པཱེ་རེ་མ་ཁྲའདྲ་པོད་ལྭས་ 


ོས་གའྱི་ཱ 


འའ །པ་ཞིན་པའྱི་ འྱི་ཡིཊ། དེ་བྲག དྷུསད་ཅག་ པས་ཆོསྤ་བམསད སའི 
ག་ན འྱི་ཡ༽། ལྲེ ཉསུ་པའསྤ་བའདྱ་ དལས། ཧཿ གུ དོགས ཧུ ི་ བྲྲག་ཤིན་བ། དཾ ། 
དྷ ལཾ རརེིང་ཁྲའད 
གཉིན དྷ ས་ ། །གལྟ། 


བེར ནམ་གྱབདྲ་གདཅིགགཏིས་པཆོས་ཅན། ཚདཤུལ་ཡིནཔར་བལ 


ས་ཆ་ར མ་བདཔབྱངདོ་ཉིས་གཞལ་བྱར། མཐ མའང 


ཡཾ ཧཙིགགཉོས་བའྲིདས་གུ་གསརདད་ག་རུའི་དངོས་པོ་ཡིད་བརྡ་བལ། ཏི ོང ཧོགས་པ་མ་ཡིད རོ ཤྭོབབ་ན། ནོག་མྱེན་ འསག ༦ རམ 
ླླ་ཅུང་ བར་བ ¦ ངྲི དུས དུ 


` དྲྲི བོ གཞྐས་ཤིད། ལྐབ ཾ 
བྲུ བ་ལ གསུས བག འའའ རྟ མཆི དེཿ 
= .་ར་ ས་ ད་ 55 ་ རི 


ཧ་ ཨ་སྐྱ་བས དའྱད། ཁོ སཱ་བདུནཅུན་ཙིལ་པབང་པ་ 


ཞྲེ་ཀ་། 
` × 
༥ཡགོ་ྲ་འ། ༥༄༽ 


དས 


རོ ཐིར དྲེལ 
དབབ ྲརེེཾ' 
བོས དད་བ ་ 
།ཧིནཱ་པ་དེའི་ཕྱིར་བྲེད། དབང པོ ཌཱ ཅི གུ ྦ 
འི ང་ར ༨༢༤༢ མ་པ་ི་བབདཔའ་ 


ཅི་བ རེ རེ ག་ས ཤེས་བབུལ་ | ཀྭ 


ཀཀ 


སྤྱ་ཁི་བཅོད་ཤེས 
ལཁས། ལེེའུགཏ ངཱ 
ཤྭ ཧོ ཅོ ཧད དྭ ༦ 


¡ འདའྲ་དང བ་ཁ་བ་ཀྲ་ར་མགྲ་ཀྲཿ ས་པའོ ༥ 
[0 > „$. ོ་་ིགས་ ་ེ 


གུ ི་ོ ངིས 
སྐ རོོོས་ཚོ ཧོས ེ ། 
དྲད ¦ ཇཾ 
༽ ཁུངྡཁཡ རུའི 


ཊའཐ་བརླསའདོགས་བའྱི་ཏུན་ཡད་ད། །ྱོད་དང་དདུ་ 

བབཏག་པ་ལས། དི །། །ལག་བའི་ཤེས་པརྡ་བལ་བརའགུར། ། སས་ཉེས་པང། འདིའི ཞི 
པཔ བོད་ཡི་དབ་པའིཕུང༣བ ཁྱབརྱཡད་ཙམ་ཡི་ནན་དོན་ག གོས་བལ། དོརི་གཅིག་པུམཔོད༽་ 

ནོ་ཐའ་བྤུཔ་ཧུ 


/: ྤ ཡིནབས་དྱ་པད་ དདགོསབེད། གཞན་དག་ཡིག། ངེ ཿ ༢ ནཱ ནན 
ཅོ ནམ་བཤུད་ཞགས་དདུ། ཚད་མདོའ་དྡ་ཅིཀ་གདུད་འདྲདཔ དེ་ྲག་བད་ལེའ་གཉིས་པའི་ཐའ་དྲདདུ་དངགུདུམེད་པས། ཚདག་མདཔི་སུང་དང་པཀིད། 
= ལི་ཀཿ་ ིནགགས་གྲངའ་ད། ཨ་ས་ནོདོས་སད་བ་གཡཅི། ག ོ རརཾིཾཾིཾིཾིེིེཾེཾེཾེཾེཾ་་ོ་ 


ཉུད ཉུན ཡུའདགུར་པོད། 


འཔླནདི 


གཞུངསབཅུརདབས་གོངགསབའད 
དཡ་ཡ 


ཐོ དབྲ ིྟནོ་ཕྲུལ་བབ་འབ་ོ ོཐོལ་བཟི། 


ྷ ཞེཊ་ཨུ ཤོ་ཨུལ་ནི་རང་འཛིནཏོག་ གི་ཞྷསུངས་ཅྲིལད་གར། དུཔེ་རྲན། བུམ་པིདབྲུམཔའོ་སཱམདུ། 
ཐེ སས་བ དྱ 


ཁྱི་ལོ དོ 


དའ 


ཀུ 
ང་ལ 


ཡཾ 


རེ གུཁཅེད་པའྱིལ་ ༽ ཅོོ ཉ་ལ ཞིནྭ་ཐསོདྩོརཏོོདད ཡྱི་ཞསབའ ཅི་ སྲུལ ` 
བེན་དདྐམ་ སོ དང ང། ཚདཝ་དིགསྦྱཧུན་ལམ། ཉིུ སོ ་ 


ཀའྡོའི་རོ་བའ་འི 


གོ ཞིན དཿ བ་བ སྲི 
ཡ་ ཡུལ་གཉིས་ཞིས་གྲུངས་པའི་པུ། དེག་ན་ལེབག་ཉིས་བཱའི་སྲཐའདྱ་ོདའས། རང་གི་འཇིན་སྟུངྱཀདུ་ལ་ལགདད་འཞས་པའིའ 
ད་དཔ ༈ཉུགས་ ` ་ 


པ། ལའུ ུ་ོཉསོོ་ཞབ་་ 
རྣམངེས་ཝི ཚོད་སར་སོང་པ་ཡང་རང་ཤས་ག 
གས ི་ོ འདྲམས 


གྱི་མཚོན་ཉིད། ཆོ 
ཿ རིགཔདི། དི། ལག་ཤེས མཆད 


༢ 
༤༤ ཐོག་འཤེདའེ། དྐང་ 


ར 


ན་དག དད 


ླཱ རླ ལོ ་ ཨ 


དྲ གོ 
དཔེདན། སྒྲ་རྟག ཐཆ། 


དྲེ དྭ ཊཱུ 
༩ གག ་ 


་བ་ དད་དེ ་ 
གྱིབ གཞནདཀཀིགདཔིའཐདཔ་ཐག།་ 


སས 


སམ བའི པྭག་ཉིསྟརྟོགསཔའེ མོ 
གླག རི ྣ 


ཟཐསབསསསསསས་སས་ས་་་ས་ བཿ 4 5 ྷ 


རང་།ཡར་ཆེ་།རན་པ་ད་ 


ཁ ཐང་འབལགཁཔས།༡༡༡༩༤༤༤༡༤༡༡༡༧༡༡༤༤༧༤༧ 


ཟ་མམསསས་ » ༢༠༥༠ -- ༢ ས་ས་ས ༡༧་༠་་ྱླྐ་ྒ ;་ ་ ་ ྭ་མ་མམ་ ཐམ་ 


འཡཐདའནྡོ་ནྲམསོདོ་ག འཛདྡོ་ནས་ མེདའཐྲའ ནའ 
ཾ „ ཏཱཾདད་འཛྲེ་ ནཱསྤདས་དདོཊགལ་ རི་བ ི་ལ། གི 
ཤྲ པ་རགསཔདཛལ། ཏོག་པ་ལོག་ཤེས་ཡིདོན་སའ་དགས་ཡ 


ཨྭཉི་ྲབའ་གསུམ།དོད་གཅིག ར་ ' 
པཔ ན་གསང 


གུ་་འཛེན་པའྲིང་ད། ཉོག་ལག་ཤེས་ཡན་ཀག ཉེ ནོ་གའྲི་དུར གུད མ་ རད ་ ་པ་ ་ 1 


ཡཾ འདད ཤགཞན་ཡང་། སྤརྟ་གགམ་མིཏྟག་སྔམ་པ། 
དཔགྐུསད་དགོདའ་ལྷ་འདོགས་ཡིནཔི་ཧིན། ཚིི། 


ཚོོམ་ཇོསྭཿ་ན། 


ྱ ཤཱུ ་ 


ཤན་ཀུད་མན་ཆད་་ཅིསདའྲདྲིངེས་ ད་བསྟན་པའིཿ ཅྭ ཚོ 
[0 དེས་ག དད ྲརུའྲི་ཨཱདྭགས་ཡོང སད ཧི དེདཐུལ། བི 
པུན་བབདཔ་ན་ ཡེ་འ = ཐ་ལ ཡས ་ 


ཐད ཁི རྭ དབེན་པའི 


ཧབྱ་འདལ་བསྡིདས་དཔག་གསགསད་ ར་་་་་་ གཡུམ་ 
ཀྲ ཨ་ཨ རཱད་མཏཀེའ་ ཅིས བས་སས ཁན རེས རོན 


ཁྱབ་སྟེ རེ་འུ་ཐཿ རཾ གག འད་གས རུག འདག 


སྟིཏོགོམརོྷོཏལསོཆི མོའི 


ཚདེགཐོདཔསྱིིད། 


༢ 


གསདགོ གི སི ཞུ 
བ་ས བྱ སལོག་་ 
ཆོན་སྒཏྟ་གའངེན་ུྱིསོ་འདོགས་སུཌ 


ཕལ ཤེའོ ཞོར ཧོ ར 
ཞེས་གསུདས་པའི་ཧིད། 
འཅིཀཏད་འརལ་སལ་མིདཔདའ་། ་ྲ་དྲ་ྲཛ ་ 


¦ རཿ ན་པ་ཡིན་པས། ལ་ཡག 
ཡ་ ཡོང གུད་ཐྭ 


` 


ཐོ ༄༅ ཧྭ ངི མཞིན་ནི་གིསཔཀྱི་ཉིན། ཤདང་པོ་དེདྲ་དལ། ཐེ་ཚོན་དང་ལྷོག་ཏོག་མེ་གགལགའྱི་ཉིད། འཐུད་ལྕནའཨ། ཐཱེ་ཙོམ་ད ཅོནདདལྟོགོ་དདྩོ་ོགཔཔོོཡར་གྲོའིབབགོ་པའི་ལོརརོ། འམ 
རླ ཞེད་བགགྱི་ཤིད། བ རི པུལ། པུ་པ་དཐེལ་ལས། ལ་ལགས སདཾིེིེིི མ།བཐྭཱ། ་ ཐཱཅོམ་བ་སྐག༔ ཏོག་གས་དའྱ་དད། བེ | 
ྱཔ་ད།ཕཱའ ོད་པཞྱི་ིདདདུ་ དས ཀྲ སལ རཾ །། 1 ་ བོ 
ནན དའགུར་དོ། །ཞེསྭགྲུཉས་༣་ དབེན། །བ འ ཡོད་བེདུ་བསྲིའྲབ 
ཉ།ིན་པས་མཁབ་པྱི་ཡིད། དོསི།མྲབའདྲ་དོལས། འོ བྲེ་རྩོས་ཡིན་དྲགོས་པདྲ་བལ། དབའི་ུད། འདོད་ནྲ། ཉན་ སདྲུག་བྱག། ཁཅུད་ཀིགཟུགསྦུ་ཾདའེ་དྷད། ༥ ! 
ག་སོར ཤཅ། དེ་ཚོ པེཚོལ་ཞིནཐལ། འའ དེདབལ། ± དེདབལ། དྱདུད་ང༽ རར དས 


@'་༽ ༤༥. 


རམ བརས ་ས་ེ་༢༤ རའ - ---~ 
ོ གདོས ོད གད 


ཤཱ ༄༅: ུ ཐརད ། དཡས་ནམྲ་ཀོལལ དུས་དགོསལ། དྷེ་ནྡནྱཾ་ི་དོ་མེད་པ་མྟོ་གས་ 
༼ཛ ཆོས་དྲི་གསུད་དུ་ཏོ། ཐོས་ ཡེག ཇྫི་ ཤུམ ཤུ ད་ རེ དྲ ཁས 
པིའི ཕུན ཅིད ཆེགས དཛད་མམདོད། གས་ཞི 


སཁྟིག་སམ་དོས་། ] །ཏོག་བདདྲབ། 

༥ མྟཏྭོགད་དདྲ་བལ་པའྱི་། མགུསདས་པས་ འདད གག་འས་ྱ།ག་དགྲིསམདདེའདྲན ཛི ཅང |; ལའམ 

ཡཿ རཱ ་དན་དབད་ཤས་ : གྲུབལ་དྲུ་གསནས། དྟ་ནུགས་ི སྭཱཐོད། འཇིན་དགུདེས་འདོན་ས་པད་བྱ པའི་བ ཚདམ་མདོའ་ ད་འིགལས། རྩའི ཁ་ལག 
ལཚིགས་པསམ་དེསམ་དུམངོན་པསམརདིདཇེས་དངོད སྒུད མཚ གཱ།༽༽ླི་ ཡྷཐདཔ་ཕཾནནོ། ཞེས་གསུདས་པའི པེན། གདཁ་ཅིག 


དྲ ོ་ པརོང་་ 


དེ 


མཐནཉིད་ བཔའིི་པཱས་བྱསཱན་དཀོས་དའ་ཧད་ 
ལ་ན བུབ 


ཕམ 


ི་ 


རས ་ 


བྱག 
གྫྫོད་པའི 3 ས་ཨ 
ཡའ མཆོནྱ་བདེས་ཝཛོདདང་ གསས་ 


།པཱ་ཀྲསུངས་པ་གང་ 


ོ་གོའོ། འཐུད 


འ་ཞ མཚན་ནྲི 
འི་མཚ ད་ ཞིག 
-༣༣ྩྩྩྩ་ལྩ་ ལ་ཆས ༨ པ་བ 


དཀ ་ 
ཟེ མའང་ ཐུ ་ དེམིའྲ་པད་པརབལ། དུ འད གམ དྲ 


ཝུན དཱ སོའོ 
ཧྲ པཡ་ 

< ནཱ ` 

༨ ་ ཤད 

སྲུབེད། ག་ལོ 


ཚདམངོད་ ཿ 


པཡ་ཚོནྱབཱལམི་བེད་གའི་ཡིདཏེ། མཚ 


སསསསསསསསས- 


| ་ 4 ÷ ངྒེ 
(6 རེ་འ ྙོདེས། ཅིན་ལ། ཐི ༨ དསིདཱ་དཱདཱ་ ནུསཏེ། འདྭ་ཝུདྷ་དམ་པགཞགའངོགལ་ཡཚ རོཛོོདགན། 
ས་ལ  ི་ ནཾ མ་པརའ་ངོགྲ་ རི] ་ གམ ིེི་ནི་ རཾ རིརིོ་ པ་ན ` 
རྭ བླ འདིལ ྲེེྭཾྭཾ ངོད གླག གལ་མཁཁལ། དི 


༡ བླདགྭགཱསཔ་ དཤེན་ཏུ་གྲསལ་དའྲ་པན་ད། ཞེས་ད མཆོགསི་དགདས་ནྲི་དི། རེ མངོ ལ་མ འི་དོན 
བཱ ྲ་ ཡི ལ་ཡ ཀག ་ 
, འདཏུསས་མསམཛོ་ཉི པབལ་གདོད་པད ་ དྲ་བ དྲ་ལི་པྷ་ཨབ་གཉིས་ལས་མཚོདགཞིདདོས དང་། མཚད་ 


ནྭསམཛོད་གཞི་ཉིམོནོ་བླནོསམ་ཤིས་བནྱ་བིད་པ། དེ་ཡདུམཚན་ཉིད་པདམྲ་གུབཔའ། ནི་བཛདཏིདྲ་གཔ་ཧེད་དོ། དོ པ་ ཟིག 
བསཱནས། དེ་དད་མཀླགའ་བཚོགས་པའི་མངོདསུམད་མཆོན་པས་མཚོད་ཉིདྫ་རེས་བངོདྱ་ཀྱི་ས་ད་། མཚོཿ བ་པའྲི་ཤས་བསདྲ་ཡིནནོ། །ནྲཔདསལས། 
ཚན་ད་ར་ཁྲ་གུལ་གྲྭ་མབཔར་ངད་པ་སག་དའི་སྲག་བསུན་པ་ཡིན་ནོ། ཐིན དྭགས ཛི དན 
དྲ་ྲ་སིབལ། མཆན་གོ།དུང་མ་ཆོནྱ་ཁྱད་ད་ཡུད་པདྡ་གསུངས་པ། ནི ཅུག་དགངསས་བུང་དབྲ ་ ངི 
དམཆོནྱ་བླ་བད།ད་མེདས་དད་དད་བང་གཅིག་པསདེ་གཉིསོག་ྱ་བསནས་དདྲ་དཔས་འཆདལ་ཇི་འབད་གསུངསཔ་ཇིགཁབ་གས་རེན་དཇོམས་སདི། ཁོན་བཁི་ང་ 


་མི་ན། །དེད་ཅ ལིབ ཀ་དྲང་ད བའྲི་པརྲ་བདོ། ཡང་བ 
སོགམེད་ ་ཱི ༅དོསང་འཕེན་པ། སྭ་ཡདདོཔཔཟེམདནཔ 22 


ོད ཞད དསད བདོ དོ ོ་ཞིས་། | - 
' ཧིརྲ་ཤེང། ལ་ལས་ ཆ་མམ་མནཔའ་ དངུ རེ 
སྟོན་པཱད་ དནསམ དྲ་མདོན་པྲུ༔ ༤༽ཡ 
།་ ས་སག ང་ི་ ྦ 
གཉིས་ལྱ་བདབདམེདཔའྱི་ཕིད། སབདུནྱཧདལསྟ། འདོས གདཔང་ ག«ཀ_ ¬. དི གད ་ ཐཁ་ 

རཾ པཔ་ཡཱིདཱ་པས ད།ཁབ་བྲམ། ཆྭ་ཁུབྲ་ད། སྤམའོ་སུམདྦཱ་མཐོདབར་པཱའི་པིཏྭག སུམདྲུས དཀོད ཁྱུན་དཞི །དགས སུཔ་འདི་ནི་འྱབུད་ = འོན་ཀྱང་། མདོན་སུམ་ཡིདང་ལ་ ད་འ པོད་་ 

) ” ཨྐ་འཛོད་ས་རླ་འདགསམདེ་བུར་རྒུད་བལྡན་པའིགཐག་ལ། ཟརོཏིགས་ཅ་ཡམའ་ 3 ¦ 


ཤློ 
དགོསཀི་ཞེས་སོ ༠༨༧ 


ཤསོསོནོཔསའ་ཏོང། ཀུང་། དེ་ལྔ༤ེ 


རར བསྐ་མྱྲསེ། དད་བ ཅུ 


ཛོ 
ཡི 


རྭ བྩོ ཞེས མུམ 
ཟི ས་ བུ ལ་བ གན ི་ 


| ལོ་ འའདོདོོགཐོ་ཉིཉོགསདབོ༔ ཉེད་གྤུབིྟ་ 


¦ ༧ོ་བོ་ར༡༠༠༠༢༠རཔོངཆ་འོང་བོའརོ་འོ་འཛང་ 
ˆ ཙོ དེས 


ོ་ཉིཏོགསསོོ་།ོ་བཡོནའོ། ། དེས་ནྭགྲུགས་འ་ 


གསུངས་པའི དྲེ 


ཏས རན་ནཛོན་སུ་མཏོགབལ་དུངགས་ཀིསྒ་སུབ་པ་ད་ འག ། ལོ 


ཞལས།  དེ་བིའབད་པདྲ་བལ། ཉོལ ཨིདོན་མདོན་གྱུར་ཡིན་པས་མདོན་སུམ་སྦ་གབལ། བོཾ 


སས 5 


ནོ་དབད་ཤེསྟ་གཆོསོཁནོ། ཇིའི ཤོ དོམས བོང ཤོས་པོ་འོད་པོ་རའ། ཁྱབ་སེ། ༩ 


རྔ 


སུད 


བསྡཇེསདུགགུསྦམགུས་ཕི ད། མདོན་སུམཏོ་གྲབལདྷ་ཏོགས་རིས་སྒྲབ་པརུ།སུདས་པའ་དའགལད་མེད་པའི་ཡི་ཏེ། ཐུའལམགས་ལྱ་བེདལས། ཉོག་དལྱ་བིདོན། 

རཱས་ཁྲ་པྟད་རྗེས་ ཆས སས ་ ཀ་ས སག = ས་པས པཔ ཞེ ་ 

ཤག ལུ་ས། གཟིག ག་བཤད འདདདཔའྱི་ཡིདི གས ན་ན མདོནནམཉགྲབམ་ན་ར་ཡིནནམ། བགས 
‹ དསུམཏོ་གདང་བུལེ་པདནི། །ཿ ལས །ཞེསག་སུདས་པ་དད་འགྲོལ་གརཊགུངརཀ། འ་ 


< 

༨ 

རླ 
ཙཱ 


¿¥ ཚའ 


གཱསའི་དྲསཔ འདྲ་ཡོདཔ ཀྱི་ལིར་ཏྲེ། 


` ་ ལྐེ སཿ དོ 
འི ཿ དང $ 
¡3 ཏེ 


སུས དགོགས 
༦ ས། ང་ ་ ཐོཀིཆེནོའ། ་། ཡྤདདང་ ངེ 
།[ཕྱད། དྲ་བ པཿ དྲ་བོནཔ་ཡི། ྦ 


་ 
བཱ 
་ བདའི་བ་རིས། ཆུར 


འགྲ གས་ད་བོ་འ་སེདཔའ 


འི་ེཾའིི་། ཝཊ ོྣྣ། རར 
ལི ། ཛར །སུཔ་སོ། འས ིྔ་་་ ླདོོ་ ཁིལ ཧོ ཛཾ 
་ ཉང བོ བས་ས་བིས་ ད་ཤ བེ 


སིི ༽དསད་ འདུ དྲ རོ གས འྲ།ིད་སམ་འིཔདཔག་གིའགའ། བུག་ ཧོཾ 
ུཾནཏེ། སཿ གཅད་མད་པ།ི དོ། གསུམཔྨྲས་དོན་མི་པད་ 
པ་གང་ཞིག གདལ་སྤྲ་ནི་ ང་གི་བ ན་མནན ཉིགཔཕྱེབད 


ཧིད བས་འགོསོསྦགསབ་སོ། ཟློགདོཊོ། 
དྡེ་ཞི་དནཔདག། རྡིབས" 
ལོ ེ་་ ༨ མླིདདཔུས། རྟོཔཔ་ ཁ 


 གསྟུཿཧཤཧིཧུདོ། ས་རསྲ་འ 
ཡི་རོན། ཨ་ནི 
` ཅང ༥ ནི ར་འ དད དཱ 
ངོ ་ ་ དའ རག ` དའ | ཟླ 
ཨསསནི་གཅུ་ནསྟཉ་ཀལ་དྲ་བསས་ 


ྭ ས་གདན ཞི 


ཅོ 


ད་ར 


ཝྲི 
རྒ །པདྲི་ཡྲ། ་ པ་ད 
ཤའ སྤིང རྭ སས . ཁའ 
- ༤ གས་བསྲབབབ་དབལ། © པཔ ་ 


ཀ་ར་ཀ ཏྲིག ག འདདྲདད་ 
༨དདཨཾ་ནུས་སྟེ། སྤྲི་བོཤུ་སེམསེཏན་ཡོ་ ཿདོད་པའི་ཕིར ིར རྤ རྨ པརཔ ཐ་ ༥ ཡསད ༽ཉོདམོའ་ ཡས །འདུ་ཤེས་མེད་དའི་ ཨད 


ངུདུའདན 


¡ སྐྱེད་འདོད། ཞིག ཉིནབད། སོ ས་ བུ ཀ་བད ཅི། 
དཱ - སགྲུག་པའྲི།་ འི་སོ་དདོ་ཡཱང་ཡུ། ལུ བི ་རིང་ ཡི 53 


སྭྲ་ག།སཱད།འ།། འི ཡྤདདཱའ་དཔུད་ཤེས་ལྟུའོ། འལ 
འ་འ ལྕེམ དད ོད་གས།དཀོ དའུ ར་། ། ི་་ གུ་ངཁུགར དི དཔུད་ཊས།དའོ། འཁལ་ཆུ 


ཇཿ ཁལ་ལཱུན་ཤི་འྭ་གོ་བདྱ་སད་ གིས ད་ དཔ་ད ། 
| ༤ཞྐེདུང་གི གས ལུསསགུཞིདྲ་དགོད་ལང་གའི་དབདེ་ཤེས་ད་གའོ། ། སགསུངས་པི་ཉིན་བད འ།ས། པཔ ་ སུད རས 
འ་བ #་ 


། ནིསྩོོནལས། འོད་མདོ པིར 


ནོན རཿ ཞེ 


, 


རར ཞལ་བུ་ཡ ལྱ་དྲ་བེད་ པད་ 
དད ་ དཾ ± ིི དེད 


38 


14 


,༽ 


སྟུག „ ,ཙཱཾམ་པཱསཱཿ རྩ ག་གི སོ 
དོ མིན ི་་ ི་་ ལ་ཁ 


་ོ་་ི་་ 


ཟའ རི དང་། རིགས་གག་དང་དིཀལས། མངོན་ད རི་ཛར་ཏི < མང་ 
པཞྲི་ཤཱིནྲ་བེ་ད། ལ་ལ་པུ། དཔ་འཐབཔྲ་འབུལ། ་ གེས མཾ 


རི རིགས 
སི 
བ་ལ 


ཡ།་པ། མདོ་མསྦ་བན་མོདཔ་སྡང་ལྟད།ིན་ ཧལ མེར སོ 


_ དྷཱིཾ་ཏདྱཾ་པཱད་དགོས། ཞེས་གསངས་པའྲི་ཤིད། གཞན་ཡང་རྔམ་འཡ་རེས་འབུང་ཉོ་མདོ་སེམསྤ་བན་མོང་གྲསགསཿ ཉུདའ་རྲད་པར་མ་བད། དེ་གཉིས་ཀའི ་ 


།འདད་ 


དདུའྲ་བྐན་ག 
" 


རར 


ཇ་འ ད་དཁད། ལའ ད 
ཉཾསྱ་ཀྱི་བུན་མོང་པ་ཡྲིན ་ །ཤད་བམ་ཡི་ནཏཱ། ཞེ ས་གས 


ལ་ལའི 


ཚནཉིད་ཡིན་པ་ད་་ 


ཅུ 


རར 


ལགསྐདམགམཔའི་ཕ། 


ས་ཉོམ་རཱ ་གྲི་ོ་གི། ་ ཐབ རྨམ སོས 

།འནམཱཔ༽དང་ ཁེ ད་ད ཧཿ ས་ཞེས དེད་ ཤུ་ཤཧཱ་རྨཛན་རྣཿ 

དཔའི ་ས་བཞཔ༽ སྲུ རླ ་དྲིགྲམ་ཐའི་དདབལལས། ལཱགས་གཉིས་མདཔ།ཁོན་ནལྱ་དང སྱདཔ་ནམསྱི་སླབས་ཡཾནདོ། །ཞེས་གསུངས་བའི་ཡིད། ཆགས 
རྒྱན་ལཱག། ནཱམ་དདེན་པས་ང རི ་ 

གུང་སགའི་ ཅབུད། ལཱ་ལས། རི སབཱསཱ་ཞདང་བཅུནཔའི་མངོན་སུམ་ི་མཚན་ཉིདཏོག་བདདྲ་བལ་ནི་ གི གྱེབ དམུགྱསདཔའི་ཤེསཔ་འཇོགདགཔ་། བ་ལམ་ རྣམའཡེ་ 

( པ་ཕཾད་ཞེས་པའདཔ་འབད་པའྱ་ཕིན། དདཔ་དེད་བའ། 


:- 


༣དྡནྱ་ཧན་ལས། ཟ་བ ཚནཉིད། རྟོག་པདང་བུལཞིང་ཤོ་ཐུང་བྱིའ་ཁཱ་ 


ལ་བའི ཤིམབས།བདའདོད་དཀྲི་ཡིར། གབད་ནདདལས། ེབདྲིདདོས་པ་མཐོད་བག་ཐུ 
མཐཞིག དངྲ་གས་གྱུདྲབད་འགཏུ་གསུན་པདྱ་པའོ། །ཞེས་སློགས་དང་། དྲ་པའི་མཐའ་ད་ ཟི་ ནམ གྲལ་དྲ་པ། 


9 


།རྒྱུས་འབུལ་བརས །ཀྲསེད་པའི་ཞེར། 


རླ ྔུ ཀྨྤྨྣྨྣྨསསྨྣསྣས།ྣ།༽ྲྣྲྷྲྣྲ།ླ ཆར 
དམགྙིག་་པ འཁས དི ིཾིིཾི།ཾཾེ་ོ་ ཞྱི ེ་་ བ་བ ཁགྱ་ ར་འ 
(ཤུལབླསྱ་ྤབ་པད་བའ་བ ཞེསགུསུངས་བའྲི་ལིན་དུ། མཱ ངོད་སུར་དངམངོན་སུས་ཚ་ ཅད་མཁྲདདམེད་པ འསག འི་ཉིར། གྷིས་པ་དེ་ དེདབུལ། དི 
བང་ཊེས་ཆཾསྭའུད། སྤུས་ཡུན་ཏ། ཏོགྲ་ལ།་ཡན་པའྲ་པན། ཌུ ནཱའ་དྲད་དབང་ཤེས་ྤོགས་སེལསྦ་ ཞེབསྤ་ཀདྱངོ་གྲོ་བུལ་དང་འ ལ་བའྲི་ཧཱཿ ཞི་ཊོཔམཐ ཁེ 
གྱི དད ` འདིའིམཀྭ།བུལ་གན་འ ཁྭཧཱ། ༽དག།གསྐམ་པྲསུད་གའ ས་ས གདགས དགེན ངེ 
།དནམདབཞིནདིུདོམ་དནོད དྲུ་ངཔ་དགཞེད་གཡྲི་འིརད།དམ་ཕྡེ་བདུན་པའདེརསེམས་ མ་པའྲི་ཕྲགས་གཆད་བ འནམབདན་པའི་འྲགཁས་པི་ེན་པ་དིའ་ཆད་ དདཏྱངུད་པོ། ཞེདགསྲའ། (ཧི བད། ༈ ཁཅི་གིས། ས 


ཐམ་མ་མས་ལ་ 


དུ་པ་ཡིན་ཏེ། ོད དེསཅ་བའ་ཅིགདྲ་མ་ཛོགས་ནསླ་བཀྱ་བཏོག་ྲ་རད་པནི། དསྱབྲའི་ཀའ་དེ་ད་བ་ 

༈ ། ཡུད་འིད བུམ་འཛིཿ དངི བརྫོདིད ངེ ` ངཿ །ལསསཱཧ། ། 

ྷ འདྲད ༦ །གྱའཏྟ ག་ཡི་དེ། ཁའི ད་གཛྫད་བྱུཛྫོདྱ འདྲ སརྱ་འང་ རུ པཡནདག རཾ དི ་ག་ཆོ་ ་། ང་། 
° དབའི །ཅཔརྡ་ངཔའི་ཤེས་པཧཾ། མདོནས་དོ་སྒ ་ ཡུད་གབུང་ཡུ བསྟད ཅའ མམས ཚོལ འི དོ ་བུ་དཛོདྲ་བེད་འྲ་ 

ཀཿ དོ་པའྲི་ ད། དད་བ རོད་བྱེད་ཞྲདཔ་པའི་དྲན་དད་འདད་དང་པ། བདོག་ ཡི ཡའ ངད ཅི སདཾེཾིིིྲ 

ལ་ར རོ་མ ན་པས་ག ཧ་གོ རེའ་ 2 ིདཞེས་འུམཔའི་་ 


ཟའ དོ དེ ཞིའི 


དཞཱེན། ནིད པ་ད འབང་ནས གཟོད ི ལ་ས དུད ད་པས་བནདཔྱཅན་ནེས། 


ས་ཁ ོོ་དགོ ཡདོཐགོམདདོད གདུན སློ་གོ་གཀྲག་ མག་སུས་གསང་འཛན་གས་ས་གཅམསས་ད་སས་གང་ོངོགབུདོི་ 
གས་དང བྱང་ཁ། དུས། ད གི ྲ དྲི རླར ལོལ ཧོག ༣ བི 
གལ་སྤཱ་སྱཾལ་ཏཱོས་བམེ དུདདོནྲལིཀུས་པདའ་ངདབ་ཡི 


ཅེས ] །ཞེསགསུདསཔའྲི་ཤྲིད་བེ་ད།པལས།དྲེམའྲབ ད་འ ད་ ཞི ཅིང་བ བདའ 
་ ཟེང ཾ ོ་ ཞེས ལི 


ཁཱ 
གླ བུ ་ོན་བའ་འཚིང་ 


ཏོཀཔ་ ལྭ་མྭབབབདའྱ་གུདས། ༤ 


པཱའདཾན་པ་དད་། དོད་གྲི་ཏྱད་བའཛན་པ་ 
སོ གོ 


རྲི ་ཀ། ཅི 


དགས ་ 
གས་ས ཨོ་ཧོ 


- ་ ` རིས་འ ི་ོ ཡིས་ 
།གགྲསས་འཇི་ག གཞན་ཡུད། ཧྲུ་ ཅཅ ཤཿ 


ནྲ 


ང། འ་ཡོ 


པུ པལ་དཔའ་འགལ། 


རྭསདདུརང་པ་པ་འི ཤཱ སི ཞེས་ ཊ 
` ི དི 7: ཱ 


འོདེདདང་ 


བུབ ས་བ 


བོར ས་ལམ 
འི་མཚན ལ 


ཁང རཿ 


༣༡ ༣ 


! - གཞཱན་ཡ། 


དྭ། 
ཤྲ ! 


དད་པོ་པོ་སྤོལསཿནབམསཿདྲ་། 
མ་འ རྦ 


¬ £ 
གཉུས མེད་པོ་དཔོལ་ཡིདམིདཱ་ས་པར་ཐ བལའ། 


ཅོད ཁྱུ མད་པ 


] ཁྱཏ་ཤེསཔ་ཡིན་པའི་”་ 


ུ་ ཧུ + ་ ཁྲ ཁུ 
དྲ་པོས་བཅོརད བླགགཱཏུ་བཾ་ད་ཡུད་ད དནླ་བ་བགཉིས་ དཿ 
རད ˆི འུ ཅས དྷ ུངས་རུང ཞེ གེས་གསུ ^ ཨཱ 
` སསཔ་ཡདང སིས ༥༡༤ ༢༠ ཁའ ན་དོན བྲས གབ་མྱ་བསེ། པཿ དེ ཆཱ གེས ། | 


༢: 


པདདི་ཤིད། བོན་གས་མྲ་གདོག་སུས་དིཊོགོཔཀིབ། གུའི ཁྱི ཡིགུཆད-ཧྤ ི ེ་ 


ཏྲོ ཱ་ིོ།པོ་བདོ་བ ༥ ད། བོི་བུདདུ་གིང་གོདིས ོིཾོགཀོ་ ! 
འྟི་ོགཔའི་མཆན་ུད། གསུམ་བྱུད་ ཀ་ དར ༨ ཟུར དུ རུས 


| རླ 
| དེ ྡྲཾ ལ་ལར། དྲ ི་ ཟི ངཱ 
་ ནྱ ་ ་ ཙོམ ཧཱ ངོ 
ླ ིི ཾཾི་ འདིན ཡས་ ཡི 7 ཏུ ྲིི་ ཞ་ཞའྱ ` | - 
དགསུདསའྱི་ཕིན་བ དྷ ར་འ གག ཁྱད་ད།དམྲེད་པད་བྲལ། ཨུ བདགམ་སམ་དང་ི ང་ ཇིས་དཔག་དགསལ།ཁདང་༥ | 


] 


སདོར།ི་ཤིནྟཏེ། ལེབདུུ་ཧན་ལས། ཨཿ པགཞེན་ིངག་ཐོས་པའི་སོབས་ཀིསཚུལ་གསུབ་དཿ 

ལོ གསགས ནདོན་གིརྟ་གས་ཡུདད་ | །གསུམ་བུདཔ། ཤཱུསདབན་རྐད་བྲགག་ཞན་གྱ: ནཱ མས་ད ཉོགས་ཀྲིས་དེད་་ 
 གེྲཾ|ཾིཾི རར ླློཌི་་ ལ།། དེ རོ ད་གས 
༠ དད ཞེས་གསལ བདའ ན་ཕས རྫིརིསདུཔག་ཡིདྲན། | (བྱོདོལ་དོན་ྱི ་གྱོང་གློང་། ཅཱཿཔི་ 

/ འདིའི དྲནེིཾཾིཾིང ཤིན་གོསཔའིའོདྲང་། མངའ །དེ་འདའི་ངེས་དཔག གེས་པའི་ཧོརཏེ། 

 / བྲེད་དྭའིེན་དི།ས་པད་པ ས་བྟཅགཔ་བསདས་པ་རེདཔའི་ཞེས་དཔཡ་ནན། གསམ་བྱུང་ཡཾན་དཀོས་པའི་ུྱིན། ང་ དད ¡ .དེའི་དི།ས་པས 


ཅོོ་ས་སགོས་་ །ཧུའ་དཱདིགོ  ་ ཆུསགྱ་སཔྱིོ་ཟིད། ་ 
ནདཔ །ཞེས་བའོ་དམ་གདཞེ 


་ ཡིག་འ ་ གཞོར དོ 


དོད། དྲགདང་། དོབ་སེལ་བདག རི༦་ ཤོ དེཔདྡོདབདླ་བརྨཔས་པས་འཆུད་པའ བླའོ 
ལར ངཿ ཀྲ ལལཔ། བ་འ ཅོ ¡ཱ གྒྲི རོ 
7 ེ ཨད ˆ མེདཔའྱིཡིར། ཅར གྲས 


ངུ ཡྱསུ་ཧང་། གཞན་དང་གཞན་དགགིས་གདས་ཀྭ།ད 

གུ པྲ ་ ་ གོ དད་ག ན། སྒའདོགསཏམས་སྤུ་དོད་གཞི་དད་ིགདེ་ 

སོའདོག ཿ འི འི་དད་རིགཔ། ང་བའི 5 ༡ རྡ ༤ རཾ 
| བཾ ད་པུའ། འབོ ཨུད ་ རིར རི་འ འོག 


ཞསྭ་ོོ་བད་ན་ད་ཐལ། ཚདམ་ནཔའ་པདུ། 
ཅད་བའྲི་ོདགས་མེདཔ་དྲ་བལ་ལོ། དམིནོཛུལཱ་ཡོད་པའི་ སུབ བ་དམ དད ཤེ 

རའི །སང་སཔའི་རིན ཀླུ གས ཡས རར ® 7 ིི་ ༢ ྲ 
ཚོ ད་ཀ ོའགགསཅབིད་་ཞི་ ¡ འཁུགཉེས་པའན་ཐའ་དངདལས། ཚདམ་ཡིནན། ནེད ` ཙགཉིའ་ཕ་བཀའ་ 


?- ¥ £ ཡཡནཔད བྲུལ 
§ཿ༥༥༦ུའླཾའ གསིགས 
= ;ཆདམས་བསུའ , སབོས་ཕགས།བད་བས། ཇང ་ 
./ ཚོད་པསག དོདན་པེདགོས་པྱི་ིད། རྨཔའགེལཁུས། གནོང 

7 བ།རྲ་བལ།། གནོད བ་དེནཾ་ད 
(པའཾ་ཛྲུལལ། བདག་འདིད་ལྟ་ ཀ་འ 


གནོང | 


མ་ཀ 
; དམ་པ 


00 


བ་དེ བའི 


་ 
ད་ ཱ 
འ.་ 


སུབ ་ གནོད་པ ཡས 
་ བ་དེས 


| ལྟད 


རི 


༧༢ རར 


ཡུའ་བགག་པདྲ་བ ལཿ རད 


དལའ་ ས་འ ནད 
༣ 


ཞའྲ་བད་བདྡ་བཀ 
ཁོན་རེ། 


བུ་ཏ དྲཕུབ་པལ། 


ུ ྦ འུ ལཱ དཱ ང་ ་ཱ ནཱ ཉེས་ག ཨཱ ༩༩ 
| [ ྐགཏོད་པའི་སྤོནས་ཀློ་དེལ་ཚད་མ་གཏོད་ཀྱེན་པུསོད་པྟེ། རིབ ཀདོཉིམཚོདོམའགོགས་དུཡོད་ལ། གླ་བ བོ དོ་རསདདམབྱོ། པོ་ོདྲོགབ་པ་དང་། ཐོ ངི ཐོ ཊཱ 
ར་ཁ ྐོ་ བ་ཁ ཅདགདྲ་ཤདཔ ཉིད་དེའ་ཙ་ དྲོམསྭ་གཱནོད་པའི་དོནལྲ་ ཞིག གསུམ་པྲནི། དྷྭ་ལྭབ་ (ཏྲ ཀྱལ་ཧུད་ད། བབ ཟི ས་གནད །བདོན་འོནལ། དེ་ དའ | ཤྱ { 
། ཁཿཀགིས། པི གཡད་རིགས་པའྲེས་བཔག་གིས་གཏའདོན་ཝནོ། སལ་མིག ད ཡའི ] 


༣༦༥ སྲུས 1 རའ པའི སག་ི་དུ་ུས་པཡ་། ཞེས་སོགས་གསུངས་བ་ 

བཞུ།སིའ་འི་ཤུན་སས། ས་ ཞུ ེས་དབགས་ུའདད བ་དེས འདོད བགསཔྲོ་ུ་གོ ཏུང པགནདཔ དདནོ། ཞེས་ད 
པའྲི ཀཅེན་པས། ཀེ དུ་ཀུན་བཏགས་པའི་དདེནྲ་ཐ དཔད ནིན་དྲཔ་ཾན་པཿམ་ཧཱིས་ཡིོག་པའྱི་ཕིན། གམང དེས བྲ་གདམའོ་ བམགད་ 
ཀལ་ཡདཔའི་ལདྲི ུ་ྱྱད་དེན་འཛིན་དད། དབཟདའདེནོ་བབལེཊས་ངས་བདོཔ ནད་ཤིནཏརེཧི།། དེདོན་མཟིད་པ་པི སཔ་གགྱེབ བཀྱ ངྲ་གནམེདཔ་དམ་ཞུག་སས ་ ˆ 


ཐིས ར འུད ལའུ་གཉིས་པོ་མཐུད་དངེ ཡུད་ྱ མཔ་འརཾས་དཔགཆཚདྲསས་སྐུ་རྟག་འཛིན 
ཅའ དྲད ་ |! 
ཞ རྱ ཁཿ ་ 

དད ་ ག་རམ ོང དེས དགས་པ བིག ག་བ 


ཁདན། པུ །།ོགཔད་ ་ འདོད དྭ་པསྭ་ཀགལྦ་བདྱ་ཧཱན་པའགཉནཔོམ་ཡིན་པད་བལ། དེ་ལྔ་མི་གནོད་དའི་ང 
ཧིཆོཙན། དའོབའིགྱ་ཡད་འབ་གདད་དངིས། དོད རྱེ ༥ ང་ འགྲོད ˆ 


ཟྭ ཕའ དོ ྲྲ་ དད་ག ནྭ་གད་ྱ་གན་བའྱི་ཧིན་དྲོ། ན་སི གཞནུ་ ཡིང ཧཱསྙཱཏྭགཏོགསཀརེསདཔག་ཤིས་སྤཏགངོ། 
/ ༩ ཏིར 


རླྱ།་པེད། ཕདལུས། དོམ་འད་པདྲབལ། ཟླ་སགསུཔས་གཏག།དླུགགཏགསཔ་ལྟདམ་གབགའ་ཉོགསཔའི་ོདེས༔ དོ་ཅེསབསདོད་ཐོན་པའི་ུདཏེ།དྲག་དུའེ་མཐའདཔོད་ཕས། ཕད 
;ཱ ག་གས ཟི བ་མཐ།ོདསཔ གསཔ ཐལབ་ཀག་ས་གིའ། །ཤདནསྦ་གས་པ་འ་དང༢་དེད་འ དན ཀུནོད་ གསུངསཔལ། ཟི ཡིའྲ་བདགདྲ་བལ། ལྐན 

དྱེ་ཀི་ོ་ལུའ་ ཧའི དྲ་སིགཅིག་འཛྲུན་ཡོདཔི་ཡིརྦ་བད་ནམྦ།བབྷསེ།། ཞེས་པ རོམ་ཿདཡོདཔའི་ིར། ཁོ་ལ ངའི གས་པས བཏགས་བཝུད་བུང་སསབཊས་ཐཱལ། 
ཧྷནཱ་ཨིསཉུ། བའི ཏད་བུང་པའྲི་ཤོད། ཏགསྲཁསུ། འདོདོན། བད་བྲགོསྐོགས་གབ་མཐད་མཁུགསཔའི་ཧུད་བདདགྱ་ཧུ་ཧེན་གངལསུའདམ་གླེས་པའིཏུག་འདིན་ཡོད་པདྲ་བལ། གདག་མུ་ཤི་བརདུཔི་འདིས། 
དུའྟཧག་འཛིན་ཡོད་པའྱི་ཡིན། ཏགསྨྲག། ཞིས་གསུངས་པའི་ཡུན། གཞན་ཡང་།དེ་ལ་དའ་བད་པདྲ་བལ། འ་སག ག་ལ གི་ཤིར་ཏེ། དེ་ཏིད་ རཾ 


སེ ཤས གཏན་ཡད་བྱེམྲདོ་ཕོགསྱི སྐགསིས་བླ་མདྦཾསའགས་ཀྱད་བདོད་འཇི འཇིན་ འའའ དམ་བཅའའཐད་པའྱི་ཕི་ ལེགས་བཤད་སྟིང་བོལས་ཀང་ 
རར ་བ་འངབ་རབར་བའརས་ཁཆ་ོ་སིི་་ 


གའུ ཡུ དྲཟེན། ཁལ རོི་་ོག ཅིང དུ་གིགཤདྒཐུྦ་དམས་སིསབུན་དོ་ཉོ་ཐིདོ། ཡོ་ཁས། བོའོ ནོ་བཏགས་ཏེ 
བུ 


- དྲ ། ལྷན་སྱེསུ་ཀྱིས་ མབ ་མའི་ཞེན་ དཔསྱ་ཀི་པའི་འེ དདག་གིདོན་ཡིན་པའྲི་ཡིདྲབ་བྲ་ནམ | 
ནིན ནན 


ཌྷཱ དབབས ཚམ ཡིདཅུན་ ད་ས ད་། རེ །སཱདྲེབ་ རཿ | 
# ུཧྟེ། ཡིག་ཆ དས པྲ འའདཔགིས་བདནཔའ་པལ། འོ ཞྱི་ཡིད་ན་མྭ།ཏྲབ། དེགཉི དེའི་དྲན་ཡིན་པའྲི་ཤཱད། | 

ཟོ ཞེས་ད དད ཧདྲཔད། འཡས། དྲིཔ་འྲ་བད་དའྲ་བལ། ར་ གཙངང་གཞོས་ཉོས་བདོནའ་བང་དོག་་་ །ངོགས་དེགླསནཔདའདོདཔའ ཟོ | 

° གཞན་ཕགས་དགུག་བནི། རྣམའགྲེལ་དུ། ཚདམུམེད་ཅན་ཤེསཔྲ། ཞེས་ད ་ེ། དདོབྲའ་བྱིད་ཀྱད། ཞེན་ཉད་མད་ ཛོནིེདོ་ེད་ཅིགཞང་དིམ་བགི་གསུངསཔ་འདེལ། སཔ ། 


༼༼ 8༩༡ ་མདང་སསརས་ཛར་བརོངདསཞེ་གེནསད།།༢༡༦༣༣༣ཿ་༧༧༢༠། རོ 
སྨོ་འོ་འནགས་གསི་མཛོདང་དའོ་ ཅོལ ཟབ 


7 


ག་དོག ཛས ོསེདོཔ་ིདོ། ངཱ [ཞསང །དེ་ཡངསཱ་མ་ི་འཇིཀ་ཏྭེད 'ཀྲགསཔ། དུད ཧྲིན 
ད་ཚ དྭདོ། །མཱཿ ་དོ་ཅསལ་དད་ཏུད། །གཞུནཿདྷཔ་ཡིནདོ། ཀཝ ཞོ འོ དྲམ 


སོ་བ དྲ འདྲིའི ཐག བཞ ཞེས་འུང་བསས། ཞེས་དང་། འེ་ཀཆེན་ལཱས། | གཞུངདེདགགིདོན་ྭ་མབ་དཔྲོན་ུད ཞིས ་ 
སེ † ་ ཡི འའ ༨༩ རི བཤི དད ་ བཀྲི་བ ག་ཁ །ར 
འས། དེབསའ་ སི་ག་གབགདོ། མ་ཤེས་ད ལུ་གུ བུང གཞས་ཚ ཞེསྱ་བུདབསསོ། འོནྭ་ཏདཛུལདེནིའྲ་བད་པཱད་ི་སེམསམོད། ཤམ མ་ཉིད 

དངའ ངེས་དང ཀཞསསྭངེས པསོཧསད་ གྭྭཾདགག་སྦྲུག ལུག་སཔ་གཊོབས་ཚདམ་ཡིད་ིཔུནསེལ དབཤདབནཔའ་ མཱ བ་ར ༨གུདསཔདྱིིདབེད། ཁཅིགགིས། གྱནམཁནཔོའི་ཕུགས ཏེ 


༄༅། ཀྲོ གྲུ་སེད་ད་ཤེས་པ། ཞེས་སྔབ་དད་པའི་ཚོདམའི་མཚོ དམའི་མཆོནཊིབསྟནཱ། སླད ཉད ཞེས་པས་དོདྨ དུམ་པའྲི་འདསའི་ཛོདིདབསུན་པར་མཐུད། ཆོདྲོམ་སིི་མཛོདིད རདམ་གིའིབཆནདད། 
ཌོ ག་མ ་ དངལགས་ས་ཁས་སེ་ནྲ་མི་དུང་པུ ༤ ༤ ནལ །རྒྱདསཁནཔོའ་རུགསལ། བཞུངས མསྭབ ཟ 
¦ སུད ༢ ད་ད གཞུང་ཡིམསདོན་ད་པའ་རང ཛོ ན་པལིནལ། གེལས་དེ་ད་ ༥ ༤༥༢༥ ཡཿ 


| 
༽སན་པ་གདཞིག། ཧྲ ༠ འི་མཆོན་ཉིདགོན་པའི་གཞུངའ ཞེས་བེར་རོ། 
དབྲལ །ོགཔད་ྲགས་པངོད་ལོ། ཞེསཔ དགིན། ཆེསདཔག་ནྲཔ 
རྐྱག དིན འཁོར་གསུམ། བོརསུམ། ཞེས་གསུབསཔའི་ཤིན། ཏུགས་གཉིས་ བདྲ་གསུམ། ཞསགསུངས་པའྱ་ུན། ཏོུགས་གུཉས་། 


ིབནི་ལས། ཧོ 


གྲ 


ནཱ གོ་བོ དོའོ ] ཐ་སཱད་བའྲི་ཚོདོ་བཱ་བིདོ་པདྲ་པལ། ད 
ྒགའཚིས་པ་གསའ་ ར་ར དདདྲུརཔ་ཚད ིནཔདྲབའ། ༢ པ་ཤེས་དྲོདྱའི་གསུལ་བུད་ཡིན་པའྱི་རིྲ། ཅུགསཔ་ཁབ་ན། ཚོ་ཀོམ་ཡིད་ ་ [ཞེས་ལན་ག 
ཆི ལུ ནྒོ །ཁནབོས། གའུ་དེ་གཉས་ཀྱིས་ོད་མ བ་པ དའ གཞའབལ་ཕྲིས་པའི་ཤེསཔ། བུདཔཞི་དམའ་མཚནོཿདདྲཔའདྲོད་བསྲ། རི 
ལི་མ ལས ཟང བྲོར $ ངཱ པད་མ གཞནབདམབདུ། དྲོ ་ 
་ང་ སཔའི་དནོ་ད ཁྲ ད་ཡིན་དོ། དེསྐན་སཱརཚང 

དྲུ་པཾ་བྱྭ ་བཡོས་འཡབ།ཡིང་མ,ིངི ཅར པོ་ུད་ཙཿ ༦ 


ཐ་པ ཤིཀཞྭསྱབས་སིད བློབོའི་གིསཔཡིདདོ་ཧིར། ཙློགསོ་་ 


རར 


དྲམྤ་པཱ་མེདཅ་ན་ཤེསཔ། ཞེསབས་བ་གྲི་གྒའལྲ་བ་ལག 
ཨ་ཨ་གླ་བཅ་་ བར་བའོ 


དི ཞེདཔ་ཡིདལ། དེསམིགླས་བཞོ་དོ ིའ་ ད་པ ཞྲི དད དི འག. ༤ སྨྲག ཀྲིས ས་ 
ཞེད་ ། ཅོ ཀོ ཡག་ འ‹ བིབ ིཚད་མདེས་སྤྱིར་ངང་བྲོག ཏོད ་ ནོཔ་ཨྭགྭ པུ 
ཆིས ཕུ ་ ལག དཀུ ཊེ བད 


སུད ལ་ཁ 
ནྭཏད་དསྙན་ཏེ། ཐ་སྟད་གའི་ཚད་མ་ཡིན་ཏེ།། བྲ་སྣད་པལགསདར་ཊིབ་ །སདད། དེ 
( དོན་དྲམ་པའི་ཚད་མའི་ཡཆནཉིདབ། ཉུནཏེ། དེས་ ཁྱ་ དུ ་ ་ ངི 


“༥༧༤༧ 
“-~-~--༤.༡༩༡༡༡༥པ༩།༩༩༤༡༥༩༡༠༡༧༠༤-- 


དབའི བོ་བ་ཞོད་གོ། དྲས དབོའི་ཛོད་ ཚར རཾ 
དོ། ཞེསྭ་གསུངས་པང་ ¡་ རཾ 
ཀིས གིང མྟཏྟགས་སར་་ 
དགོསཔ་ཡདཅང ན་འདས དང  ། 1; 
ན་ནོ། ཁྱཏག་ 


ི ནོད ི་ོདྨོའོམཚོདབྱ་ན། རོབོན་མདོམཡན་ཏེ། 
| མའིམཆཧཉིདབསྟནཔ་ཡེན་པནུ་བལ། ལར དེས་་ ི་ོ ས་པ་འ 
ཕྱིར་བྲེད། གུབལ་ལཀ།རྒྱན་གྱི་ལུགས་ ལུགས་ལྭ་བུན་དགུལེདཔདབལ། ག གཞུངསཱྱིགཾ སྭ ཤིསཐ།དདད།་བསའཆོདོ ་ 
] གྱུར་ལ ་ སྐུ་འདྲ  ་ ནུད་བླད་ དའི ཤུ སྨྲལ ད་ཚ | དེ་ལྐུརཾགཏི གཉིས་འ 

ལའ མཿ ཤེསྤ་བ་སུད་པའི་ཆད་མའི་མཚདཉིད དངུ་ཝན་པིོདོསཧུཿ སྤུ དངོ གསོད་པ གཡ འྭཾ་སྒོ་ནས་ཚད་མརྦ་སབ་པའི་ཡིད་ཡིན་ཧོ། 
ཁྱ འདམའ་བྲད་ ། མད་པ མནི ཡ་ག ཅ་ཆས ཱུ བྲ་སྟད་ཙམལ་མིབ་ འཛ འ་ སསུདྱོད་པའི་དོན་དྲམཔ་ལ་ཆ 


རས 


5 ༄༅༨ བོ་སོ་ཐོ་ལྟལའི་གིསཔ་དོནདྲམ་པའི་ཚདམའི་མ་ 
| ཚྭ 
: ེ ཟུབ 


ཀལ 


ཏྭ ཤི ཤཿ ཨས་ལ། བཤུད་ཚུལ་འདེ་རིགསུ 
ག་ས ¡ གཞད་གསེས་ཁིཚད་མཁི་ཡཀས་མའདབའིཧྟི། ལེཁ།ཉཔ་དིམ་པའདབདས། མདདེ་ དེ 


| བཾ དྲུས གི་ཤིདའཛུན་དབད་མངོན་ཚ 


ཛཱ ཧབ ཞེས་གསུ་མའེ་པིདའ་ 


རུ ཡུ བཞི སུམས 


བེན། རབ་ 


འདུ བཔ། གུཞནལས་དེསཧུདཔམྲུུད། མཛི ོ་གད་མོ་ཐདཔ། (རཿ ༨ དགསུན་སས། >» 


ཀོ་ཊདྲབ་ལན་དའི་ ྤི་བ་ །ཀུད། ཤབའམ་བབའང་འའ མ་པཱཾ 
ཡོ མདཔ་གཅིག་ ཅསའིས་ཡ་བདྲ་མ་འ རད ཏཱ བྲ 


༦༤༥ དེསཔ་གུཏིས། རི ཧ། ༼ས་པུདའིགདཝཱ་ཡིནཱ་མིད་བེརབབབའྱི་གང་དདབའི་ 
ཡཿ ཞོ མིན་ཞིད་། དཏོག་པས་ཙཿ ནདན་ཡདྦ་ཐ ༅ཾམབའྱི་འི་མའིསལག་པོར་དབདདྲ་དད་འབོད་ ཚ 


རརར པའམ ཨྒ་། ལོ ཞྲེས་གསུདག་བའི། ཙོད་ཧཞི་གྫོད་ རི [ 
ངཱ ་ཱེ བུར སིི བདཝ་ མདོདོལེའི ¬ ས་ དཔ གན 23 ་ 
| པཱུ ཡར བགྲ པར་གཞནལས་དེས་པནོ། ཡདའ།འཞི་ གསཏེ། དོནལ་ཤབ་ཡེ 


ཕན་པའུ ཐལཀ།ཡོདབདད་ཕནཔདདང་ངཔ། ཅ་ པའ གློ 
པའི་ད 

མིའྱབུང་བཛད་མ་གཞནལས་དེསདདྱ་པད་ལུ། ཞེས་དུད་། །བྱདུ་པད་དྲདཡས་དེཊ་ཞིད་སྦི་གཞད་ ཞེསཧཿའ ་་ ཤུབ 

 ་་ ཤྲིསྭ་སཱསཾ་སགས་གླུན་ལྔངས 


ང་ཚ 
ང་ཁ 
ཀ་རད་རྤཱ་མ། ན་ཏེ 


$ ཡབངང་ 


ནམིན་ ངཱ 
དདྱུ་ཐུང་པགྷི་ཞེསསོའ ཞི་གཱ་ད་བྱེདཔའདབ དནྱིལྲཐང་ . 
ྲོདའྲི་བུན་ ཛིདྷ་ བ་ཉ བ་བརྣི། ± ཀཚི་རཀ་ ང། རླ པས་ | 
འོད་འ ༣༦ འ་ཁ་ཁ བཛད དད་བ འར ཀིང ལའ ངོ 


ཀྲ མུ་ཀིསངེསནཱར་ ཐསྭ་ཉིས་དེས་དྲགོ ཐོ དོག དངེསསོ། ཞེ སྭ སུངས་ཤགྱི་ཧིར་བེད། མད་ཐཱ ཱི 
པཔ རྱག་ཁུང་་ ན་ཏེ། སེ གཞན་ཏོས་སད། ¦ གཞསཔ ཞེསགསུ།དང་ཐེད། མད གསར 
བིན འདགྲནསབའས་གཔད་ཅགས་དས་་དསུམ་འདྲ གཉདཔད་།ས་པིན། ཅའ བདསེདོ་རོང་པཔདེའིད་ར 
ུས་ག་ི་ད དེ་ཡང་རིགསགཏེརལས། དང་པྲོབ་དང་ཡིདམ་གཏད། ཅུ ལྱ་བུཅན་རམས་གཞནལ་སངས། གཞམས པུད་དེའ 


ད་ནདེས་པ་བདེན་ནད་པལྔ་རིས་དེསང་འྲདི 
བ་བ ལཾ་ལྭན། ུ་འས མོདགྲབཀས་མཛིསཔ་ལ་ 


འྲདའྲི་སོ། དུས་སོ སིགཅ་དབཤད་པའྲི་གསུམ་པའད་ 


ཡྱི, དེར་བལ། ར་ས མུ་བད་འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཉན། དན ་་ ཀཀ ་ 


སཿ་1 བའ དོད་ན། ་  ་ མབ་དྲསྭ་ཀྱི་ཁད ་ སཱདས་འཕགས་རྱུ 
ྲུ ོ་ ཨུ ད་ད ཞྱི ༨༨ ` ཙོ 


ཡིན་པའི བིན ཞེ 
5ནིཤཔ་དོམ་ ་ཡབྲུབས་ཐེནཔའི་བིརི། ཛ་ 


སེས རྲ་བལ། ད་ར 
དིག རཿ འབ ལེ 


ཐི ཟྲི བཉྱིངོདྷ་བཞིསྦྱ་བབ་ཡོན་ཧོཞེས་ཟེདྲབ་མིའྲབདད། རྱ་ཧང་ ཁམོ་ 
སསསའི རོརིིེར ཙོར ཐར ནི། གན དྲ ཞ་བོ འི འེ 


ཟུར གྲུ ར་ ལས་ག 
ལི སོག མཉལས ༢༢༨༦ ༽ླེ ན་འདོད་པྭ་ ཤོ ་ ཟེ ི་ོ ཛྭ །འདིདགལ་གཞུན་དགི ས་མདདྲུ་བཤད་མོད། ཁུད ནྫ འདི་དན་དེ་ མསམ་ 
ཆཁྲི་བྱ་ཚཾནྲ་ གཞིད ། ི་ ། གཞན་ཡང་ད མལ།འབུཡསུ་དེས་ཀྱི་ །ད།བྱཔཱད་དབའ། ུཔལཞི་ རླ 


དདས་པའི་རིག། ཁྱུབ 


གཞུ 
་ འི ཡཾ པྷཿ།ཁདགསོནཔོལ་དབཔ་དོད། ཧྱ 


དམ་ནཚདཔ་།བའདབ་ལསདེས་ཛདམ་ཡིནདའྱི་ཏེ། པ་ 


ལའམ ས་སརདོམ་ཡོདཔ ལོ རའོ་རོ་ ཁྱད པང ་། 

རྙ གཞདལསཔེསི ཛའི ཧཱ །མདྱ་ཁདམེད་ པནབདཔ་མའི ང་ང འོའ༣ིིས་ གས ཟོ རའ ( 
ཞན་ལས་དེས་པ་དའཇེག་པའབེ ཡུདཔ་ལས། བཤུངརྤ་བགཔ་ནམས་རའྲ་བད་པ་དཔལ། ག ནིའི་ནང འཚ ཇྗེས་ཀུད 

ཟ ད་འ རྨམདེསྣཏིཀཆདཱལས། འིམཚན་ཉིད་དང་། དབུ་བའོ། བིག གཡད ཤྲེས པའི་ད སེད་ པ 


སིའབུངབ་ལ་རང་སོབསྤ་ཀྱི་བངེས་པ་འྲདེ དེནཔ་དང་། ཚདམ་གཞན་ཧི ཤུབསྤྱ་སིསཿ ངས་ད གོས་པའོ། །སློབ་དཔྲའ སྒམ ཆོགགིས་མངོན་བྲུ་བགོ། དས་ཡ་གོད་དན། འའ 
ཞིག ལེའ སོགས་པས་ཤེས་བམ་བླ་དད་པདང་། 'ཀྲུལཉེ་བདད་། གསྱ་ོདན་ད་སད་སསྱ་འི། དེའི་དདགཞིན་པོང་བཏི། ད་འ པས་བ དེད ེ 


ཅོ 


ཚ = 


སྩ 


བི པ་ཧོ་བལབ གོ་འ གོ སལམས ཏོ དདགི་གོ་ོའོདོགིདདོསི་ློབོབ་ོ་མོབ་དད། གྲོགས 
, ཞམ ོ སྲུ སློག བོས་བ ངི 
འི་འ ཡིྱུད་བའི་ གོད ཀྱ ཧ་སཏོས་པའིརདོ་ཟད་ནརང་། སྒུན 

དད་དནའ་དང། སེ མིའྱབདབདེས་པའྲི་བཏུད་་ 


སོ དོ ཅས ཛིར ༨༡༠ གལ་བ་རང་མཚནྱ་ཧྤི 
ས ཅིགསུ་གདྲ་དེས་དིན་ ' སོ ་ལས་ འལ ར་བ་བ དད རི་ དེ་ཡདྡརམ་དྲལ། བདོསམ་ཡུང་དོན་་ 
སྨ ཉིད། །འབྲེལ་པ་ཡཾནི སྐ་གཉིསཀམཚུང། ། ཉིས ནདཉིད་མིའྱུ བད ཤས ཡ་་དདྱ་བདད་བསདད། ླླ 


- ཡེད་ན། །མིའབྱུང་བལསཚད་མ་ཏི 


ྲ། དོ་ལ་དརོིོོཝོཔོ་ི་གནས འར གྲ ཾིཾ་ 
དེན་བྲསྔུ་ཁྲབལ། པད་ཐང་དེ་སྭདབ་ལཱདྱ་ཧིདན ཅིར ྲ་ད་དས་ན་རད་དེས་དང་། ྲགེཾེྣཾ་ ན 

བལ།ཁ།་དང ག་པ་པ་་་ེི་ པེ རཾ ཧེད གདི དྭོག་གཞལ་རྟེདད་ གྲ་ྲ་འི་པ་ཚའི་འིྲི གགཆདྲ་པཧོ་ཡུཔ་རོདན། །ཞི་གབུད་༤་ 

་ ¦ དེའིའཇྲགཱུ མཚུ་གད་ཟདཔ། བར ་ དར ˆ སེནསཿོས་གྷཾལ་དཱན། མདོ་སུར་ཚདཔའི་ 


སཧཞའ ི་འང་ ངཿ 


ད། དྭཉདུའད། 


7 འའ བང ་དེསདྲའ་པ 
| མཐའ་རུ་བད། མདོས ༣༠༡༣ དཱ ལས་ཁ 


ས་གོ ཧོོར་ སསང །ནད་ 
། ཤདམ་ཐམ 


ཨུཿཅ་དཔསབོལ་དཏེནཔའི་བུ་ ཞི ས་ཡ ་ 

དོན། དང་གེ་པཆ་ ཧད ཡུ ཌཱ 
་ ` ་ བ་ ཟླ 
ཞུང 


མསསས་ས་ས་ ར་་་་་་ 


.། འི ། །ངང ངོ ོང ་ བུལ་བ ཅར ོ་ པོ དོ 

- ་་ ལ་བའི་ག : ་ ༨༢ ` ོ་ མུ། དདོས་པྲོདམས་ ་ ཀད 
ཨཿ | 
ཊིྱིན། །ཞེས་གསུདཿ 


དུ དྱ་ཏི། ས་འ ར་ ད། ནྣམའགེལ་ གདལ་ 
[ ལས ཇེ་བཙུན་པའི་དདུང་ རོ ཅ་ཆས ཡང 
ད་བཞིན ཐའ ར་ རུ 


དྲ ཐོཏཾདནོསཾཔདྡ་པ་ 
ཡལ -བ ཨཱ་ཱ་ཨཱ ལ་རབ་འ 


ཉི ཞེས རང ཊཡ་དད། ལྦེ: 


„~~ ----- ~_------- ----- - ~~ ---~ -- = མས ༢༢༤༧༩༤༥ ༠༠༠༠༧༤༠༠༤༤༤༦༧༢༤༥ -~------~ 


དཱ་བཏགས་ཿཔ་མ་ཡིན་པའི་ 
གྲུབ་མི་དགོསྱ་ཀད། ཅར 


༨ ཞེས 


: 
2 
3 
༥) 


7 ་ ྣ༈ོ་ རཅང་ ག་ང ཛྲ བྲི་ས 


༢༡༡༡ ` 


དར་ཐཱ 


ཁོ་ར ཌ་ 


་ཱ ༤༤༤ མས གི་འ 
| དདོ་འདབ་བཅོས། དདདོས་པྭོ་ཉིདཨཏེཿ 


དེ། དྭནབོདཔཡང་དདྡ་ཚོདདཱོ ལལ 


ཏཱཾ ཡ་དུ་དོདོ་ནས་བེ 
དངུརུདངྲཔ། ་ུ་ བ.ཁ་ སྒྲེ 
པྲ གོགས་པས་དྲས་མེདྱ་ཏྱི་ཕུལ་ཅན་ི་ཚདམ་ 
མས་འ ེ ར་ཚ བྲུ 
5:5༤ 


རུ -- 


དབས 
བབཐའ་ 


།ཀིསྲ་བཏགས་པ མད་པ ཡང་ཚ - 
བེང བཏུདགཏརེ། དན 


ཙོཉི་དོ་།འདྲོམ་ཡོད་པས། ཚོདམལ་མདོདྫརིས་གཉིས་སུགངས་ང་གྲ་བྲུང་སུམསེའྲཀ གདས་དེག་གྲ་ཀྲད་བཞྱི་ཧིན། ཆོ ཚོདོམོལ་རོ་སིང་པར་བུཿ དགའི་མཛོ་རེསཊིསོ1 
ཅི སགདེ་ུང་སུམགལ་བཟོ། པད རར ླང་། ཆོན ཆུམས དད ་ དྲ 
ཀ་པ །དཔབལ། སས ་་ དེ་གཉིས་ལས་དོན་གཞན་པའིི་ཐུད་ཊ དད་པིདགོསཔ།ི་ིཏ། མཁསག་མས་ཁེས་ མདོདལེའྲི་ཊིཀ། ཀུལ ི བདེས 


ཏིས་པོ་གད་ཤདམ་ཡྲིད་། ཕནིའ་རམམེདདུ་ སུ་སོ། ཞེ ཤདོནསུན་ལུས་ཀུང་དོན་ དད ་ དགཞན་གཞི་ཚགས། མ་ཤུད་གྲོ་སུ མཁེགས་ 
¦ཱ བསྐད་པེ་ སདགོས་ཤིད། ནྲ ལལས། དྲེཡཏྭ་བདད་ར་བའ། ཧཤུད་སུམསེལཔ ་་ ༽ཏེ། ཞའི ན་བས ྲ་ ཁུ 
ཅཨུགྷ་ཨེགདྲ།གཱཱཤ་ འས བཀིསལས།དཔང་ཡིམ་ནྡེསོ ༦པདྲ་གབགས་བུང་སམ་མེདདེ ོ་ང་ངེསཏཏ་མ་དཚདམ་སནཔདྲགསམུ་ཞསྟ།་ིསྦ་ད། ས་པ 


།མཱ་ཡིན་པཱར་ཤཱ དོ བ་ གྲུར དཔྲ ཀླུ་མོ ༢༢ལ་ཛོ་ ཆེ རྡོསམ་རམ་མ་ཡིན་ད་ཤགས་ལྟ་འོགསྲབ་ 
འགྲུབ་སྲེ བིར ས་ས་ས དྲོ ནས ས་གས། 
རྲེཡ་དཔགཚད་མཱ་ཡིཧཏཏེ། ་ མ་ཡིན། ཁྱོད་ཡཾ ཅར པོ ནབའྲིངསུ་ད ཡཿ ཚད ཞེས་དུད། གཏད སཔ་རེ་སནཔག་ནན། 
ཆེ × རཿ འུན ཞེསདདློ།སྷན། ཟུ དགུགས 
འབོ།ཏོག་སེལབ པི དཏ་ ངི རར 
ད་ན 


] སུམ་ཤོདཔུད་འཕྱུར་ དནཇེས་གང་དྲང དངོམ་ཡྲིདཔའི་ཚདཿ ཤུདྱ་སཔཔ་ཡོཾད་ 


-༨-༨༠༨༠༧༤༡༩༨༤༡༧༢༤༨༠༡༤༤༢༤༤༠༠༠༠༤༤༥ 


ུན་བཟོ་དོ་མདད། མོོསམཔ་པོཿ ཅོ པཱེུད། ཁ་ཅིཀ་གིས་པ་ ག་ཁ ་ ུ་ ོོ་་་ ཅུ 

ལས མ་ བ་དདཔ་མིའབདད། ནལམ་ལ་ཤ ོད་པ འས ཅྱགྲ་ཁུང་གདུདུའང་མགསུངསལ། 

ཧིལླ་པ་ཞེས་པའདསདསྤ་ནས་དདྲ་དུད + ྣི་ འྱི་ཕིན་བེད། ཁཅགཞིས་ ་ ར་ནི །དོད་སུན་ཚོདམ རྦ ` 
ཡའ 


ལྔ རབ ི་ོ ད [ རཾགསརྒྱན་ལས། དང་པོལ་གཉིས། རྒྱན་བྱི་ཕུ ཉི ཁུ སུ་ནས་པཧ 
༥ འབའ་བ ཤ་ཞ 
་ འདོད་པ་བ་ཇོདཔ་དད་། ཡོ །ནས། པཔ དམཔོིཡ་ནསམ་གཏའདིནདངས ཨ་ཡིནཔ། སས སབའི་ཞེསཔྲཿ 


༡༡༣༡ ༡ོཁསས༩༡༧ ༧ ར་ར 


ནི། རྟགསཿདྫ་ ༥ ཐ ར 


༤ ༧ 


ཤིིོོ་ ཞེཧཧོཀོསག 
` རཏེ། གད 
ག་ཡོད་པྟ་ོགས་པའྲིབོདརེས 


ཧསད བོའོ དོ ལོ་ལ 
| ཏྱོད་གྱིདཱཔཱུ 
དཔག་ཤིན་དོ། ཞེ ཞེས་དད། སྭ བདུནརུནལས་ཀང་། ལ་ཤ 


ཁ། ནས། རྒྱནམཁན་པས 


འཐྲད་པད་ཐའ། སཀའི་ལགོསའ 
འ་ ལེ སྒྲིད ར་ད ཀྲོ མས་ས 


མ།ཁན་པོསྐཀས། རེ་ ལཱ རུདའཇིཿ པ་ཚདམདའ་ པ་ཡིན་ཞེས་ཀྲུདལྲ་གགས་སོ། །འང 
་ ནལ། ྲདགགོག་ སྒུས ཡུདའངད་ དཔཔ་ཡོནཞེས་གུནལ་གགྲསསོ། །འདེནཏོའ 


དགུ་གེདགོདད་པུ།ཁོ་གྲོསབ ལྕ་ཤཱཀ་གཉི ཤུསྔ་རེས་དཔག་ཆོདམ་བ 
ཿབླུ་ཡ དུ མདུ་དམབཞྲི་བ། བི མ་གནས ིི་ 


ལ་ གཞ ་་ 


རྟ ོད བསོད དག། དེ་ལྭབཅཅིན་ནས་ནོ་དབྷཉོ་གོསཔ གས་པ་འ 


འིའོད་འཛིན་འི་དབང་ སུ་དྲེ་མདྲོདསུམ་དད་། དེ ༈ དེའ་བཉེནནསྐ་དྲུདདེའི 


དངོ ཞིད } དེས་ནབིལ་བག།ནཔ་། 


་ སྐད་མ། ་ གས་བསམ ཛཿ 


མིག་ཤེས ར་ཡིནའ།| དྭོད་བྲུའི་འོད་ལཨ་ནོདཐུཿ ཟུང པོ རོ ་ དེའི་ད 
ས་ཞི 7 ་ ལ་ ཡན ཉའ ཤྲ 


པཔ ་ མ་ཡིན་པ་དྲ་གུབབ 


བན་དེ པེ ས་འྲོསབཞི་ག་པ་འིནོ་ ཞལ 


༽ཿ སྭཧཱ ཤའ ར་ལ་འ ཐས་ཤོས་འིམདྨོགེས་ཡ ུད་ཧིའ་དིད། རབྱསན་ཡིདྲ་མདོན་ཡིན་ན། ཚད་མིན ཤི འོོ པའི ཤིར་ཏེ། རི ༨ ༡ ཧ་ དོརད རཱ དད་བསན་ཡོདྲ་མདོན་ 
འི་ག ་ ཏེ འདུད དམུན འི རརར ར ་ དུ སྒྲར མའི རས ་ 
ཱ བའ ི་ ཛལ ལ་ ངི རི་བ ། ལལསདེལིའབད་ 
པོ པརྐ་བལ། སོས། ` ` དྲེ་ལ ད། དས་ཚད | 
ཡོད་དདྲ་བལ། རའ ་ ད་ ཐབ བོ ཉན ཚདསཱན་ཤདྲམཆོན་དུས་པའྲི་ལིར་དོ། །སོསྭོ་གེགོྱི་བུད།པོ་ ཤྲ 
ཧྭ དཔདཿ་བསབའི་ཆད་མདུས་ཐཐའ་ ཐྲུ ་ ངད་པཞགཔལ་སག་ེདདོ། ག;ལ་ས་ཨའ་གས་སར་འབིཀ། 


ཏྲི ུ་་ ོ བད 

གི འདི་ལྟ སིི ཕའ དྲ 

རརྦཙ་ འཛ ༢༨ ་ ནད རུད་བོརད་འ། ལོ པཿ 
ཡད ནདགམཀ་ ཞེས་གསུངསབའྱི་པིད་ཐེད། ་ ྡ་སན་གདཞདབ 


དཀྟཏགསལ་གཉེན་པའདཆེས 


5 ལྲི 


ོོོཔ་ ཧེབཛུརྒྱནྡ 


། 
གཞབ དད 


སུ གྲས ཆོསམའོ ཅད ཀ་གིང་ ཧཿ ± རི 


གི ོ་ 


ལར ཁན ཅི ཡད་ཤུནདི་ིད། ཞེ 


མར 42228ྔ༠༡- 


ཁྱི པ་དག སམ 


° ྲ་ 


ས་ས སྫླ།། ཀླུ ང{]ྐླླླསླ་ 


ླ £ །ཁྱབཔའདྲལ་འཐད། སོ་སྟོསཔོའྱི་དདལ་ཡི་ 
མངེསཔའྱི་ཡིར། ག རྱ སྡོད རུ སླག ཡད་མ 
དད་བ གས་ནས གྲསུམ་ཕན། ་་ 


ུན་པ་དད། དུགྲ་སྤབ ཁྲི 
ཇི་རིཔབི་ 
རྲ་བནདས།ན་ ༽་ ༥༥ པེ གྲ སྨུབ་ཡུད་ 


རྩིར་ རམས བློ སོ་སོ་བ 


ྨ་ ། །ཞེས་གསུངས སྲ རེལབ་ 


རུང་བ 
མཛ པ་བདུ། འ་མདདོེན་གུསམ་དིདོ །དདམདབདའི་ཤི། དང དོ 


འདན ནད དེ་དདྲདུཿ སོས 


± 
ི་ོ 


ལ། རྱངའཕེ 
་ 


ྒྲུག་ཐ༔ 1 ཀའ ༈༈ ལྷད 


༄༅ྱཀ ོད ཅི དྲོ གེས 


ཆུད་ཡདུདམ་སཱམ་པས་དིགསྦྱཧནྷཱ་བ་ལདའའདདཔཔདྱུ་དཔོདད། །ཡུད་ཁུཅིག །སངས་འཕུགས་ཀྱ་ྒུད་ + ་ 
ཀླམ་ཡད 


ˆ༡ཟྫདྱ དྱོདལས། ལཱིད་དལྱོརམདོདསྤུ་པ་ཡིདམངོད་ཡདོདགོ། སྭ་ཀང་། གསུམདླུ་བྲུབའི་དེབ ¦ པའགལ་བཡི་ནཇོ། །ཞེས་གསུངསཔའི་ཀྱི་ 


། གྐབེི་ 5 
ཞདསཔ་པ༽ གང་དག ཞོ ཡན་ཏ། ནམ་ཤས་འདསཔ་དོགེ།དའི་ིད། ཞེསྲས་དའྱི གཉསཔ་དདྲབལ། དཔ་ བདསམིདཔའི ར་་ ནོས 


ནཡ 


རྣམ་མཐན་ཡིན་པཁྱིཟིར། འདོད་མི་དས་ཏེ། དྲ་ཡིདྲ་པངོད་ཡད་པུར་གངང་བྲ་གད་པིནཔ་འི་ཤིརཔེར། ལ་ལས། གོདྡ་སྱབབ་སེ། རལའུ་ཧོད་མདོད་སྦམ་ལ་པིད་མདོན་བས་བུབ་བའ ་ ཉི 
དྲ་དདོན་ཡིནོ་པར་གངད་བཤད་ཟིནཔའི་ཤིར་བེར། ཟི ' ཌི  མདོན་སུལ་བཞིར་འདད་པ་འདད་ད་ེ་གསམ། 


ཤེས ཤེསདེ། 


། ;་ ར 
༤༤ 


རྨ ཛི འགལབ་ཡྲིའ་པའྲི་ལིན། ཚཚུང་བརྲི་བྲ་བགཔ་གོསོཔསྨ་དོལཁྱབོམངོད་ པབའལ་ཞི་ཞེས་སོལ་ས་་༅ྩ 
ངཿ སན གགས གོ ཆོོ དེལྟུར་ཧྱུཚ་ དིད ལྒ་ས་གསྱོད། 
ཁོ་ག ` དྲི གསིང དོམཚ་ོས། ཁུད དྲ་ཤྲེས་ཡི ཡིནཔརྦ་བལ། [བྱོད 
ཧུ་ཁྲམཔ་ཡུན་པའི་སིམསྔཿ་ རྒྱ་བ ཁུབ་སྟེ། ཡིག་ཆུ་བལ་ཆེརལས་དེ་ལྟར་གསངསབའི་ཧིན། འདོད་ཡི་ནུས་ཏེ། རྒུན་བྲན་ དགག་ཆ དྲ 

པཔ དགུག དཱ། མ་ ར་ར ནཱཱ། 2 བཆོད་ཡན་པའྱི་ུད། ཞེ ཞེས་གསུདས་དའྱི་ཕིན་ཐེད། ལ་ལས། དེམི་་ 
འི་ཚ. གཱ མ ས་ཡིད ༥ འའའ | 


.-------~---¬-~ ༠ རས ༼ + 
ཚོ ཁེ ༡༣ ་ཀ ས་པས་བ ཅསས་པས་ལས་སསསས་པསས་པསསསས་མསསསསས་པསས་པ་པ་ ས་པ - ~~~.“ ཿ༨༤༧༧༤༨༧༤༨༤ ོ་ཚའིའཆི་ ་ 


མག་ རརརཀར༩་ི་༡ྩོ 
བདའདོདདའྲི་ཡིན། གྲུབ་སྤབའ་ ཛི བངབོའི་ཤེས་པས་ལ། 
དུ འཏེ་དམཤིསཁོད་ མི མདུ པི བི ྦ་ ལྲི མ་ད ཞད སུ དོ རཿ 
རེ རཿ ལལས། བོད་ཇ བདྲ་བས། ་ དྲད &པཀ དེའ་བྟཏེ 


= རྣམ་ཤེསཡིན། ཞེས་ སྲེབ སེབདུྱ་ཧུན་ལས་འུད་། ཟ་་ 
% པ་འདོད་པ་ཡིན། རིེཾེྲཾིཾིྲི རྣཾས ལུབབའེས་ བཁསམ་འདུཔའྲི་ ཟ། ཞེས་གསུངས་པཁྱིལིན་དེད། ཏྭཾས་གཉསཔདེ་དྲ་བ། ནིགས་དི་ ཧོ་པུརཔ 
རཿ ཧུ་པ ཿྭ་བན་མོད་པའི་དབངདབས་པའི་ཧིར་དུད་། ཡགཆའ་དེདགས དྲོ ཀག་ལངདངསཔ་དངོའ་དུ། ཏཔའྱི་འུདྷཏེ། ལས བཞེད་དེ དིཏོན་ ༡ དཔང་ [འོན་ུད་ པོད་འདེ་ དགད་། ༤ 
_ ༡ཏ་ཡིད་ཀིམདོནསུ སུམ་གསུདན་པལཉིསང་འཛོད་པདྲད།  བྱེབུདྨཱཔ་བོགས་རང་དིགཁ ཀོ པསམི་ལེན་པདང་། དཱ་། དབྱོདཔ་སྭགས་རྣལབྱོནད། ཾ དད ལགའིན། གྱོས 


ཉན་པ 


¡ \¡ དྲོདོད་།དབང་བོའི་མ། ན་སུརྦ་ཧུས་བྲབ་ 
བྲད་བའ་དོན་རང་མཚནའདེནདེལོང་བལ། 


ཡི་བྡེ་པདོཀ།ད། 


རེབ གསུངས་པ [ཱ དཔ་ད དོན་ད པཿ 
བ་བ གཿ ཆྲྲི|ིེིེིྲ་ 


བུང་ཐིནའཇིནདྲ་མ། ཅ་བ 
ཡྲས་ཀྱང་དོན་དངཆ། འིབ 


སགསཔལ་ཐོབ་འ སིཀ 


༨ ལུ་ཀ པགོ། 3: © 


ཡུའི 
ཞི ཞེསདང་། 


ནན ཡེ ཤེས་ཡིན་པས 


དཱ བདྲ་ེ་རོས་མེད གའྱི་ིང་དྭད། དེ་་བདུ་ཡིག་ཇང་འོ། 
༢༨༧༦ ༨ ༈ཟི་ རོིེམ་ 2 ལུ ་ དའ 
(རཱ ནྲ་པས་བ། སེ པེ འེ 
བ་་ ཐོ་ག འིམ ངུ འའ གསན ཁྲ ཐཱ 
འཇངནས་ཡ 


ཡམ རད གོས་པ སུདམ་ 
5:52 ལསཁཞནད་འིའ༽༧་ ་ 


སསསསསསསསསསསསསསསསག དགདགདགདྣྗྗྦྣྣ་ 


མ།ཁྱད་སུགས་དྱདྱ་ཧུ། 


༧ ། དཀེ དྷོ བསྲོ ོི་པསཔ། ཚོོ བི་མཛདོསམམདཔད་ོགཔདླ 
:༡ཅཉིང་ ད་ ཅོ རཀ 


དི གས་ཆེན་འ 
བ་ གི 


༥ སློ ང་མོ ཨྱིདམིགསརྱེན་ཡིནཔའྲི་པིདཏེ། གོགས སོ 
ཚིགས སུགུ་ཡིན། ཞེས སདོའི་གབསསྲུལ་ གི རར ་ སྱུ་པི་དལྱ་བིདྷན་འཛི རེ | 
ཟ་ ཉི ཞི་ ཨཱཿ ནོ ཧྱ རྣ་བ ` ཡས ན་ཆ ཟེ ཱ 

ཤིན། དཱ འདདམིགགརྐེན་ངང། དཱི །ཞེསགསུདསབ སྲ 

དགིད ད་དེདབེར་ཡེད་ བར་བར པའི ཧི ་སད་ 1 


ཊཱུ ་ ཟབ 


འཕོལས། ཉདཐས་བགསཇུསཔ་འབལདག  ླཡ་དབ་གེས་ིཞུ 
ྱིཡིན། ཞེས་དད། ནམའྲལིལ་ཀཅིན་ལསྭ་ཁུང་དབཞིན་དུ་གསུདས་བཀི་ིད་བེ 
བདམདོན་ཅིརེས་ྤུ་བུད་བསྲ།བཐ་སྟེ། ཞེས་སྐོགས་གསུདསཔ་ལར་ཁསའེནད 


འཇི་་འ་འིད ཀཿ བམ་བབཿ མ་འ སརྦ ཀ་ཀ གའི ཧར ཤྭབབླ་ཐཱབཱསྭ [ [ཤྱ བན་ཅུ་དསུ་ 
༨ ཞལ ཤར འི ཌཱུ 


ཤ་ ངྡོན་པྭ ཅིག་དང་ 


དོགཅིག་པད་ མས་ 


གསྤུམ་པའ། ་པའཔའ། འདོ ཧི ཧིར་འདྡ་ནྱ་ཧང་བྱའིསཆོག་བའྲིའི དི ད་ག ཧ། ་ གྭས་ལཱ་དང་ ངཔོ་དད་། ཐཱ 

ག་གི རོ་པ ཟློར འྱུརལ།། དྭ་བདད༔ ་ ཧྲ དི ་ ངི ངོ 
མིཤེ ཐས བྲའི དུནྱུ་རནལ ས་འ ཡུལ་ཡིསོནསབིས་པའི་འཕོས་ | 

ངང་། ཞྲེས་སོ མ་ས པག དྲད མདོན་སྤུམ་དྲགས་ཡིའདུ་གཇི་མ་ནི 
། ཅ་བཡིནྱ་ཧི། གྲུལ་དདབདགག་ཧེེནྡརས། སུངས་པའྲི་ཉིདབེད། ཡུངལ་ལས། ཡི༽རུད། པོར་སང་དགུདམཧྱ སྲདདྲས་པའི་སུད་འཇིན་ཡིད་མངོདོ་ལྟ་དེ་ 
| པཱ །གགསས་འནཔ་གསབ་པ། ་ཡ་་ དེཊགསྐདས་པིདཡ་དོ་ཏོགསང་ོས་ཁི་ཀང་བོ། ཀྱད་མེད་པའེ་ཤིནཐེད། ཡང་།ཁཿཧག །རྒྱན་ 


པལལམ་ཀྲ་ིཾ 


ྦ ˆ །དདོནདྲིཕལལོ་ལབ་མྱགོས་ཁྲུང།པིདའ། ཤིདྲ་མདོན་ནིདྲེས་ཤེས་ཡིན་བྲསྲ་ཕྲུལ་དེས་བའི་ནམ་བྲས 
ཏས 7 ་ འི་དབང་གིསདན་མ་ དདཔའིནགས་འཇ་ཀདའ སུ་སི་ྲ་ ཁ་རོ 
£ 1 མིལ ༢: ༅ེོ རཾ བོའ ༢ གར ་ རཀ ་ འྱཾི 
-ུ ལེའ ཅར སབ རན པོ ཏཾ དའ པན། 
° ཏི ་ ་ དྲག ། ཁིག དྲ ཛང ངཱ 
|རཚནཉིད་གཾམསཔ 


ས་པ་དང 


ེ པདོན་ཝྲའ གོ་བ ཧོ །ད་ཤསསནན་ཏུ ནཱ་ཏུགཔདིགྱདདམ ན། དེས་ཤེ རྩར ཉོག; 
ཟླ ཨཿ ཐིས དོན 0 ་ྲུབ ངའ 
བཱ ་ མ་ཧྱིསྒུན ས་སོ འིན ཡཱ ༨༨ ། ུགུ་ 
,8 འདོམ་དའ་འ 9 


ས་ ˆ 


། „ཌ༥། སདཀད་མདོན་ཡིདམངོདོ་གཅིགཆད་སེ་བདའ་དོད་པ་དུང་། ཐལ་འ 


ཡོ ར་བཞེད མདད བྱོབས བཐབླསབསཉུན་ལསྭ་ལདི། བ་བདག ནཾ །སླབབཏཱ་ཏ་ཀངི་ཀང་འོད། །ཞེགདགཁ་གོད། 
¡་ཁ་གས་ པའ་གརང་་་ ནྭལས་བཤུདདོ། །འགྲོས་གྲསྲིམ།ཏུ་ [འདོད་ཀྱིདུབང་ཤིཾ གདུང བའཆིག་དོན བདག གཤུད ཅག ཞྭསྔམྲ་བསསོ། །ལུང་སྲི་ངས་འྲབ་དགི་ས་མས་ཡྨ་༥ ༦ 


ང། 


ཧཱ ་ ནའདོདཚུ 
= ཤུད ཅཿྱ་ཆཱཿསྟོདརེ། བ་བདྡུྦ་གོནདས། ལི རོ་མ བརིརསསདིད་ཅིས་དའཐ་དན་བུས་ཤི་། དེ་དས་མཉང་པའིད གྲ ཉྱེནདག། 


༧ /བདའྱནཱནྡ་དབད་མངོདྐཿ 


སྭཉི་ཡིད་དབང་ 


པར་རི མིཉཱས་ཆོན་བུས་པ་ལས་དབངྟ་ངོད་ཨཱ གཔྦཱ་སེ་ཞཾད་ 1 ་ དཔྱོ་ཡིལ། དེའི་དེམ་བགྲྭ་ཆེན་དངདྲཔིགསརེན་དབད་ཤེས་དདྲ་རི།གཉིས་པདང་” 
གུལ ཀྲག ཆི ར་དག དད་ག པད 


།ཁྱད་པདད། །དལྟན། ཡད་དབང་པྲ་ ས་ཡེ།གཉིས་པདང་དབངམ་དོ། །དཅིགཀཉིས་པདུས 


༄ བཞད་པ ཨཊཊཧཱཾཤབཱདསདཔོ།དེམེད་ག། ུ་ འི་ = ་ རར ྭ 
ག་ ཁྲུ གག བབས དམ་བ ཀསད ན་ཡ 
[ པོས་གྲྭ། པོར ཞེས་དདུ། དཱ་ཀདུཿ ་, ངའ སྤ ༧ རྲི རེ་ལ་མ་བདྲུ་བག་ཐེགཔ་གསུམ་དྲུ་གབ་པར་འདོད་ཅིང་། 
རེ འབུ ན་པ ནས ཁི བུཐ། གསུ་གསུཿ ལ་ར ༧ 
ལས ལྒུ ་ྩརེིེིེེི་ ། བདའ་མགུས་ཅིདལས། གོབ་དཔོནྱ་ཧནམཁན་པོས། དེདྱ་ཀི་གབ་མཐའ་བསདི། དྲག་དཅོམཐམའསེམས་འབའ་ཞིག 


༦ ་ > 


ལུ ཟས་ སཟསསབབསསསསསསསསས་པ་པས་ 
ས་ས་ས ཏུ 


སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་སསསསསསསསས་ 


མྭདལམ་ཡིནནོ། །ཞེེསཱ་ཤད་ སོ ི་ོ པ་བོ དགུད 
བུ ལ་ ག་ར 
ལམ བྲ ླ ད 


།།གསགྲ་གྲ་ག།་ར། ང་བ 


ཆ་ 


སྲ 


ནཊས་ལེན་པ རའ 


༤༥༢༨༤༨༧ 


དཔོད དའ 


ལེ ྒ་ 
རེ ཚོ 'ོ ༩༠ 
༢༢ པཱ ༩ ཅེ ཤཾས་ཤིདྲ་གྲེ 
!ི ་། ༨ 


མ་བས མས་མ === 


ཀྲ 
ད་ ' ཛེར དི ཐས ལཱ་བདན་ཧན་དདྲཾ། དུར ལཀས་དེ་པི་ཀྨདནོ་པོར་ 
༧ ༢ འར ཉད །དེ་ལསྱ་ཏང་ཡང་དེར་ཁ་ དདགྱ་བུརྱཾ་ ད། །ད་ །ད་པཁྲཾག སམད་པཿ 


ཡུདལུལས། སསགས ར། ི་གིསགདད། ་ སྭགསུདསཔ་ལུར་ཁག་ལེན་མ་རིགས་པར་བུལ། རྒྱདའཕེནསེགས) 
རད &་ ས་པའི་ ཤེཔ་པསུ་མེ པབ 5 0 ར་བ་བ ། ཤེས་བ་ཡིནན། ཁྱདུརད་ིག'། 
ཞི་ཧིད་ཏེ་། དངྱ་སིང་གི་ར །རང་རིག་གྷི་ཛུད་འྲབ །ས་ཉྡིར་མང གཞག་ཡོདཔསབྱབ་པུའི་ཧིར་ཏྲེ། ཿ ཤིས་པརང་ག་བདྲ་ྭའིད་གཞལྱ་བ ཞགྱབ། བངས བ་འབད 
པ་ཀུནལསཱཿ །རདྱ་པུའི་ འིདང་དིག་ཀི་དའླཔུས་བཞག་ཏུ་ཡེད་པ། འཾ་ཤེས་པཝོ་ཡུད་དོ། ] །ཞེསོ་ོ།སདག་པའི་ལིདྦ་བེར། ལལས། ཡགཱཆནཾ། གསུམ ནི། སོན་འཇེན་་ 'ེ 


[གོགང་ མ མེ་རོམ་ འི་ག མཁན ངེ ྩ་ 
པཱ ལའི གྱ དེའི་ཡུན། ཞེས་ོགས་དང། གཞན་ཡང། གཟུགས་ཚོ་རགཿ 


2." འ་བ 


ཊཧོན། ཞེས་སོགས་གསུདཔལ། པོས ལ་ལས། དྲ རས ས་རོན་པ་་ ¬ ༨ 
། ཏ ཁག དྲ ོི་ པདཔ སྲོལ་དགང་དགམ་ བ་དབང ཐལ་བ. ཤཀ ་ 
རྙ སས དགས ད་སངསྟ་གགུར། འྲ་ཚུལ་ལྔ་བ་ཁལེགསཔ བ་པའི་ག ཧུས ཞིས དབན གས ཟཱཾཿ 
དཔེ་ད ལ་ལ སིརདྲང་བཞ་ ༢ དེད ཅད་རྡནྲ་གདས་སྙའུ་ ཡཅུད་དྱ་ཅནམིདཔ། གཡ „ླ„ 
འིཊཱ་ཀཀ ྱིཕིར་ཐེད དགིས འདུས་བསལ། ཐུང་པློལབ་གདུར་གིས་ཁྱབ་པའུད་དད། འ་འ གྲུགས་། 
།གདཅུམ་ཡོན་པད་བུར་བའི་ཀདུསྱབས་དའདུ་བདྲ་ཀིམཚན་ཉིད་དད་ ཤེ མའང ་ 


| 
2 ངི རོ ྦ་ པཔ རྗའི ལེའི 
ཁོ་པབའི་ཐིཿ ད། རྲ ཛྭ 
བའྲི་ཕིན་ོ། ཅི རར བཞེ །གྲ་གཙསྲགསནསས་ཞིབ་ 


ཛོ ཞང སུབ 


་ །བུར་ཐལ། ཚོད་མཏུམསྦ་སོང གབཅ་དུ་ཤེས་ཡིན་དགོས་པ།ི།ིན་ེར་པ་འྲདཔ་འདུའོ། ། རསིི་ ོ་ 
གྱད ཡེ ལྭ གསུམས རོ དག སད ་ འདོདརགས་དེའྱི་ཏགས་ཆོས་གཏིས་ལུནིམཐུནདཔེ་ཡིན་ 
ས་ལྒལ་ ། [བཅིག ཟི ས་བརྟུགས་ལས། ནང་གོཾ་ཤེས་བྱཁཾད་ ངོས་པོ་ནི། ཞེ ཞེས་སྟོགས་ར་འྲགལ་ལས། སྔན་པྲ་སའོཇོན་དབད་ཤེསྱཀི་ བུ 
གསུངས་ པཱ ཁི་ལུགས་ཡནྱེ་བིརང་ལྲུག ས་པ ཡགཅན། འདྲེནིརོ ཆོམས པོ འོ ར་བསམ ཞེསསོགསགསུངས་པའྱི་པིར་ རུ 
དཔུར་ཐལ། གབུམ་ཐའ་བཞི་ཀསྤ་དུ་དགག་འདོད་པ་གངཞིག །སབདུ་ྱ་ད་ིཚིག་བི སསེནན་རིགས་གཞི་་ བོ སོས དུག་བྱེ 
མིའདར་འཚི་བདཔ་བའ། ཀསད འི ་ བས་སྲུ་མ་འདོད་པཿ ཡན་པའྱི་ད། 


3 
: 1 
ཤེ 


་ ཐིག 
འི ས་ས འིལ ༦༧. 


དཔྲ་པི | 
ཞིག་ཡིན ་ ་ ཡས 0 ་ 


རྤ ཡ་ཧོ །ཆད་སམས་ཿམཔའྲསགྲས་ར 
༧ [དཔའི འའའ 
-[ ® ནེ སོ 


ཡིན་འྱི་ཧིད། ཁུབ་སེ། ཧུ 3༨ བི 


འདྲ་ 


། ་ གི 


ཅིི༽ 


། ཞེས་གུསུདསཔཀི་ཤིནྡཤེ 


ཧད  ད་ 


ད་ 


ལལས། ཏུག དདའདསཡ། ཐོ རཿ 
ནྨ་དང་བདགུ་ཆྐེན་གཱ གོ དམཐའ་དྱོ 


7. 


ལྕདཅིག་པགས་། རུ སྭོ་དདདེ་བློ་ །ཞེནམ་ཡན སུངས་པ ཆེ ར། 
།དེས་ཡིན་པེ་་ན། པའངོན་ཤེས་བོའ ཇི ་་ལས་་ འདོང 
ཡ་ དད ་ འདཔའི་པུཾན། 


: 
སགས་སོ་ཚང་འིི་། ཡུང་ཁ་ཅི། །དགད་། འུ 


སྩི 
| དྲགང་ཀོ། ཟུགསཿན་མིགཅེས་བབ ཞའ ཞེས་གསུངས་པའ 
གས་ཡིན་ གགསས་ ི་ོ ནྡ་ 


༨ པི 


ཤོད་ མ་ཡིན་པ སོས་སོ 
་ཱ ོ་ུཝ ཀླགས མས་པའི ཅོར སྒ 


ཁོབ་གྲོ་མོནོཔ་སོ། བྲགྲོ་ཏོནནལོག་དབང་གྲབགས་ཅན་པས། གྲོག གསོ ཤདགོ།བྲས་བདསདི་ 

ིི་བ རྨ ་ལ་་ བོག གོ ས་ དེ་མིའྲ་བད་དེ དེ། 
མྨཾགས་བརྟུགསཿ ` ་ ་ ཀྱ མཤེཏེིདལ། 
གབཐ་འྱིི་གུ་མྲ་གུབ་ན། གྲ་ཟགས་ཡོདདརབལ་ལོ། ཁལ གད 


ཅམ སག 
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༤༥འངམངམས་་ 


དབ ྦ 


ཇི 


༦ 


བ་ང 


དབ་བ ཤདབསོས། །བ་་་ 
༽ གོ ྒི་བའ་ 
| འཁི ོམ་། རཾ རཆོ་་ ལ་ སལགག་ ན་བ གྲུམ་ནའ་ད། །གུང་ེའྲི་བུ་ཕིས་འག ས་ཞི། ` 
ནྭྲ། །འདུ་དྲ་འབ་ ཧས་དཔགགསམ་རྲེན་པའཆོགས། །འ དལྲ་མ་ཡངསུ༢ ། 
དནིིན་ཐདམེད་བཟི་ནད། །འདིར་བབད་ལགུས་བྱས་དཔག། ཡོག ་ ྩ་ ་ 


| ྲ ཛར བྱ་གག །བ ཀཀ མེ་ད འིན ལུ་ལཱ་བོད་པ པོ ད་ཤོག ས་བའི བྱདནླུབས་ྱ་བམསམས་ོང། 


རྒས་དདྱཧ་ག། །ོ་ བླ་བབ་ཀདྨ་གབ་། 
སྐུར ([༽“ྱཧུན་ངྱན་ 


